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DESPERTADOR : 


EUCARISTICO. 


CAPITULO ], 


Introducion á la Obra y su division. * 


mz NTRE: TODAS LAS 
pq 8 marabillas:, que Cristo 
Señor: nuestro obró en 
este mundo , la mas al- 
| ta, y excelente, la mas 
soberana, y misteriosa”, y la de mayor 
gloria para Dios, y provecho: para 
los hombres, fue el. Misterio del 
Eucaristico Sacramento, en el qual se 
quedó con .nosotros  Sacramentado, 


SRA DAS pn aun- 
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DesPERTADOR 
aunque escondido debajo de cándidos 
accidentes de Pan, dandosenos á co- 
mer, y entrañandose con nosotros 
mismos, para mostrarnos mas su amor, 
y darnos gracia, fuerzas, y alientos 
para caminar ger este yalle de lagri- 
mas a la eterna , , y deliciosa mansion 
de la gloria. Y si los Israelitas tuvie- 
ron en el desierto el Maná del Cielo, 
que los sustentaba, y daba valor con- 


“tra sus enemigos, nosotros tenemos 


este mas dulce, y delicioso Manjár, 
que es recreo, y sustento de nuestras 
almas, para que usandolo frecuente- 
mente todo el tiempo que anduviere- 
mos por el desierto de: este mundo, 
valerosos, y exforzados no porra caaE 
“4 manos de la necesidad», nia violen- 
cía de nuestros contrarios. : j 


=> Pero quien SRA cab huviese 
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EUCAaRIsTtIicOo,. 5 
pobre «necesitado, que pur no querer 
recibir el Pan, de necesidad pereciese! 
¡Quién pensara, que huviese enfermo, 
que: ofreciendole la salud. no la admí- 
tiese! ¡Quien dixera , que huviese Sol- 
dado, que quisiese perecer en la guer- 
ra, pudiendo cantar la. victoria ! ¡Y a 
quien finalmente se le habrá rogado 
con la ganancia, y la dicha, con el re- 


galo; y descanso, que no lo:haya abra-, 


zado ! Pues si todo esto, é infinito mas: 
se nos está ofreciendo, y: dando en la 
dulce-Mesa de la Eucaristía, ¿como tan. 
descuidados para llegarse á:ella , y. co- 


- mo hai tantos alegatos , y diabolicos 


pretextos para no frecuentarla? Que, 
los hombres pongan escusas, y dificul- 
tades para dár, no lo estraño; pero que 
para. recibir se aleguen embarazos, 


¿quien no se admira? Y que esto su= 


Es | ce- 
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DESPERTADOR 
ceda solo para recibir 4 nuestro Dios 
Sacramentado , ¡4 quien no pasma! ¡Ó: 
Dios de toda mi alma! ¡o Jesus de toda: 
mi vida: en esto han parado vuestras: 
finezas, y en esta estima os tienen los 
Cristianos, pagandoos con la vil mo- 
neda del ingraro retiro el oro encendi- 
do de vuestro amor! ¡O lastima, digna 
de llorarse con lagrimas de sangre! 
Dios nuestro Señor me de eficacia 
para intimar esta ingratitud, y repre= 
hender esta reveldía a los muchos que 
abandonan sus almas, viven sepulta= 
dos en el olvido de su dicha, sin querer 
recibir a este. Dios tan bueno, hasta 


que obligados del precepto lo hacen 


una vez en el año. El Señor me dé 

acierto para persuadir á otros muchos, 

que desvelados por los intereses terre- 

nos, dexan pasar los meses sin llegarse | 
| 3 









y EUCARISTICO. 7 
a comulgar. Y asi mismo me asista 
para hablar con aquellas almas, que 
amigas de la Mesa del Celestial Espo- 
so, con mas, Ó menos frecuencia lo re- 
Ciben; para que los unos despertan= 
do, y conociendo su perdida, y los 
otros advertidos de los engaños, y fa- 
lacias del comun enemigo, procuren 
todos llegarse frecuentemente a la 
amorosa , y dulce Mesa de la Eucaris- 
tla. Y si Eucaristia quiere decir bue= 
na gracia, el Señor me la dé para 
tambien instruir en la accion de gra- 
cias, que deben darle haviendolo 
recibido ; y para ultimamente tratar 
de este Sacramento en quanto sacri- 
ficio, y manifestar como se ha de 
asistir a él en la Misa, advirtiendo 
las irreverencias, que suelen come- 
ter para- que se eviten. Dios nues- 
| tro 
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DESPERTADOR 

tro Señor, por sucinfivita bondad, diri 

ja mi pluma 4 su mayor honra, y Uti= 

dp de las almas. Pan 

y CAPITULO Les 

Habla con los que comulgan UNA. VEZ:Cn 
el año. 201 ab 20binmowbe 20110 


YA de vosotros infelices , que 
E solo una vez.en:el año recibis 
-el Eucaristico Sacramento! ¡O-desgras 
ciados, y como me-temo ,.que vengais 
2 ser leña seca, pata arder. En ,¡erervas 
llamas! Decidmedesventurados : ¿qué 
-osha hecho Jesus: Sacramentado. para 
que asi huigais, y le volvais.las:espal> 
das, ¡sin quererlo ver dentro de vues> 
tros pechos? Si vosotros estujs.muchas 
veces. gravemente enfermos, :¿NO yá 
este Señor muchas veces a vuestras ' 
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EUCARIsTigO. 9 
casas a buscáros. amoroso? 3 Pues co= 
mo. vosotios; gusanillos de la tietra, 
estando buenos no venis muchas ve= 
ces:a buscarlo. a la suya? O misera= 
bles, y mas bentos que los irracionales, 
aprended de estos, y Vereis que se 
mueven al heno,.o yerva, que le ofres 
cesel :amo. Vereis un perro, que na 
dexa la casas ¡porque:en ella le dan um 
pedazo de. pan; y vosotros desagra= 
decidoS no :osmoveis a: todo el Ciela, 
que: Dios: os-franquea y ni haceis caso 
del Pan:de los'Angeles, que:en la Muz- 
sa: Eucaristica se os ofrece! : 
¡Suelen estos: desventurados discul= 
par:su: faltade amor acJesus Sacramen- 
tado.con decirzque la Iglesia solo una 
vezen el añomanda comulgar, y que 
le basta cumplir. con lo que manda, 


Y quiereda Iglesia Santa. ¡O ciegos, 


Ad | y 
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«DespERTADOR 
y enemigos de vuestra dicha! ¡O-en- 
gañados del demonio! ¿Sabeis como 
se:há con vosotros la: Iglesia? como la 
madre que tiene un hijo.mui enfermo, 
éinapetente, con tal debilidad, que 
del todo perdidas las ganas de comer, 
ni puede pasar sustancia, ni tomar la 
medicina ; vereis a esta Madre , qué 
cuidadosa anda con el hijo, y con rue- 
gos, y Con instancias le dice: hijo, 
sy quiera éste bocado nomas. Pregun- 
to: la madre que esto le dice al hijo, 
¿es porque ella no quiere que coma 
mas de aquel bocado? ¿Es por ventura, 
por que se persuade 4 que solo aquello 
le basta? Bien: conoceis que no; pero 
contentase con un bocado, por ver si 
con aquel se alienta a tomar otros mu= 
chos ,.que es lo que desea: Esto es! lo 
mismo que le sucede a nuestra amoro+ 

| sa 
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EUCARISTICO. 11 
sa Madre la Iglesia con el desganado 
hijo, lo vé postrado en la cama de sus 
Vicios, inapetentes por sus estragados 
gustos, sin hacer diligencia por el 
manjár que le ha de dar la vida, ¿y qué 
hace cuidadosa? Un bocado siquiera le 
dice, una vez al año comulga; pero su 
deseo, y su ancia es de que todos los 
dias comieran sus hijos este dulce, y 
celestial manjar, para que asi sanáran 
- de las“dolencias de las culpas, y se 
—Criaran fuertes, y robustos enla vir- 
tud. Esto es-lo que la Iglesia Santa 
quiere, y esto es lo que desea, y no el 
veros perecer todo el año,por no llevar 
a la boca el Pan que bajó del Cielo pa= 
ra susténto , y vida de las almas. 
Decidme, miserables, ¿que cosa bue. 
n3 haveis de tener en vuestra alma, 
- Quando no quereis tener en ella 4 Jesus 
pÚ: Sa- 
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12 0 DESPERTADOR : 
Sacramentado fuente infinita de ¡n= 
mensa bondad? ¿Qué vida ha de ser la 
vuestra, quando: vivis retirados del 
Autor de la vida? ¿Quales serán vues- 
tras costumbres , reinando el tédio a 
la Comunica Sadratia? ¿Qual. estará 
la pobrecita de vuestra alma, sin ver 
por. sús puertas al que con:tanto amor 
derramó su sangre, y dio:la vida por 
ella? ¡Que esterilizado , y empederni- 
do, .quán árido, y seco está, vuestro 


corazon sin las:dulces aguas de la Eu= 


caristica fuente! Vuestras fuerzas se= 
130 ningunas para vencer las tentacio- 
nes del comun enemigo; y. sien esta 
estragada, y relajada vida os coge la 
muerte, aún quando No sea repentin 8; 


¿qué sera dle vosotros, y qual será vbes- | 


tro paradero? Yo temo -0s: Vengasa 


suceder jo que:a la matraca; no se oye: 








-EucarIstiCó,. 13 
este instrumento enla Iglesia, sino:de 
año en año por la Semana Santa,y por 
fin, como es.palo, viene 4 parar en el 
fuego; ¿pues temed VOSQtroS, los que 
solo una.vez en el año. por la Semana 
Santa , ó cumplimiento de la Iglesia 
abris la boca para que se oiga vuestra 

-confesion, y comulgar;:temed el para= 
dero del fuego del infierno, y temedlo 
con bastante fundamento. pues teneis 
una gran señal de eterna condenacion. 
Ojdselo decir a2:San Cipriano. 

Dice. este Santo: ' que. asi. como 
es congetura o y: deimonstracion» de: la 
salvacion el frecuentar el Santísimo 
Sacramento ;y recibirle:con :afcion, 
Porque es' comenzar a gozar de Dios 
€R este mortal: destierro!, prenda y 
señal ciertas, quese, nos dá de: la 
futura gloria, que esperamos 5: ast 

4. ] Y, ¿ame 
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14 - DesPERTADOR 
tambien, dice, tengo por: gran se 
ñal. de condenación no tener aficion 
á recibirle, y. frecuentarle 4 menu- 
do; porque el que asi lo hace co- 
mienza en esta vida á apartarse de 
Dios por su propia voluntad , y por 
esto no le hará su Magestad * des- 
pues agravio en apartarle “de:sí eterz 
namente ,: pues. él. lo comenzó á ha- 
cer acá primero. Esta misma doc- 
trina de San Cypriano enseñan comun- 
mente los Santos, en especial San 
Cyrilo, y San Isidoro, a los que Cita, y' 
sigue el Padre Salazar en su práctica 
de la sagrada Comunion. 

¿Haveis oido yá lo que os dicen los 
Santos? ¡Pues como no temblais tenien- 
do una señal tan maldita! ¿(Cómo po= 
deis comer, y dormir. con tan terribl 
O y como poa vivir con: es? 

En Dow 









EUCARISTICO. 15 
boca tan cerrada para recibir 4 vuestro 
Dios! Pues temed en la muerte no os 
la haga abrir el demonio para que reci- 
bais formas de metal ardiendo, como 
lo hizo con un pecador, que refiere ed 
Padre Bleda: era este de malas costun+= 
bres, yu comulgaba en pecado mortal. 
¡O, y a quantos de vosotros os sucede 
esto mismo! pues con vuestra vida Jle- 
-na de maldades confesais , y comulguis 
mal dispuesto, y de por fuerza, y asi 
Os quedais en vuestras perversas Cos» 
tumbres, señal de no ser la confesion 
bien hecha, y la comunion sacrilega, 
como las que hacia este pecador, a el 
qual poco antes de morirse le apare= 
cio un demoniocon una patena de fue- 
80 en la mano, en la qual traia algunas 
«formas de metal hechas 2squas, tomó 
Uba para daisela, y el miserable cerras 
99 lo ba 









"16 - DesPERTADOR 
bala boca; el demonio-forcejiba: sos 
bre que la abriera para que la recibie- 
se de por fuerza, y estando en esta ln-= 
fernal lucha: ile la forma 4 la ma= 
mo, y se la abraso toda, causandole'tan 
terribles dolores, que sele arrancó::el 
ellmadel' cuerpo, y con tan maldita 
compaña fue sepultada en el'infierno.: 

¡Pecadores dormidos en la costum- 
bre ide comulgar solo “una vez enel 
año, despertad, despertad, y mirad, 
que sún estajs aletargados, y que yá 
vuestro corazon ha criado callo ,y:no 
bastan ni los avisos de los.libros, mila 
-yoz del Predicador , ni el exemplo: de 
los.que frecuentan la «Sagrada Mesa, 
para que abrais los OJOS al desengaño. 
Estais ciegos , sordos, mudos , é Ta- 
sensibles, metidos en: lasmodorra: de 


vuestra dureza, y necesitais para des: 
| per- 









EUCARISTICO. 
pertar el aplicar a vuestra considera- 
cion los cáusticos de la muerte, las 
estrechas “ligaduras del juicio, :y los 
ladrillos calientes del infierno. Todo 
esto considerado , os podrá avivar, y 
sacar de esa pestilencial'modorra , que 
os lleva á la perdicion, y os aparta de 
la Comunion Sagrada; y para:que con 
facilidad la podais hacer, hallareis por 
conclusion de esta obra un eficaz Des- 
pertador , dispuesto por todos los dias 
de la semana, para que estudiando en 
él consigas una buena vida, y dichosa 
muerte. ¡O pobrecitos, y que lastima 
os tengo! Dios nuestro Señor: os abra 
los ojos 4 honra, y gloria suya, y: pro- 
vecho de vuestras almas. Amen. 
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16 0 DESPERTADOR 
CAPITULO. XT. 


Habla con los que dexan pasar los meses 
sin comulgar. 

A de «aquellos , que. del todo 

metidos.en la tierra, desve- 

lados, y cuidadosos buscan: €n ella sus 

intereses, y dexan pasar el mes, y aún 

los meses sin recibir la hermosura de 


4 


Jesus: Sacramentado! ¡O ignorantes, 


mirad, que por no frecuentar la sagra- 
da Comunion están tan «perdidas las 


costumbres, tan arraigados los vicios, 


tan comunes los escandalos, tan.des- 
poblada: la Casa: de Dios, y tan lleno 
de almasel infierno! ¡ De qué os apro- 
vecharán las perecederas riquezas, y 


de que os servirá todo vuestro trabajo, | 


y desvelo en adquirirlas, si vivís olvi- 


dados del mas interesado tesoro, Y. 
da | 


nd A II A 








EucARIsTICO: 19 
de lá mina mas poderosa ,-qué contie= 
ne, y encierralos diamantes mas Juci- 
dos. las perlas. mas hermosas, y el oro 
mas brillante con que eternamente se 
hacen las almas verdaderamente ricas, 
y dichosas! 0 Oña 

Abrid los ojos, y mirad, que el 
principal negocio es el negocio dela 
salvacion, y atended á-que:los intere 
ses: del almazos deben levar vuéstro 
principal cuidado., y desvelo ; y:si pa= 
ra. ebcuerpo, que es el esclavo, quereis 
la camisa limpia, la comida mas gus- 
tosa, el vestido mas rico'; y la mejor 

Casa:, y si cae:enfermo. abandonais to= 
dos los intéreses, vegocios, y empleos, 
Porque consiga la salud; «¿cómo teneis 
Valor:para dexar perecer elralma, qué és 

la señora, negandole el susténjo ueas 

tistico, que le dá; y mantiene da vida 
Sib” Babe. ma- 


0 APP Ca 






2o DespPERTADOR 
mayormente estando puesta la Mesa 
de gracia, los manteles tendidos, y el 
regalado plato esperando? O ciegos, y 
mui ciegos, despertad, y vereis vuestra 
perdida, y vuestros atrasos ; conoced 
yá los engaños, y astucias del comun 
enemigo con que os retira de vues- 
tro Dios, quitandoos la sagrada Co- 
munion ¿ y sino decidme, O dime tú: 
3 quántas veces habras dicho tal dia de 
la Virgen, Ó de tal Santo me he de con- 
fesar, y recibir 4 Dios; y qué te suce= 
de? Llega el dia, y con él llega el ene- 
migo de tu alma, poniendote dificulta- 
des, llenandote de pereza, amontonan- | 
dote cuidados inutiles, advirtiendote 


“cosillas excusadas con falso titulo: de 


obligacion, y de ser primero, y tú, que 

por falta de esta frecuencia has menes- 

ter poco; ea, pues, lo dexaré para otro 
dia, 


EucARISTICO. 21 
dia, dices, y asi se pasa el mes, y aún 
los meses, y el diablo tu contrario se 
burla de tí, y como tú ves tambien 
otros engañados, que se llegan poco a 
la Sagrada Mesa , te conformas con 
ellos, y no con los muchos que la fre- 
cuentan. ¡O si consideraras tu dicha, y 
los favores tan grandes, que este Señor 
te hace quando lo recibes, cómo fre- 
cuentáras su Mesa, y ansiaras porque 
llegára el dia de la comunion! Pues 
para que hagas algun concepto de di- 
cha tan excelente, oyeme con aten- 
cion, y atiendeme cuidadoso. 

Dime,si tú lográras,que los Angeles 
televantaran siete veces al día a oir las 
músicas, y canciones del Cielo , como 
lo hacian con Santa Magdalena: si tu- 
vieras la dicha de que Maria Santisima 
te-diera la leche de sus virginales pe- 

chos 





AER O EsPartapiR 
chos como 4 un Santo Domingo de 
Guzmán; si tuvieras la felicidad: de 
aplicar tus-labios a la Haga del costado 
de Jesu-cristo , como” la: tuvo? Santa 
Lugarda: O. si te imprimiera nuestro 
Redentor: sus: cinco llagas como. a un 
San Francisco: si á tiotehiciera el Se= 
ñor todos estos favores, y todos quan- 
tos de este genero ha hecho a los: San- 
tos; ¿quanta fuera tu dicha, quanta tu 
riqueza, y tu felicidad? Pues mira; po- 
brecilla criatura, mira, que: mayores 
tu dicha y y mira, que mayores favorés 
te hace Dios quandocomulgas no: es 
tando en pecado mortal. ¡ O si:bien lo 
consideraras , como abismado el entén> 
dimiento levantara volcanes de amor 
tu voluntad , ansiando por este Pan de 
Angeles, y no te sufrirá el corazon.el 
estarte un mes, y otro mes sin hospe= 

| dar 


a RR 
EUCARISTICO. 23 
dar entu:pecho al que:es el regalo, y 
recréo de) los Serafines! | 
Esta clase» de gente, todos: meti- 
dos, y. eútregados'todos sa los inte- 
reses, y. negocios temporales suelen 
discu!parsecon «decir: que :los que 
tratan negocios «de la tierra ¡no! pue- 
den. comulgar ' frecuentemente , que 
eso es bueno para los que están: de- 
socupados, y no tienen “obligaciones, 


ni negocios a que atender. Oid igno- 


rantes, 0id, y: no ami, sino a un San 
Francisco de Sales, dice: este Santo ; 
3» Diles. :que- los: que no tienen mu= 
»» “hos: negocios mundanos deben co- 
,», mulgar..4 menudo: porque tienen 
>, la comodidad; y. los que: tratan 
3) Negocios: de la: tierra, porque tie- 
2 NEn- necesidad; y que los que tra- 
» pap mucho, y están cargados de 
2 9) Pe- 





24 DespERTADOR 
,, penas deben comer viandas:sólidas,y 
,, frecuentes, Ésto es lo que os.dice un 


Santo tan grande, que es- la admira- 
cion del mundo por su doctrina; y esto 
es lo que debeis hacer en vuestros ne= 


gocios,y tratos paraconseguir el acier= 


to, y loque debeis practicar en: los tra+ 


bajos, y penas, para lograr en todo 
vuestro: alivio, 
Yo comulgára dos, ó tres. veces to- 
O 2 
dos los meses, suele-decir alguno; ¿pero 
qué dirán los queme vieren?;¡0 ciego, 
y mal cristiano, que no te detienes en 


| 


ofender a Dios:con tus perversas COS= 


tumbres, ni reparar en el mal exemplo, 


y mala crianza que das a tus hijos, y 


familia 3 yá con las: palabras torpes, Ó 
maldicientes, y murmuradoras; yá con 


juramentos, por vidas, y diablos; y yá 


con tu retiro del Templo, y de la co- 


SS 


DespErRTADOR 25 
munion sagrada! Y en esta no reparas, 
2 y reparas en el que dirán para no ha- 
cer una obra tan exemplar, y bien pas 
recida entre los cristianos,tan bien vís- 
ta, y agradablea los ojos: de Dios, y tan 
provechosa para tu alma? Despierta, y 
abre los ojos, no sea que con ellos cer- 
rados caigas en el pozo del infierno. 
Procura buscar a tu Dios, y recibirlo 
con frecuencia, y si te lo notaren, dilo 
que dice San Francisco de Sales. .,, Si 
s, los mundanos te preguntaren por qué 
¿y comulgas tan: frecuentemente, res- 
¿, pondeles que por aprender: 4 amar a 
», Dios,por purificarte de tusimperfec- 
,, ciones, por librarte de tus Miserias, 
5, Por consolarte en tus aflicciones, y 
,, por fortificarte en tus flaquezas. 

Yo comulgara, dice otro, pero mis 
ocupaciones no me dán lugar. ¡O falso, 
] que 


tic 





. —DrspERTADOR 
que tienes lugar para sacar un bruto 
de. un atolladeto, aunque -ocupes la 
mañana, Ó. para buscar un jumento 
perdida, aunque:gastes- todo el dia yy 
dices que no tienes tiempo en un: da 
de fiesta que nose trabaja;para sacar 4 
la-pobrecitade tu alma del lodo asque- 
roso de la culpa, y recibir.el Augusto 
Sáacramento.!:¡O 'pobre alma olvidada, 
y abandonada «por: los" intereses de «la 
tierra ! O:alma pobrecita, menos: esti- 
mada que un jumento, y querida me- 
nos, que un: bruto, pues asi te dexan 
perecer, y morir de necesidad, lo que 
nose hace con un irracional, Hombre, 
¡tienes lugar «para pasearte, y visitar 
tus amigos, y. te ha:de faltar tiempo pa- 
ra visitar a tu Dios, y-recibirlo en tu, 
pecho en un dia Santo!:¿Te desvelas, 
sudas, y te fatigas por las riquezas de la 
tier- 
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EUCcARISTICO, - 27 
tierra ¿que son basura, y no 'sientes el 
perder tábta gracia, y tanta gloria co- 
mo ar qa dis pardiendo comu- 
niones? 19, y quantas culpas no co- 
metierasy/¿si. a meñudo comulgaras! 
¡O allabiorrá fuera: tu vida, y quán 
gustoso te hallaras enel camino de la 
virtud! El Señor t te: tra ga a WA 
ro conocimiento. 0% 2:50 54 

Diceotro : eso! de cononisha con 
frecuencia” es bueno ¿para las Beatas, 
O paraoilos' virtuosos, no “para mí, 
que soy» mul malo; y aún no>sé co- 
mulgar.como ellos; pues has de saber, 
que por eso mismo-debes tú frecuen- 
tar tambien la comunion; para que 
comulgando con frecuencia aprendas 
a ser bueno; y empieces á caminar 
por el:delicioso jardin. de las virtudes; 
y entiende,que este manjar es de sanos, 


E y 
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y de enfermos, y todos necesitan de él, 
los enfermos % verse sanos, y los sa- 
nos para no estár enfermos. Y sino sar 
bes comulgar, comulga con frecuencia, 
y aprenderás: ¿has. visto, que alguno 
sea diestro en algun oficio sin haverlo 
exercitado ? ¿Pues. como quieres tú sa- 
ber.comulgar , comulgando tan de tar- 
de en tarde, y eso apenas has recibido 
atu Dios.quando tomas la «puerta, y 
dexandole con la palabra en la boca le 
vuelves las espaldas? Mira.que el miso 
mo Señor se quexa de tf, y. de todos 
los que asi lo:hacen,, diciendo. ,, Ali- 
¿y menté a mis hijos, y los exalté., pero 
¿, ellos me despreciaron; los levanté a 
», tal grandeza, que á mayor no pueden 
, subir, y ellos no hicieron:caso de mi, 


¿O dulce Dios de mi alma! imprimid 


ésta vuestra quexa en los corazones de 
los 
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los hombres ingratos , yy heridos con la 
flecha de vuestro amor, para que:con 
frecuencia lleguen a la Que o de 
la Eucaristla. ? ds 

¡O hombre achacoso , é ilinpevanta, 
que tienes enfermo el paladar, y por 
esta causa, ni apeteces, ni gustas las 
dulzuras, y delicias de este Celestial 
Bocado! ¿Quieres sanar de tus dolen- 
cias, y conseguir tu feliz descanso? 
3 Quieres, 0 ciego, y amador de lo ca- 


| dao; y perecedero, quieres abrir los 


ojos, y ver la miseria en que te hallas, 
y anhelar por las verdaderas riquezas? 
¿ Quieres, O ignorante, ser sabio, doc= 
to, y entendido en el arte de amar 4 
Dios? ¿Quieres, ó altivo, verte de leon 
bravo, convertido en manso cordero, 


y de deórlaleio Fu ser exemplar en la 
virtud? ¿Quieres, O pecador desho- 


a9 | nes- 
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nesto, ser Casto, tener- odio: 4 los vi= 
cios,- y horroril pecado, y. vencer en 
las talles 2 ¿Quieres, Ó sobervio pre= 
sumido, vér humillado el. penacho de 


tu vanidad, que-te hace no. caber en 
todo el mundo ?:¿Quieres, ó murmu= 
rador., y. maldiciente, votador, y ven= 
gativo, quieres podas de vida, y ven= 
cer esa perversa costumbre, que te lies 
va. al. ¿infierno? ¿Quieres,..Ó casado, 
mejorarte a tí, y á tu familia, y darle 
buen: exemplo » Y. mejor pe 
¿Quieres tu, Ó soltero permanecer. en 
pureza, o tener acierto en Ja eleccion 
de estado? Y ultimamente; quieres, Ó 
tú, que tanto. deseas tu salvacion, 
5 Quieres tener señal de predestinado; 
y la. mejor de todas, las devóciones, y la 


PP. 


Sn 


mas provechosa para tu: alma? Eres 
cuenta, y frecuentad todos como, de- 


beis 


E | 
| E 
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beis: la sagrada Comunion; y:hallareis 
en ella medicina univei$al, que os re= 
medie en vuestras. Nececidades. todas, 
que. os consuelen en vuestras, penas,-y. 
que os preserve de inumerables males, 

Esta frecuencia os ruega-con ánsia 
la Iglesia nuestra Madre ,.esto 0S ex- 
horta-por sus Concilios.,-esto os. amo- 


_nestan- todos, los, Doctores, y. esto os 


persuaden «todos:los Santos: Y asi, si 
quereis acertar en loque tanto Os im- 
porta, el Confesor, que os señale vues> 
tras comuniones, que, lo-hará segun 
vuestra vida, vuestro estado, y exerci- 
cio: Y. para,que veals quanto, agrada 4 
Nuestro Dios, esta: frecuencia, y quan 


Proyechosa es para el alma; oirselo des 


Cir ¿una dela otra vida. A los diez y 


Siete, dias, de, haver muerto: un Estu- 
diante apareció, eno de. resplandor, y 


her- 3 
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hermosura ¿ otro Estudiante su ami- 
go; preguntóle este en qué estado se 
hallaba, y le dixo: por la misericordia 
de. Dios estoi en estado de salvacion, y 
gozo de los bienes eternos del Cielo. 
Dime, pues, amigo, le replicó el otro: 
sen qué agradaste mas a Dios quando 
viviasen la tierra, y con qué conseguis- 
te mas gloria? Y respondiole : en fre= 
cuentar los Sacramentos, y procurar. 
quando comulgaba ír con mucha de- 
vocion , y libre de toda culpa; y desas| 
pareció, dexando á su amigo con tan= 
to gozo como con aliento para frecuen- 
tar mas, y mas la sagrada comunion. 

Y para que veas lo frecuente que ha 
sido en la Iglesia Santa la Comunion 
Sagrada, concluyo éste Cápitulo con 
manifestarlo, diciendote: que en la 
primitiva Iglesias todos los Fieles co* 


mul | 
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comulgaban todos los dias, y esto duró 
todo el tiempo que vivieron los sagra- 
dos Apostoles, y aún despues algunos 
años; pues San Geronimo dice: que en 
su tiempo todavia se guardaba ésta cos- 
“tumbre de comulgar los Fieles cada dia 
-en las Iglesias de Roma, y de España, 
asta que poco a poco, yendose enti- 
biando, y olvidando aquel fervor, solo 
se llegaba ya a conservar AE fre- 
cuencia en algunas Iglesias particula- 
res, y en muchas personas de mas vir- 
tudspues dice S. Epifanio,que en su Igle- 
sía comulgaban de precepto tres dias en 
la semana, y los demás dias no era pro- 
hibido el comulgar'á los que querian, 
como lo hacian muchos. Y San Basilio 
dice: que en su Obispado se usaba co- 
mulgar todos los Fieles quatro dias 
£n la semana, y los demás dias se ce- 

> E le- 
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«Jebraba Fiesta de algun: Santo: 
Pasandose,pues, el tiempo, fuese con 


el mismo tiempo resfriando mas la ca- | 


¡ridad , -perdiendose mas las cristianas 
«costumbres, y por consiguiente la fre- 
«cuencia de este Augusto Sacramento,y 
ha llegado el tiempo en que innumera- 
-bles dejan pasar el mes, y arn los meses 
«sin comulgar, y otros que solo reciben 
«al Señor nna vez en el año, obligados 
del precepto. ¡O Dios de todo mi cora- 
zon! Y,0 Jesus de toda mi alma! En 


«aquel tiempo tan cuidadoso por recibi- 
«ros, y ahora de recibiros tan olvidados! 
«¡Entonces tanta frecuencia, y ahora tan- 
to retiro! O ingratas criaturas, no le 
«cerreis las puertas 4 vuestro amoroso, 


| 
| 
| 


. 


y dulce Dios, atended á que amante os. 


convida á su Mesa; cariñoso os llama, y | 
misericordioso os.espera; y mirad que 
esa 
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es engaño grande tambien:el pensar; 
que por: llegaros ' de tarde:en tarde 4 
Comulgar hayeis de llegar con mas:re- 
verencia, y mayor disposicion; antes la 
frecuentecomunion 0s engañará á lle 
garos a comulgar mas reverentes, me= 
jor dispuestos, y mas devotos. Maria 
Santisima del Rosario, refugio de-lós 
pecadores , nos dé a.todos luz para:no 
errar:el camino de la eterna gloria, y 3 
mi me asista para prossguja con acierto, 
Amen. 

CAPITULO: mo 

Habla. con los que se lega ávcomulgar 

-con mas; Ó tnenos fre ecuencia, 


eS q 
E 





ON tdo ¡Ha dentición 

Gietuiea criaturas, que hambriéñtas 

de este dulce, y delestigl manjar,,¿con 
"809 Ca mas, 
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mas, ó menos frecuencia se llegan 4 
este convite sagrado! ¡Ha de vosotros, 
gue como caseras, y familiares, tratais, 
y comunicais con el Divino Esposo! 
Con vosotras hablo , a vosotras digo: 
mirad, y considerad: mas excelente , y 
grande es vuestra dicha. quando en la 
Eucaristica mesa , recibis a vuestro 
amado, y advertireis quán grande es 
vuestra pérdida, quando, Ó yá porten» 
taciones, é inquietudes, Ó ya por tibie- 
2as, y sequedades, Ó ya por hacer de- 
masiado caso de faltillas, os privais(re- 
gidas de vuestra voluntad)de la Comu- 


nion Sagrada, saliendo viccorioso el 
comun enemigo; y para que éste per= 
seguidor nuestro no salga con sus fala- 


cias, y astucias , atiende , alma. 


Has de saber que el pecado mortal 


es el que te priva de recibir a Dios Sa= 
cra- 


| 
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cramentado; y sino lo conoces en tu 
conciencia, o si yá lo has confesado, 
puedes dignamente recibir la Sagrada 
Comunion, y con ella el aumento de 
gracia saotificante. El pecado venial 
no te impide recibir la comunion, ni 
la gracia: te lo advierto, porque en in- 
quietarte antes de comulgar, por ver 
si puede apartarte de la Mesa, y privars 
te de mucha gracia, y quietud, y como 
si fuera procurador de tu bien, te per= 
suade a hacer mal en comulgar, y 
para ello te amontona, y abulta faltillas, 
- que son nada, ó casi nada, y tú por no 
tener proporcion para volverte a.con- 
fesar como quisieras, por aquietarte 
te quedas sin comulgar. Advierte esta 
doctrina para: darle un tapa boca al 
enemigo, abriendo tú la tuya en la me- 
sa de tu amado; bien entendido, qué 

le; la 


ES 
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la Comunion de suyo tiene el perdonar 
las culpas veniales; quanto mas usa del 
golpe de pechos, del agua bendita, 
medios por donde procurarás exitarte 
2 dolor detusfaltas, y esto hecho aquie= 
tate, y comulga, que asi le agradas a tu 
Dios, y Señor, y no pierdas la paz de tu 
alma, mira, que:aúo ésta es mucha per- 
dida, y de contento para el enemigo. - 

Era el Venerable Francisco de Ye= 
pesomui apiante de que todos frecuen: 
tasen la Sagrada Comunion, y solia de= 
cir: El que a Dios:se llega: sus condicio 
nes lepega: Y: ast alma: llegare mas, y 
masa tu: Dios vaspesar detodo:el Infrer- 
no, legate a:su mesa, entralo en tu:pe- 
cho, Hegalo/dtucorazon, para que asi té 
pegue sus: dulces , y ricas condiciones; 
que sí alos quatro dedos con que toca- 
ba en la Misa: el Divino: Sacramento 

aquel 
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aquel V. Er Mateo Dominicano(como 
refiere el Ebroicense) le pegó tantores-> 
plandor, qué se:entraba- de noche en la. 
libreria, y sin necesitar de otra luz,que; 
la que de los dedos le salía, estudiaba, 
registraba, y leía, ¿Quanta luz, fuego,y" 
hermosura comunicara A el alma te- 
niendolo en el pecho? Ésto parece, que 
Santa Teresa de Jesus daba 3 entender 
4 sus Monjas, diciendeles quando co- 
mulgaban: Quien de paso con un mirar: 
sivitias los.ciegos, con una palabra resu= 
citaba los muertos , con solo tocarle al: 
canto” de su ropa sanaba los enfermos, 
sque bard tan intimamente unido:en el 
corazon, yen: el alma? Entrando .en el 
pecho,como dixo el Señor 4 Santa Bri= 
gida, como el esposo 4 celebrar sus bo= 
das, todo. finezas, todo regalos, E 


AmOr, y. po ternuras. 
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¿Pues en que razon cabe,que dés au- 
diencia 4 las falacias de tu contrario, 


que te aparta, de un sumo bien, y que 


4 tantos cariños de tu dulce, y amado 
Dios con que en su mesa te convida, 
te has de hacer sorda, y desentendidas, 
privandote de recibir tu cuerpo, y san- 
gre, con que se mantiene la vida de tu 
probrecita alma, y quitandole tú a éste | 
Señor el regalo, y descanso, que tiene 
entrando en tu corazon? Quando por 
unirse en tu alma, disimula tus imper- 
fecciones:, queriendo que lo recibas, 
aún con-mas frecuencia. ¡ 
Y si tú me dices, que el comulgar 
con frecuencia es liacho para quien 
trata de perfeccion, no para ti, que no 
te vés libre de faltas, permaneciendo 
poco en:tus propositos, te. digo: que 


por eso mismo has de comulgar para 


E 
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poder permanecer, y aprender la per= 
feccion. Oye á San Francisco de Sales: 
Dos suertes de gentes deben comulgar á 
menudo, los perfectos, porque estando 
bien dispuestos harian mal sino se llega= 


sen al manantial , y fuente de la perfeca 
sion, y los imperfectos para poder 


aprender la perfeccion; los fuertes pas 
ra no venir á ser flacos, y los flacos pa- 
ra hacerse fuertes, los enfermos para 
verse sanos, y los sanos para no estar 
enfermos, No te parezca, que para fre- 
cuentar la. Sagrada Comunion es me- 
nester ser Santo, antes si fueras Santa 
no tuvieras tanta necesidad,como sien- 
do pecadora, y enferma; y asi, alma, 
comulga con frecuencia, mira, que 
dice Santa Magdalena de Pacis, que 
una sola comunion basta para hacer á 
un alma santa, «y no sabés si pierdes 
19) Es- 


Do. 
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esta dicha quaudo por tu in la 
pierdes. 
«Y en quanto a que flo te vés hibts 
de faltas , é imperfecciones te digo: 


que servir a Dios sin faltar es de re-. 
giones altas, allá es en el Cielo dondez ' 


sin faltas á-Dios se sirven, y asi húmi= 
llate , y no quieras ser sobervia ; mira, 
que aún estás en la tierra, y no en la 
Patria, conocelo asi, y no estrañarás se 
te pegue el.polvo, que por limpio, y 
aseado que aude el Molinero, algun 
polvo de harina se le pega.,:y entien= 
de, que aunque mas cuidadosa vivas, y 
aunque mas escondido,; y. guardado del 
mundo tengas el corazon,, es imposible 
tenerlo libre del: pal de las impeo: 
Nesiquea k 
Y si tecrecelas Nlesoa mia 
por el tropelde batallas,que:te:comba* 
ten, 


"Ge 
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ten por las fuertes peleas, que: tienes, 
y por las grandes inquietudes, :y feas 
tentaciones que padeces; gravisimas las 
padecia al llegarse 4: comulgar Santa 
Catalina de Bolonia, y le dixo el Señor 
-Sefentandola: Hija, mayor merito logra 
 eltalma, que sufriendo, y resistiendo esos 
combates me recibe, que si me recibie-' 
ra.con mucha quietud , suavidad, y dul- 
zura. Y asi alma, quando mas tenta- 
da, desconsolada, y. combatida te ha- 
Mares, tanto: mas diligente , y cuidado- 
sa debes/andar por llegarte a la Sagra- 
da Mesa, que en ella: hallarás el logro 
del mayor «mérito, y. el remedio todo 
de sus combates, y necesidades ; halla= 
rás:paz y quietud , y serenidad para: tu 
alma, consuelo en tus dais y en 
tus penas.el alivio, 

nds Hallar inquieta, y con: SUN 
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de no comulgar por la aridéz, y re» 
petidas sequedades, que experimentas 
en las frecuentes comuniones, y esto 
aún en los dias mas festivos, quando tú 
esperabas sentirte mas devota, y reco- 


gida con la suavidad, y dulzura de tu 


Señor; humillate, resignate, y aumen- 
ta tus deseos en agradarle, y comulga, 
que eso es lo que el Señor quiere , y 
gusta de tí: y entiende, que ay muchas 
almas Santas, que no sienten deleite 
nigusto al comulgar, y es prueba amo- 
rosa del Señor, con que priva.a veces, 
y por tiempoa sus amigos de la suavi- 
dad que tiene el Eucaristico Sacramen- 
to, para humillarlos, y traherlos en vi= 
vos:deseos de mas agradarle; oye lo 
que:el Señor le dixo a Santa Gertrudis: 


Quando en los dias de fiesta, d'en la ho= 


ra de comunion quito el gusto , y suavi- 
duz dad 
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dad de la devocion alos corazones de los 
escogidos, ellos se mueven mas a deseara 
me agradar,:o por la vebemenciade los 
deseos, 6. por la humildad. 000 26:00 

Verdad. es, que en muchas almas 
Causa este celestial, y dulce bocado un 
gusto, y deleite: tan grande, que con 
ningunas palabras se púede explicar, 
por gustarse aquí la: dulzura espiritual 
en su misma fuente, y muchas veces 
Se derrama, y comunica con tanta 
abundancia, queno solo. recrea el es- 
Piritu, si no redunda en la misma car- 
he, como se cuenta de un Monge, que 

SIempreque comulgaba le parecia re- 
Cibia unpanal de miel, cuya suavidad 
dulcisima le duraba por tres dias. Pe= 
rO como tu debes buscar la perla he¡- 
mosa de tu Dios, por puro amor; hu= 
milde, y Fesignada en su santisimavo= 

lun- 
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luntad , debes comulgar aunque nada 
de:esto sientas, y aunque te halles. ses 
ea, sin devocion: sensible; y. llena de 

tibiezas , que asi. le agradas aún mas, 
que si con fervor; ternura, y. lagrimas 
le buscaras. ++ ) 
No. desmayes: porque te falte la de= 
voción: sensible, y:te halles con cierta 
pesadéz:, mas dela indisposicionde tu 
cuerpo, que del,animo, ni-porque ex- 
perimentes obscuridades, ni desampa= 
ros ,,consuelate conque el Señor está. 
comlos:atribulados, y mira tu corazon, 
y recibe tus deseos; y si por esta causa 
tienes pena por no estár bien prepara- 
da como quisieras ¿haz lo que en se- 
mejante ocasion hizo Santa Gertru- 
dis, de quien:se refiere, que estando 
un dig. para recibir la Sagrada Comu- 
nion tenía pena por no hallarse bien 

pre- 
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preparada , y dispuesta; rogó 4 Maria 
- Santisima, y átodos los Santos¿que ofrex 
ciesen por ella 4 Dios toda: la prepara= 
cion, y meritos con queen esta vida se 
dispusieron para recibirlo, y el Señor 
oyendo sus deseos le dixo: Verdaderas 
mente, que delante de los cortesanos del 
Cielo pareces con aquel aparejo que bas 
deseado, | OhoY pá 1 Lol 
Y si te hallas con un corazon hela= 
do, y frio, y sin aliento para un acto de 
amor'a Dios.como:lo deseas, y por eso 
te parece , que es: mejor privarte de lg 
Comunion, re:engañas; yes el ene= 
Wigo quien teo persuade. Oye loque 
el Señor ledixo:á Santa Matilde, y 
hazlo tú, y.comúlga. Quando: haz: de 
recibir la Sagrada Comunion: desea. 4 
honra. de 'mi-nombre tenen todo' elodes 
v€0 , 608. que ardió. algun tiempo: para 


? 


NI) con= 
t É 


as - DesPERTADOR 

conmigo el mas encendido corazon, y ast 
puedes llegarte a mí, que yo recibiré 
aquel amor conforme lo deseas tener. O 
aprende del Serafin San Francisco ; y 
dí tú al Eterno Padre lo que en se- 
mejantes ocasiones le decia el Santo: 
Señor, tu Hijo viene á mi, yono sé 
que le he de decir, dile tú, te ruego, 
dile tu alla todo quanto yo debiera: de- 
cirle, que: yo solo respondo con todo mi 
corazon. JÁmen. 

Y si te parece,quese opone a la fre- 
cuznte comunion loscuidados de la ca= 
sa,y familia,los negocios, y ocupaciones 
de la tierra,y el no poder por esta razon 
detenerte en la Iglesia quanto quisieras; 
oye otra vez á S. Francisco de Sales: 
Los que no tienen muchos negocios Mun- 
danos deben comulgar a menudo , porque 
tienen comodidad, y los que tratan nego- 

cio 
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cios de la tierra porque tienen necesidad. 
Procura, pues.(sin faltar á tus precisas 
obligaciones) legarte con frecuencia, 
que tú Confesor te permita á gustar es- 
te dulce, y sabroso bocado, para que 3 
fuerza de adorar,y comerla hermosura, 
la bondad, y la pureza misma en este Di- 
vino Sacramento, te vuelvas toda bella, 
toda buena, y toda pura. Y en quantoá 
no poderte detener en la Iglesia lo que 
quisieras, te digo,que comulgues,y so- 
lo estés lo preciso, y atiende á la obliga- 
cion que llama,que Dios mas atiende á 
tu corazon, que a tus acelerados pasos. 

Te hallas inquieta, confusa, y llena 
de amarguras, antes, y aún despues de 
confesada, con el cascabel, de que no 
me confieso bien , de que no estoi en 
gracia de Dios;que mi Confesor na me 
Satanas; tampoco yo me se: explicar, 

sa- 
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sale el cascabel del enemigo con que 
engañaste al Confesor, porque dixiste 
una cosa de un modo , y era de otro; 
hai que menti , hai que: no estoi bien 
dispuesta, hai que no tuve dolor al 


- tiempo de absolverme. Y con estas, y 


otras falacias como suyas te arroja de 
la Iglesia, y te hace tomar la puerta sin 
recibir a tu Dios, y Señor Sacramenta- 
do. Mira, alma , vanamente inquieta, 


-por vanamente temerosa, mira que es- 
te infernal dragón solo tira a privarte 


de la sagrada Comunion, y quitarte la 
paz, y quietud de tu alma;porque si tú 


mo conoces cosa grave en tu concien- 


cia, si tú no callas voluntariamente pe- 
cado mortal alguno, si tú no tuvistes 
intencion de mentir, si el dolor antes 
lo havias-ya tenido; si tu Confesor no 
te permite , que hagas otra vez confe- 
sion 
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sion general, nique toques en eso: ¿pa- 
ra que:son esas inquietudes inutiles, y 
ese detenerte, y mas pararte en.esa bu- 
lla, y algazara;, que te está consumien- 
do, y quitandote: las<fuerzas: para. tus 
espirituales , y temporales exercicios 
Note pares á oir esamaldita bestia, que 
te engañard , oye a'tu' confesor, y cree 
lo que te dice, y no:te verás asiz' pues 
te manda, que por grandes. inquietudes 
que tengas no. pierdas la. Comunion, 
obedecele,y mira,que grandes, y bastan- 
teseran las que padecia un alma tan pu: 
ra como Santa Gertrudis, y estando la 
Santa encogida dentro de sí, mirando 
sus imperfecciones, y negligencias le 
manifesto el Señor, que con haverlo 
recibidoSacramentado havia enmenda- 
do bastantemente todos sus defectos. 

Y si el haverle mucho ofendido te 


| Ma yo” ha- 
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hace temer tanto,que encogida,y aver- 
gonzada no te atreves llegar asu mesa: 
llega no te detengas, que bien sabes, y 
te consta,que tiene fama de misericor- 
dioso;y no se quedó Sacramentado pa- 
ra castigarte con la espada desnuda de 
su justicia, sino para dulce , y amoroso 


: perdonarte, regalarte, y regalarse conti- 


go; llega, lega , que tiene un corazon 
mui compasivo, y cariñoso, y recibe con 
mucho agrado alos pobrecitos pecado- 
res; llega, que esperiencia tienes de lo 
bien que lo ha hecho contigo , y de lo 
mucho que te ha sufrido su bondad;lle- 
ga que le has costado: la sangre de sus 
venas, y ha dado: la vida por quererte, y 
gusta de entrar en tu'corazon, y de ser 
tu amigo; llega,que es mui dulce, mui 
suave, mui cariñoso, y amable, llega,y 


entraloen tu pecho,y toca aquel volcan 
de 
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de fuego sagrado, en que se abrasa su 
corazon por ti, sin tener de tí. necesi- 
dad.Y pues tu eres la pobrecilla nece- 
sitada, llega, que es tu Dios, tu Padre, 
tu esposo,tu hermano,y amigo, y quie- 
re enriquecerte, y que sea el jardin de 
su recreo, el Palacio de su havitacion,y 
el huerto de sus delicias;llega finalmen- 
te,que aunque le has sido tan ingrata,al 
verte llorosa, y arrepentida:olvidando 
tus ingratitudes , y rebeldias, ánsia por 
tí, y por hospedarse: en tu corazon; y 
para que mas te alientes a: ello, oye lo 
que dice Santa Matilde, que le dixo el 
Señor a una Religiosa,que llena de te- 
mores, y encogida se retiraba: yá sin 
comulgar: ¿Qué me huyes?.ó amadisima 
mia, ea, alientate; lega.con confianza a 
la/omnipoténcia del Padre que te confir- 
+re, a la sabiduria del Hijo,quete alum- 
bre, 4 la bondad de Espiritu. Santo, que 
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te tranquile el corazon. Y a un San Bue- 
naventura , y a una Santa Catalina de 
Sena. y. 4 otras almas, que por temor 
reverente no se llegaron algunas veces 
2 comulgar,la Hostia: consagrada se iba 
2 donde estaban,y.se les entraba por la 
boca,manifestando el Señor:en esto,que 
le agrada mas el que se lleguen:a reci- 
birlocon amor, que el que se retiren 
por:temor,y pues atte manda tu Con- 
fesor, ques llegues, lega, y comulga, 
que asi agradas a tu Dios, y Señor. 

Y si tu 'temor ha legadoa tanto,que 
estás yá como resuelta a no frecuentar 
la sagrada' mesa ; fundandote en decir, 
que tus comuniones te servirán de ma- 
yor cargo, porque'estás viendo tu nin- 
gun aprovechamiento,y que ha muchos 

Y años que comulgas 2:menudo, y no Vas 
adelante en la virtud como otras Criatu- 
ras,antes cada vez estas mas desganada, 
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y perezosa para las obras buenas, y mui 
prontas yá para la impaciencia,O yá pa- 


raelenfado;y enfin dices, que para ti no 


es tanta frecuencia.Oye, alma, oye para 
que te aquietes. Dime: ¿es verdad, que 
aún viendo venir lejos de ti la culpa, 
yá no te cabe el corazon en el cuerpo 
armado para no ofender atu Dios? ¡Es 


verdad,que esasimpaciencias, o enfadi- 


llos comunmente son sin quererlos tú, 
y quando lo adviertes, ya no lo puedes 
remediar,y que luegotienes quesentirlo 
CON esCOZOr,y.amargura deta corazon? 
Es verdad que tese suele pasar el año sin 
hacer advertidamente una culpa mor- 
tal? Pues has. de saber que todo esto te 
proviene de frecuentar. la. sagrada co- 
munion, pues. uno delos principales 


Írutos, y efectos de este Sacramento es 
Miramos, de las culpas. quotidianas., y 


pre- 


O ¿ES a 
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preservanos de los mortales. Asilo di- 
ce el Santo Concilio de Trento. Y en- 
tiende,que no solo se cuenta por apro- 
vechamiento el ir adelante, sino tam- 
bien.el no taer,y volver atrás, y asire= 
cibe a tu Señor con frecuencia, aunque 
no sientas aquel aliento, y ligereza pa- 
ra las buenas obras, que otros suelen 
sentir , que no por eso dexas de recibir 
el fruto de este Sacramento Augusto. 
Y si comulgando caes en algunas fal- 
vando caerás en otras mu- 
nFores. Y en tus obras hazlas 
'prontas, y como puenas, que Dios no 
te pide mas, 

Té hallas turbada,y sin'sosiego,y lle- 
na toda de confusiones, despues de ha- 
berte quebrado mui bien la cabeza con 
el largo, y penoso examen de tu cón- 
EN que por tu voluntad te tomas, 


Pe] 
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queriendo exprimir, y sacar de por fuer- 
za la culpa donde no hai, y como no 
la encuentras, y te hallas toda congoja- 
da, confusa, y rendida por no poder 
averiguar si incarriste, 0 no en algun 
pecado venial, y no sabiendo como de- 
satar el lio de tus confusiones, vienesa 
rematar con yo no estoi bien dispuesta 
para confesarme, ni se como he de ha- 
cerlo, para no confesarme bien, lo 
mejor-será dexarlo, y asi te sueles que- 
dar sin comulgar, echandote otro peso 
que maste abruma. Bien púdieras co- 
nocer, que quien te quita un bien tan 
grande como la paz de tu alma, y te 
persuade a que no confieses, y comul- 
gues, no es tu Dios, sino tu maldito 
enemigo , que como á cara descubierta 
no saca nada, procura embozado con: la 
capa de mejor lograr el tiro de su ma- 
licia. Abre los ojos, y á tu Confesor, 


OR 
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que te señale el tiempo que has de gas- 
tar en examinar tu conciencia, y sien- 
do puntual en obedecerle no te verás 
asi. Y entiende, que los pecados venia- 
les, ni-tienes obligacion a examinarlos, 
ni a confesarlos, aunque si tú quieres 
hacerlo es bueno; pero no debes gastar 
mucha proligidad en averiguar su nu- 
mero, haciendo odioso, y pesado el yu- 
go suave de la Ley Santa, con perjui- 
cio de tu salud, y. detrimento de tu al- 
ma; quando tú sabes mui bien , que si 
has Pepo eo alguna cosilla leve, 


aún sin examinarla, y siendo. muchas 


veces nada te se anda poniendo delan- 
te, y no la puedes olvidar, ni desechar- 
la de t1; y asi no oigas los silvos .enga- 
ñosos de tu contrario, ni dexes por esa 
causa tus frecuentes comuniones. 
Y silos que no frecuentan ésta me- 
sa te persuadieren con sus Murmura- 
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| ciones, y dichos á que te apartes de 
ella, ten presente lo que 4 Santa Ger- 
trudis dixo el Señor. Siendo, hija, mis. 
delicias estár con: los bijos de los hom- 
bres, qualquiera que a alguno que no está 
en pecado mortal, ó con palabras, o con 
persuaciones lo aparta de recibirme, ese 
meimpide,y me quita mis delicias, y mi 
regalo. ¿Te atreveras ya por esta causa 
¿no disponerte para el día de la comu- 
- niony:ó portodas las demas causas dichas 
te atreverás a retirarte de la Iglesia, es- 
tando para comulgar,y volver las espal- 
das atu Señor,y dexarlo en su Sagrario, 
quitandole tú las delicias, que tiene en 
- tu-pecho?¡0O si consideras quanta es 
tu dicha quando lo recibes!¡cómo cono- 
cieras la pérdida tan grande que tienes 
quando no comulgas! Despierta, y abre 
los ojos que no se te pide dignidad, ni 
E : pu- 


| 
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pureza proporcionada al Señor, que re» 
cibes, que ésta, ni en tí, ni en los Ange- 
les se hallará, basta el que no estés en 
pecado mortal para que la Bondad in- 
finita de Dios Sacramentado tenga con- 
tigo sus delicias, y recreo, y guste de 
que le recibas. Vive, pues, desvelada, y 
cuidadosa de no perder tanto bien, y la 
comunion, que puedes hacer mañana, 
no la dexes para otra ocasion. 

+ Determinó Santa Gertrudis un día 
de San Matias Apostol dexar la comu- 


nion difiriendola para mejor ocasion, 


por hallarse acosada de varias ocupacios 


nes, y mas distraida de lo que solia, 


juzeantláse por esto menos dispuesta, y 
le dixo el Señor : ¿Por qué pierdes los 
tesoros que havias de recibir boy? Sino 
te ballas tan dispuesta , pideme á mt, y 
a mis Santos , que te demos la disposi- 
cion 
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cion que te falta, y llegate á la mesa, 
aunque sea con vestido prestado, y no de= 
fraudes á tu alma de tan grande bien, 
Asi lo hizo la Santa, y despues de la 

- comunion,en la que sintió abrazarse su 
corazon en vivas llamas de amor, acor- 

- dandose que una conocida suya se ha= 
- via abstenido de la comunion aquel dia, 
le dixo al Señor: ¿Por qué permitió 
Vuestra Magestad abstenerse de comul- 
gar esta Sierva vuestra, y que aya per- 
¿dido tan grande Bien? Respondióle el 
Señor: Ella ha tenido la culpa, que yole 
'franqueé mi mesa, y no vino a ella por 
su propio parecer. Con que entendió 
la Santa, que no gusta Dios de que las 
almas devotas que lama para su mesa, 
se excusen de venir a ella sino que 
tompiendo con todas las dificultades 
Que se ofrecieren, vengan á:su convi- 
| te 
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te, y gusten de su manjar ; y pues a tá 
te lo manda tu Confesor, cierra los ojos 
á tu indignidad, y aunque te halles fa= 
tigada, y cansada, y aún con penosos, 
y molestos achaques, haz por llegarte 
2 comulgar, y puedes decir antes a tu 
Señor: lo que la dicha Santa le dixo en 
una ocasion,hallandose acosada de gran- 
disimas enfermedades, y como ahoga- 
do su espiritu, gimiendo, y suspirando 
pronunció: Ó dulce esposo mio, si yo 
hallata alguna criatura con quien pu- 
diera descansar , fuera de t1, me fuera 
con ella en esta hora en que me hallo 
tan indigna de recibirte; mas como en 
nadie hallo descanso:sino en. tí, cierró 
los ojos a miindignidad., y. me «entr0 
por tus puertas a recibirte en mi cor?” 
zon, y tomar alivio en mi enfermedad 
Y para tu mayor consuelo, y qu 
veas 
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veas hasta. donde llega tu dicha quan-= 
do comulgas, oye quán unida: queda 
el alma con Jesus Sacramentado, quan- 
do dignamente le: recibe. ¡Queda el: 
alma unida con :el Señor; como si a 
una cera derretida se le mezclara otra 
derretida cera.dicelo S.Cirilo. Como la 
levadura queda incorporada entodo el 
pan, dice el Niceno. Como el hierro 
embestido del fuego , que resplandece, 
luce, y quema, dice S, Damaceno. Co- 
mo el bastago, que ingerto en el fru- 
tal se anima con su jugo, seune a su 
tronco, y lleva su fruto, dice Sto. To- 
más, quedando el alma del que comul- 
ga con union verdadera unida con el 

mismo Dios. ¡O si pesaras esta dicha en 

la balanza de la consideracion, cómo 

desvelada anduvieras, toda ansiosa , y 

hambrienta toda por recibir átu Señor! 
( Mira 
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Mira, que es mas dicha, quesi gustaras 
la leche purisima a los pechos virgina- 
les de Maria Santisima. Mira, que es 
mas, que si el mismo Jesu-Cristo con 
los brazos de su amor te abraZara, y te 
legara tu boca a la dulce llaga de su 
pecho. Y mira, que toda esta dicha 
pierdes quando portu voluntad pierdes 

la Sagrada Comunion. 
¿ Y puestú deseas arder en estas ce- 
_Jestiales-llamas, acercate cuidadosa A 
esta sagrada mesa, que en ella hallarás 
fuego que te encienda, fuego que te 
purifique, y fuego en que te abrases. 
Repetidas veces Santa Catalina de Se- 
“ha, quando se llegaba 4 comulgar, veta 
en las manos del Sacerdote todo un 
horno encendido,que arrojaba de si ar» 
dentisimas llamas. Y Santa Francisca 
Romana veia muchas veces la Hostia 
Sa- 
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Sagrada convertida:en una lama de fue- 
go,que subiahasta elCielo.Pues recurre 
tú frecuentemente.a estefuego,paraque 


A fuerza de caléntarte mas,y mas.en él, 


mas, y mas te enciendás,y mas y masars 


- das en el amor. de Dios. Y un S: Pedro 












Alcantara, con la: fuerzade losardientes 
incendios de «esta. celestial: llama: se en 
traba por el invierno: en-4os Estanques 
de nieve, y los dersetia,y aún calentaba 
el agua de modo;quehaciendola visibles 
mente hervir, era un repetido milagro 


el podér: permanecer: en: ellas: o 


Récurre,; pués;con liambre d estare- 


- galada'mesayy hallarás tambien encella. 
-"no:solamente' sistento quemantengalá 
-vidardel almasssino tambien la vida del ' 
cuerpo; comollo han Leia 
«numerables/almas,pasandoseleslos dias; 
k, os meses, y aúnilos:años sin tomar Qtra 


ÓN E Co- a 
e hn : ; A 


+ 


YE 


1 


| 


La 


5 


66 DESPERTADOR - 
comida, que este dulce,y celestial boca 
do.¡ Asi se lee-de una Santa Catalina de 
Sena, que desde el dia de ceniza asta el 
de 'Ascencion: no tomaba otra comida 
que la Sagrada Comunion. Tambien el 
Aibad Flor, dice Paladio, que vivio tres 
añosenteros sin mas sustento que la co- 
munion sagrada. Y Rivera refiere en la 
Historia del Samtisimo Sacramento,que 
en Inglaterra: huvo una Doncella virtua» 
sa, y. grande amante de este Divino 5a- 
cramento, y.ésta en quince años-conti= 
nuos no gustó otra comida, ni bebida, 
-quela de este Celestial Pan; y lo que 
es mucho de admirar , que entre mil 
-Bostias conocia la que estaba consagrar 
da, y la que no lo estaba, En fin, alma, - 
procura túrecurrir con frecuencia des” 
ta explendida mesa, deste poderoso, rir | 
co, y soberano convite, para que: Cor 
| miedr 
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- miendo, y mas comiendo éste Celestial 
- Manjar guisado con el fuego del amor; 
te cries mas fuerte, y robusta en el da- 
mino de la virtud, mas ferviente en la 
- caridad, mas solícita en elbienobrar,mas 
valiente en las batallas; mas pronta para 
el trabajo, y mas dei: de comulgar, 
- Y para que veas comole agrada al Ses 
¿ñor,quelas almas hambriéntas, y deseo. 
'sas de recibirlo no pierdan la sagrada co- 
munion,oyelos primorosos.casos, quese 
siguen. Refiere Sto. Tomas de Villanue= 
va,que conoció, y trató ¿una Beata Au- 
- gustina, la qual comoel siervo desea las 
- fuentes de las aguas,asi ella deseaba re- 
cibir a Jesus Sacramentado. Haciasele 
- tan arduo dexar un solo día de comúul= 
- gar, que haviendo en su lugar í impedi= 
mento de entredicho, se iba á pie todas 
Jas mañanas por mui larga distancia 4 

EU2 E 2 otro 
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otro lugar comulgar; Hegó, pues; e 
Jueves Santo, y quando ella llegó 4. la 
Iglesia,yá estabacolocado:el Señor en el 
Monumento, y no:havia formadereci= 
birla comunion Sagrada empezóa der- 
ramar tantas lagrimas, y dar tales gemi- 
dos, y suspiros, que parecia que Horaba 


¿por algun hijo,que se leracababa de mo- 


rir; masquando ella tánsanciosa, ash pot 
su Dios lloraba,y gemia,se le aparecie= 
ron en el ayre visiblemente dos manos; 
y en ellas el Santisimo:Sacramento, de 
las quales lo recibio, y:sede trocaromsus 
amarguras en dulzuras , y:sus afliccios 
nes en regocijos; y delicias. 90 03loc0i 

Y para que veas lo queintetesasatia 
mirar con devocion;y ternurala Hostia 
consagrada, oye lo que el Señonle re- 
veló a Santa Gertrudis! Que quantas ve- | 
ces miramos con ces80 con temura y 


noo 
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con devoción la Hostia consagrada,tan- 
tas aumentamos los méritos:en el alma, 
á.que corresponderán :enda otra vida 
tras tantos.especiales deleites, y gozos 
á los:queasi la. miraren: Y la.BeataCo- 
leta,Monja Clarisa, decia; que nada esti- 
mabaen la tierracomo sus- ojos, solo 
por ver losiaccidentes:de la Eucaristía, 

-senqque tenia los mayores gozos,y delei- 
tes; mas no adyertia,que podia el qu 
A aún sin vér. | 

: Por conclusion de este Capitulo quie- 
ro. hacerte; upacadvertencia, y es' que 
quando no 'puedas llegarte a la Bucaris- 
ticamesa,yá sea por las: precisas obliga- 
ciones de tariestado, casa, Ó familia; yá 
porque el:Señor:te ponga:en una cama 
Mena de males,'y dolores; ya porque te 
hallas: exercitando»las obras de piedad, y 
“Misericordia,asistiendo 4 ¿los pobresen- 

fer- 
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fermos; ya porque te veas impedida sin 
¿poder darun paso a la sagrada mesa es- 
tando buena, y sana, y aún en la misma 
Iolesia , y ya porque anudandotese la 
garganta no puedas abrir la boca para 
recibir á tu amados. lo qual dispone, ó 
¿permite para tu especial exercicio , y 
mayor bien de tu'alma. En todas estas 
ocasiones has de estar resignada con la 


disposicion deu Señor, y mui confor- 


me en un todo:con su santisima volun» 
tad, puesenesto consiste , y está tu 


“aprovechamiento , y toda perfeccion; 


aunque el: énemigo de tu alma te per- 
'suada que vas¡perdida , y que yá estás 
desamparada de Dios, pues: no quiere 
¿quedo recibas, nique lo tengas en tu pe- 


chos Sufre:conspaciencia, y entiende, 


“que'es anior:de du Señor:el tratarte asi, 
y mita quemo: ño ebfadosa, alterada 
191 y 
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y desabrida , porque esto será señal de - 
querer tu solido con tu propia volun- 
tad,y no la de tu amado Dios. Si procu- 
ráras andar humillada, y exercitarte en 
recibirlo espiritualmente, cuyo modo 
práctico te pondré adelante para que 
puedas hacerlo con mas facilidad, alli te 
diré los intereses que de hacerlo asi te 
se siguen. 

CAPITULO V. ; 
Habla de la disposicion asi del cuerpo 
como del alma para llegarse á 

comulgar. | 
Al disposicion que pertenece al 
| E Cuerpo, y disposicion de parte 
delvalma,; la disposicion que pertenece 
ncios sereduce a ir á comulgar en 
ayuno natural, esto es, que desde la me- 
dia noche no se aya comido, ni bevi- 
do cosa alguna, y:esto bliga debajo 
de 
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de precepto; mas no obstante, si te su- 


cediere por:casualidad , el pasar algun 


polvo,cavello; pedazo de uña, mosqui- 
to.mosca, O tragar alguna gota de agua 
aldavarte, o enjugarte, o pasar alguna 
gotade caldo al tiempo que lo pruebas 
pará sazona rlo, O alguna gota de sangre, 
que Huye: a laboca y 6 alguna cosilla que 
quedo entre los des como esto pa- 
se involuntáriáamiente!; y sin intencion, 


puedes coniulgar, porque solo pasa por * 


modo de saliva, con:que va mezclado, 
y no se toma por comida, ni vevida, y 
“asi no se:quebranta elayuno natural Y 


dla decente reverencia pertenece elir 
«con limpieza,y:con moderado, y hones- 


to adórnoodel cuerpo y precurando+en 
todo una modesta, y cristiana compos- 
tural La disposicion departe del:alma 


se veduce A Hegar engracia y el queen | 
sb : ella dl 
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ella noestá debe antes confesarse como 
lo manda la: Iglesia nuestra madre, y 


procurar recibir al Señor con el afecto, 


y devocion que pudiere, y estaes la:dis- 
posicion,que todos los Santos, y Teolo= 
gos dicen ser necesaria para recibir dig- 
namente a Jesus Sacsamentado, y ésta 
es la que basta para poderlo recibir Ji 
cita,y loablemente conaumento de gras 
Cia, y provecho del alma. 
Bien.entendido, que no te se: pide 
dignidad,ó pureza respectiva, y propor- 
cionada al Señor que recibes; porque si 
ésta se pidiera, no se hallára quien dig 


namente comulgaray: aunque tuviese la 


"virtud, que han tenido todoslos Santos, 
y«aunquetuviese la caridad de todos los 
Serafines; y.por consiguiente.de valde 
sebuviera instituido el Santisimo Sagra» 
¡Mento , porque no se hallára quien:lo 
Eetibiera. Pero el Señor piadoso, que do . 
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instituyó para hombres flacos, y enfer- 
mos se acomoda con nuestra flaqueza, y 
nonos pide mas que aquello,que buena- 
mente podemos hacer, y asi, si estás en 
gracia puedes dignamente recibir a tu 
Señor, y ésta es la disposicion á que es- 
tás obligado, y la que precisa, y necesa- 
riamente has de tener. Y si tienes peca- 
do mortal, yá sea cierto, o ydsea dudo- 
so, estás obligado a confesarte antes, 
porque sino será tu comunion sacrilega, 


CAPITULO VL 

Habla de una disposicion de parte del al- 
ma para recibirmas fuego de gracia. :* 
SI como el fuego arde mas en la 
A leña seca, que en la verde, siem- 
do la causa por estár la seca mas bien 
dispuesta, y preparada para arder, asi 
tambien si tú quieres arder mas, y mas 
en el fuego de amor divino, has de dis- 
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ponerte y prepararte mas, y mas para 
llegarte a comulgar; no solo conten= 
tandote con la disposicion precisa de la 
gracia, sino yendo limpia, y pura aún 
de las mas leves imperfecciones; bien 
preparada, y dispuesta, yá con la morti- 
ficacion del cilicio, diciplina, ayuno, y 
dura cama, yá con la leccion, recogi- 
miento de sentidos, y exercicios de vir- 
tudes, yá conla profunda humildad, y co- 
nocimiento de tu indignidad, y baxeza, 
y yá considerando la grandeza, la bon- 
dad , y el amor del Señor , que vás A 
recibir, y lo que padeció por amarte en 
“su dolorosa pasion hasta morir en una 
Croz¿pues diceS. Buenaventura, y acon- 
seja: que cada vez que vamos á comul 
gar consideremos un paso de la pasion, 

y dice el Santo, que asi lo usaba, y 

ue su alma se derretia en amor de 

Dios. 
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Dios. Y muchos se preparan, y dispo- 
nen imaginando á Cristo crucificado, y 
haciendo calvario de su corazon fixa( 
en el la Cruz del Señor, y abrazandose 
con ella, recogen en el corazon las go- 
tas de sangre, que por ella caen, con lo 
que se encienden en amor, y en deseos 
de recibirlo. 

Otros se preparan , considerando la 
fineza tan grande, que obró el Señor en 
el Cenáculo, quando en la vispera de su 
muerte, abrasado en divinas lamas, ins- 
tituyó éste Augusto Sacramento, y pon- 
derando el amor de este Señor al hom- 
bre,y la ingratitud del hombre para con 
el Señor,y viendo qual anda este Señor 
tras.de un vil, y asqueroso gusanillo de 
la tierra, disimulado en trage de pan, y. 
echado por tantos rincones del mundo - 

sin resplandor , bi grandeza', sujeto a 
On | > tan-= 


ES 
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tantos ultrages , é irreverencias como 
cada dia recibe, y todo por el amor a las 
almas; vienen con esta consideracion X: 
ser fuentes de lagrimas, los ojos,y el.co- 
razon un horno encendido , y abrasado 
en ardientes deseos de recibirlo,y en vi= 
Vas ansias de masamarlo: Asi le sucedia 
á una Santa Margarita de Ungría, que 
ayunando a pan, y agua la vispera de la 
Comunion, se pasaba la noche en esta 
semejante consideracian para llegarsea 
comulgar mas dispuesta, y mas encen= 

dida en el amor de este Divino amante 
Sacramentado. Y tú gastando algun 
tiempo en las consideraciones dichas, 
Pprocurarás llegarte a esta deliciosa me- 
sa, tan recogida , y olvidada de Jas co= 
Sas terrenas, como si no huviera poren= 
tonces enel mundo mas que Dios y tú, 
para que asi logres adornar tu alma 
as, y mas con los preciosos diaman- 


AA A a, 


Y 


78 DesPERTADOR 
tes, y ricas joyas de los cofres de tu di- 
vino Esposo, sacando de cada Comu- 
nion mas, y mas luz, recibiendo mas, y 
mas fuego de gracia,asi lo dixo el Señor 
a su amada Esposa Santa Catalioa de 
Sena, con la siguiente comparacion, : 
¿Sitú, hija, le dixo el Señor, tuvieras en 
cendidauna candela, y todo el mundo llega= 
raá encender luzenella, no repartiria la 
luz, y el fuego sin disminuirset Ya lo vés: 

- Aora,pues : pero si los queiban llezando 

- unos tratan unas candelitas pequeñas de 
quatro onzas, otros velas de a libra, otros 
cirios gruesos, y grandes, aunque todos 
llevavan luz, y fuego; ¿note parece, que | 
mas luz.y fuego llevaria el que traxo un 
cirio de seis libras, que el que trazo una 
candela de quatro onzas? Va:se vé. Asi, 
pues sucede en mi Sacramento, en los que - 
sin conciencia de pecado mortal le reciben 
todos llevan la luz; y el fuego de la gracia). 
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h pero el llevar algunos tan poca luz,tan po- 
co fuego, sudisposicion lo hace, y su corta 
preparacion. Y asi quedarás entendida 
para quando llegues a.comulgar; que el 
que menos se dispone recibe menos, y el 
que mejor se prepara recibe mas. Alen- 
+ tandote a mas disponerte, la considera- 
cion de poder ser aquella comunion la 
ultima que hagas en tu vida. 

Quiero hacer una: advertencia muí 
conveniente, y provechosa, y es que 
tus comuniones, mortificaciones , y 
- exercicios EpicarES vayan esmalta- 
dos con el riquisimo oro de la obedien- 
- Cla, sujetandote a tu Confesor, y en es- 
to estarás cuidadosa, y diligente, y mi- 
fa que no andes desabrida, y temerosa, 
Pareciendote que estás mui atrasada, 
Porque tu Confesor no te manda mu- 
Chas mortificaciones; porque has de sa- 
Ber, que tu aprovechamiento no con- 





80 DesPErRTADOR” 

síste , ni está en mucho hacer, sino en 
mucho obedecer. Muí bueno es el mu- 
cho comulgar, y: mui bueno es el mor= 

tificarse, y el deseo eficáz de mucha pe- 

nitencia, ayunos, cilicios, y dura cama, 

pero loque és mejor, y seguro, y enlo 

que mas agrada:a Dios, y mereces mas - 
es enobedecerá tu Confesor, aunque no 
te permita que hagas esas mortificacio= 
nes que tú le pideszobedecerie, y conse- 
guirás doblada paga, porque tendras el 
mérito de la obra,:ó mortificacion que - 
no haces, y tendrás tambien:el mérito 
de la obediencia. Oyeselodedirá María 
Santisima. A Sañta Brigidaile quitó:su- 
Confesor algunas. mortificaciones; y 
aunque la Santa obedeció y: pero “temía 
tuviesé:su alma álgua detrimento enla. 
virtud»; apareciosele Maria Sastisima, 
y le'dixo: Mira: hija,si dos bombres dez 
sean ayunar un día por su devoción, y dl 


in 
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uno que estaen su libertad ayuna:de he- 
cho, recibe una paga por aquel ayuno. y sé 


el otro que. esta en obediencia no ayuna 


Porque se lo ordena asi el superior, éste 
recibe paga doblada; la una porque deseó 
ayunar de buena gana», y la otra porque 


negó su voluntad, y obedeció, 


Y porel contrario has de entender, 
que la desobediencia. te privará de in- 
numerables bienes, y teacarreará un sin 
numero de males, y puedes temer ven- 
ga por ella a sucederte la que-al caba- 
llo duro de boca, que como:no obedece 
al freno, se sale:con lo que quiere, y 
quando menos se piensa vieneá- dar con» 
tra una esquina , O parar en un despe- 
ñadero. Y asi desengañate, O teme la 
perdicion de tu alma; y entiende, que 


mejor es una vida ordinaria por obe- 
diencia que no otro mui penitente por 
E p Ss 
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voluntad propria, asi AD dice San Feli-= 


pe Neri. 
CAPITULO Vil. 


Habla con los que se llegan al Sagrario 
| para comulgar. 


A confesada, y dispuesta con la 
precisa disposicion de la gracia, 


te llegarás al Sagrario (y aquí alabo lo | 


que practican muchas almas ,'que es 
postrarse en tierra hasta besarla , imi- 
tando en este acto de humildad:a Ma- 
fía Santísima, que quando iba a comul+ 
gar hasta el suelo llegaba su santisimo 
Rostro, y lo cosia con la tierra) y pues- 
ta de rodillas con toda humildad, y re= 
verencia, hablando con el Señor que es= 


tá en su Sagrario, dirás la recia EN 
qe ES : 28p Ena 


1 
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+"-ORACION 

Para antes «de Comulgar. 

Y Ulcisimo, 'hermosisimo., y amas 

A  bilisimo Jesus Sacramentados 
aquí está .en vuestra presencia ésta in- 
grata criatura, y vil gusanillo de la'tier- 
ra: aquí está este-tronto árido; Yoseco 
Meno de los ñudos de mis vicios, aquí 
está este traidor con'uncorazon podria 
do, y lleno:de miserias, aquiestá 4 lag 
puertas de vuestro Sagrarioreste pobre. 
desnudo, y llagado pidiendo una lis 
mosna para su necesitada alma, aqui es. 

tá este hijo Pródigo lleno de laceriayy 
hambriento, buscando las: riquezas», y 
bundancias de vuestra miesa, aquí está 

£ste miserable, quesediento desea yá bes 

ten la dulce fuente de vuestro amor” 

lí está un pecador grande, que cons 
¡O F2 fiado 
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fiado en vuestra Bondad espera el reme- 
dio de todos sus males. Aqui está un 
enfermo. de cuidado gimiendo”, y sus- 
pirando por su perfectasalud. Aqui me 

“tienes amado, y misericordioso Padre, 
- dad una mirada 4 este pobrecito hijo 
con los:ojos de vuestro amor, para que 
desecho en llanto lore mis culpas, y 
con mis lagrimas purifique mi alma, 
limpie mi corazon , y.asee mi pecho, - 
para que sea decente Sagrario de vues- 
tra morada. Maria Madre de gracia, 
Madre de misericordia, ruega por mí 
para que con toda pureza, atencion, y 
reverencia reciba en mis entrañas al hi- 
jo querido de las vuestras. Espiritu 
Divino, enciendeme, y abrasame con 
vuestro celestial fuego,para que ardien” 
do en vuestras llamas reciba, ami Se- 
ñor Sacramentado. Amen. dE 


e 










Afec- 
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Afectos dulces, y amorosas Faculatorias 
para despertar los deseos de recibir 
al Señor Sacramentado. 

Amor mio, y mi dulce Jesus 

O Sacramentado, arda mi corazon . 

| en vivos deseos de recibiros! in 
| ¡Ovamado Jesus de mi alma, dadmée 
una hambre, y sed insaciable de entra- 

ros en mis.entrañas! 

¡O Dulce amor mio, y vida unica de 
mi vida, quien tuviera mil corazones 
- para emplearlos en vuestro amor! 
| ¡O Divino amante, y blanco de mis 
amores, quien tuviera los ardientes de- 
seos de aquellos Santos, que con mas 
fervorosos afectos llegaron a recibiros! 
¡O Hermosura de la Gloria, y vida de 
toda mi alma; quien poseyera todas las 
Virtudes, y tuviese la pureza de los 
- ogeles, y el abrasado amor de los Ses 

001) O 
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rafines para vuestra decente morada ! 

¡Ó perla divina, y riquisima joya de 
mi pobre pecho; quien tuviera los en- 
cendidos afectos, y el amor ardiente de 
vuestra Santisima Madre la Virgen Ma- 
sia para recibiros.en mi alma! 

¡Ó imán de los corazones, y mi cán- 
dido, y rubicundo esposo, venid á la 
chosa pagisa de mi-pecho, pues gustais 
que sea el Palacio de vuestra havitacion! 

Venid, querido mio, venid a la baje 
za de mi ingrato corazón, pues quereis 
que sea hurto de vuestras delicias, y 
Jardin de vuestro recréo, 

Venid ¿Señor, y Diosde amor, venid 
amis entrañas , y seamos amigos para 
siempre. 

¡O Principe, y Rey de los Cielos; 
liador del universo , y Redentor del | 
| mundo, ven yá á mi alma, pues tú solo 

| eres 
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etes eb Santo, tú solo el Señor, tú solo 
el Altisimo, tú-solo: mi querido, tú solo 


mi Dueño, túsclo mitamado, y tú solo 


mi bien! | 

Venid, lumbre de mis ojos , venid 
hechizo dulce de mi vida, venid, y no 
Os tardeis, porque mi necesitada alma 
está suspirando por Vos, 

Sivaún tienes lugar puedes hacer la 
comunion espiritual, pues dicen todos 
los Doctores Misticos, que ésta esla me- 
jor disposicion, y preparacion con que 
te puedes llegar á la mesa Encaristica, 
pues con ella despertarás la hambre para 
que mejor te sepa,y aproveche aquel ce- 
lestial, y dulce bocado,y reconociendo, 
y confesando tu indignidad: y exerci- 
tando Actos de Fé, Esperanza, y Ca- 


- Tidad, humilde, devota,y toda tiarrodi- 
- Nada, recibirás la perla hermosa, y dia- 


S 
3 


mante 


a dd E di cs act 


ia 


que toda la belleza, y resplandores de 
dos Astros del Cielo al lado de:ella son 
obscuras sombras, y borrones feos. 


«ver la hermosura de unsalma que tiene | 


«quitaradaovida el gozo de verla. Tanta | 
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mante divino de Jesus Sacramentado, 
esperarás un poquito mirando amorosa 
A tu Señor en el Sagrario de tu pecho, 
y si te diere algunos afectos, que le di- 
gas, ecos serán para ti los maseficaces, 
y quando no, adelante hallarás devotas 
oraciones para que mas te muevan a su 
amor. ¡O si eneste estado (criatura feliz, 
y dichosa) conocieras tu dicha, y feli- 
cidad, que aun no la han logrado los 
mas encumbrados Serafines! O,y si vie- 
ras la hermosura, y belleza, que tiene el 
alma acabada de «comulgar, tanta es, 












Y si Dios nuestro: Señor nos-diera A 
en supecho 4 Jesus/Sacramentado, nos | 


es | 
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es su hermosura, y su belleza tanta, que 
aun en lo exterior suele manifestarse en 
no pocas almas que encendiendoseles 
el rostro resplandecen sus caras como 
si fueran Angeles. Y esto se lee mui fre- 
cuentemente en las historias de los San- 
tos, y entre ellos de un San Francisco 
de Borja, que alentrar la Hostia Sagra- 
da en su pecho-le hacia.echar de todo 
su rostro vivas, y resplandecientes lla= 
mas. Y de una Santa Rosa de Lima se 
refiere , que estando, como estaba ex- 
tenuadisima por:sus penitencias, y pro= 
diglosos ayunos, lo mismo: era comul- 
gar, que parecia su rostro un Angel del 
Cielo Heno de celestiales reflexos, y: 
de brillantes resplandores, Pues del, 
olor, y fragancia, que este dulce, y ce- 
Jestial manjar:comunica 4.0) alma, y. 
- dexa en las servilletas, :ó telas del co- 
Eo ra- 


h | 
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razon que diré ! digalo una Santá Ma= 
ria Magdalena de Pazis, que siendo pe- 
queñita; guando venia su Madre a casa 
despues“de haver comulgado le decia la 
niña: 0: Madre, y que bien que hueles! 
que hueles a Jesu-Cristo. 

Este tiempo de tener a Jesus en tu 
pecho es el mas feliz, y el mas dichoso 
de tu vida parasin perder instante agen- 
ciar riquezas para el alma; esta es la oca- 
sion mas oportuna en la qual hablando- 
te el Señor mas intimamente, que nun- 
ca, puede entonces con una de sus pa= 
labras salvarte. Esta es la partecita del 


dia en que puede estár el dia eterno de 


tu gloria. Este es el rato mas propor- 
cionado para regalarte con él, que es el 
regalo de los Angeles. Esta es la ocasion 


mejor del mundo, asi para pedir mer= Úl 


cedes, cómo para alcanzarla. En este 
E) es- 











- Evcsrsticó: 91 
estado de tu mayor dicha le darás á tu 
dulce: Esposo los «brazos de tu amor; 
exercitarás los Actos de Fé, Esperanza, 
y Caridad, le representarás tus necesi- 
dades, y miserias, ofreciendole corre- 
gir aquel defecto, 0 faltilla en que sue- 
les caér. Le darás gracias por tántas fi- 
nezas, y beneficios como te ha hecho; 
y porque tu no puedes darlas debida- 
mente , para suplir-tu insuficiencia le 
otrecerás 4 tu Señor todas las gracias, 
y alabanzas que le han dado, dán eV 
darán todos los: Angeles, y Serafines, y 
todas las.que le han:dado, y-han de dár 
Por toda la eternidad todos los Santos, . 
y Bienaventurados; suplicando á tg 
Madre, y Señora la Virgen Maria ofrez. 
Ca por tival hijo de-sus entrañas sacrifiz 

- Cios de alabanza,y te alcance el perdon 
de tus pecados, y la perseverancia final 
ES en 








“sel blanco. de mis amores, y el «centro, y 


o e nas, y el regalo, y dulzura de mí 
PE ¿Pao Vas, Divino Esposo. sois, el. 
a galán mas hermoso demi alma, el 


a 


92 DesPERTADOR - 
en la. gracia: Podras hacer segun tu de. 
vocion otros actos, y: peticiones; d. 
exercitarte dandole. gracias por haver- 
lo .recibido., en las oraciones devotas, 
que se siguen... 

“CAPITULO VIUL | 
Contiene; Oraciones «devotas para dar 
gracias despues dde haver 

comulgado. 
ORACION. | 
Mi Jesus Sacramentado , perla | 
Y, hermosisima, y riquisima joya 
«l mí alma, Vos sois , dulce amado, 
















«descanso de mi «corazon: Vos sois, 
amor. nio, el refugio, y paradero de 
Ínis ascias; €l consuelo, y alivio de mis 


| 
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dido, y rubicundo, y escogido'entre:mi- 
llaresz en vuestra cara desean verse 
Jos Angeles,siendo vuestros ojos la ales 
gria de los Cielos: O alma mia, ¡quien 


se hiciera todo lenguas para pregonar 


la hermosura, la bondad ,'y el amor de 
tu amado , y darle. las gracias por esta 
venida tan llena de dulzura, y de amo- 
res llena! ¡O Jesus de mi alma, y amor 
de mi lla que en vez-de huir de mí, 
venis a morar dentro de-mis entrañas! 
O Dios de amor, y quien pudiera dát 
una voz al mundo todo!para que todo 
el mundo os conociera, y supiera lo mi- 


sericordioso, lo afable , lo dulce, y lo 


cariñoso que SOÍS , y pues anclais. por 


_Temediar pobres necesitados; remediar 
las necesidades de mi almá, y. A este mi 
bre, y desnudo corazon nadia de E ¡Ea 





: E do, y a mi dulce Esposo Jesus Sacra= 
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ardiente amor, para quehechio unabra= 
sa con vuestro fuego ,:devoto os:ame, 
diligente-os. busque, y cuidadoso” os 
halle. Hacedlo asi querido amigo, y re- 
galado amante. Hacedlo'asi unico:due- 
ño de mi alma; ¿y dadme un pensamien- 
to con que atenta, y devotamente 'os 
medite, y contemple; dadme: uña:ra- 
. zon cabal con que os CÓNnoOzca,:y una 
voluntad firme con que tierno, fervó- 
roso, y agradecido, y ardiendo en vues= 
tro fuego. os quiera, y ame. ¡O fuego, 
que sin herir el cuerpo abrasas, y regas 
las el alma! a hrajomeenciendemas y 
consumeme en tus celestiales lamas, 
para que asi quiera, y para que asi eter- 
- Damente alabe á mi querido, á misama- 






mentado :que:sea de todos conoci de 
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ORACION. | 


Pan de los. Angeles, y sustento 


de mi alma! ¡O Hijo «de: Dios 
vivo , y unica salud de mis :«males!-¡O 


- Dios de-amor, y vida de mis' sados 


miserfas ! ¡O Divino Amante, ¡y dueño 
de mi-corazon!¡O. riquisimo Huesped, 
y disfrazado Galán; que ansióso:de ha= 
blarme, y estár conmigo ,yvenís:embo= 
zado con la capa de cándidos acciden= 
tes! Hablad lumbre de mi corazon, que 
aunque venis ocultando grandeza bien 
Os conosco dueño de mi alma, bien se 
quien sois , querido de mi «vida; sue= 
ne vuestra voz en mis oydos, oyga ésta 


Pobrecita: alma una palabrita de lo dul 
- Ce de vuestro amor, para que en vues= 


Wo amor se encienda, y se abrase sil 





Beyo: AS sé que por un rato e : 


ES 
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un Pozo con una! pobre, y pecadora 
muger¿Samaritana.5 de pobre quedó 
muy rica, y llena de dichas, y felicida- 
des porque“ la: dexasteis abrasada en 


vuestro':dulce, y amoroso fuego. Pues 


mirad , Divino:Amante, mirad mi po- 
brecita:, y pecadora alma, quan:necesi- 
tada; y - llena: de: miserias se vé, quan 
combatida., y atríibulada se halla, quan 


árida, y" desconsolada:se mira toda elas 
da, y sin alientos. para amaros, y ya 


que el fuego de vuestro/amor os: ha tra- 
hido por mis puertas, y a: la estrechura, 


y pozo demi pecho, soltad gloria mia, 
y hermosura mia,:soltad ese fuego ar- 
diente, «y abrasador, y derramadlo so= | 
os: perl corazon para que: prenda. en | 
6 E todo: melo: abrisses y A 


! 
' 
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gSadme en quantas mares-de tribulacios 
nes gustareís, lluevan sobre mj diluvios 
die penas! ó:amor, ó amor,á amor Divi- 
¿no, vive, vive en mi, y viva ya solo en 
t11ó mi Dios! o mi Jesus! Ó mi-amada 
ahora, y siempre, Amen, 
abla el Señor con:el alma tentendole 
en el pecho. | 
o Yemeatenta alma, y Esposa mia, 
() que la voluntad que te tengo, y 
el deseo de hablarte 2usolas me ha he- 
cho venir Sacramentado a la'baxeza de 
tu pecho, ancioso de: tener contigo 
mis delicias, y-recreos; y ya que me 


Quieres Niño, te contaré quando Niño, E 


Mis penas , por buscarte, mis suspiros 
Por quererte, y mis dios por amarte, 
“Has de saber Paloma hermosa, y queri- 
da mia, que aunque soy mui ricó, naci. 8 
or tí en suma pobreza, en despobla- y 






7 


daba amorosos suspiros. Mi Madre me 
«vistió con unos pobres, pero aseados 
pañales, y me reclinó enun duro pese= 
bre por no tener otra cuna ;'sirviendo- 
-me de colchon unos gransones de paja, 


Ala puerta de aquel portalejo dondena- | 
-cí, y me vieras tan pobrecito, y mas. 
«hermoso que-el Sol, desabrigado, Y 
temblando de frio, no me dieras las te- | 
las de tu corazon para abrigarme? Pues | 

- abrigame en tus entrañas ahora:que es | 
-toy en el pesebre de ta pecho. Dime 
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do, y en una casa de bestias, porque 
viendo 4 mi Madre tan pobre, nadie le 
quiso dar ospedage, yo luego que na» 
cí, como mivenida era port1, porti 
empezé a llorar, y derramar ardientes 
lágrimas , y temblando de frio , port 













sobra de los animales. Dime tú, quer 
da joya de mi corazon, 3 si te asomarás | 


” 
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amiga mia; y regalo “mio, si allí me 
- vieras llorando, y suspirando portí, en- 
- ternecida, no Horáras; y suspiráras por 
mi? ¿Pues qué haces teniendome en la 
cuna de. tu:córazon; tan dulce, tan her= 
| moso, tan galan ,'yotan lleno de ainor? 
¿Y sivá los ocho dias: de nacido me vie- 
ras portu amor salpicado con la sangre 
de mis venas, Ó si despues nre vieras sa 
lir desterrado, huyendo en los brazos de 
mi Madre en la oscura, y fria'noche, y 
- Siendo yo la flor del campo, por aque- 
- Mos camposme vieras; yá combatido de 
J vientos, yd lastimado del Sol, y 4:perse- 
guido «det: polvo ;> y yá:temblando del 
frio; Horoso' por quererte, fugitivo por. 
- amarte 5; noome dieras. los brazos:de: tu 
- Amor; nome acariciaras:con' alhagos; 
'no me arrimáras a tu pecho con ¿pala= 
as tiernas, y amorosasi Pueslabrazale 
EG G2 ahora 










para siempre. Amen. 





ño de mi corazon! 0 hermosisimo Es- 
poso, y galan bien parecido-de mi al- 
ma, qué dulces, qué suaves, y amoro- 
“sas son vuestras palabras! 0, y como.n9 
me consumo aqui en lagrimas, y en | 





deseos de abrasarme en vuestro amor, | 
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ahora conmigo, y llora por amarme,que 
a mí me ha costado muchas lagrimas, 
y trabajos el quererte; llora llora, que 
con los granzones de tus culpas has pa-=" 
gado lo fino de mi amor; llora, y dime 
con toda el alma, que yá me quieres; 
llora, y oygate yo decir un. te amo de 
corazon, y pues me vés tan empeñado 
en amarte, empeñate tú y empleate 
toda en quererme, seamos amigos 


ORACION, 
2 Mi Jesus, y amado de mi vida! 
7 ¡Ó regaladisimo amigo, y Due- 


o A ES a II A A 








e y 


e | pues Ñ 
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pues mereciendo tener por casa, y mo= 
rada elinfierno entre aquellos perpetuos 
enemigos, no solo no lo haveis hecho, 

sino que de la zahurda inmunda de mi 
pecho haceis casa de vuestro recreo, y 
palacio de vuestra habitacion. ¡O Señor, 
Vos en mi pecho,que tan infame,y trai- 
dor os ha sido! Vos en mi pecho tan he- 
diondo con las inmundicias de mis cul. 
Pas, y tan abominable, y asqueroso por 
'mi desastrada vida! Vos,Señor,en mi pe- 
cho quando haveis sido la cosa mas olvi- 
dada, y menos estimada de este ingrato! 
Vos amor de mi vida,y Jesus de mi alma 
tan dulce, y tan fino amante buscando 
para recreo, y delicias de vuestra Bon- 
dad la baxeza de mi rebelde, y desagra- 
decido pecho, fineza que no han logra= * 
Jo los Angeles, ni los Serafines! ¿ Qué 
-£s esto Señor? ¡Quién es el hombre 
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para que en él pongais:asi vuestro Co- 
razon! ¡O fuente de: infinita misericor- 
diz,que tan vivas están vuestras corrien- 
tes para enriquecer mi: alma! Alabente 
por ello todos los Angeles, y Santos de 
Ja Corte del Cielo. Y pues os tengo en 
mi corazon , abrasadlo», y enardecedlo 
todo con vuestro fuego ¡Celéstidl; de tal 
suerte, que.con cada respiracion: mia, 
mas, y mas se encienda yuestradulce, y 
abrasadora Hama, para que mas, y mas 
os ame,:0s sirva, Os adore, :0s quiera, OS 

bendiga, y alabe 2ora; y siempre.Anien. 


A 



















DULCES AFECTOS AL! DULCISIMO Jesus. | 

- Sacramentado, sacado. de. mi librito 
del Corazon: de Jesus. 

ti Ulce Fesus Sacrámentado. 

4 Se responde: Hiere mi coras 

20h con la dulce flecha de tu amor. 

Dulcefesus,dulce imán de mis potencii 
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-«Hiere mi corazon, Ézc. 
Dulce Jesus, dulce vida demi vida. 
.Hiere mi corazon: Ge. 
Dice Jesus, dulce hechizo-de mi alma. 
Hiere, $zc.: 
Dulce Jesus, dulce centro de mi corazon, 
y Here, Sic. 
Dulce Jesus, dulce recreo. de mi memoria. 


Hiere, ézc. 


e Jesus, dulce empleo demi voluntad. 


liarelllro: 


Dulce Fesus, dulce fuente de infinita dul- 


zura. Hiere, Sc... 

Dulce Jesus , dulce ardor de mi a” 
«pecho. Hiere, ác..... | 
ide Jesus, dulce. blanco de mis amores, 

Hiere, 8zc: | 3 
Diles Jesus, y mi dulcisimo amg = 
> Here, Étc, vd 


“Pr 


Dal Ac y mi dulcisimo Esposd pes 
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Dulce “Fesus, y mi dulcisimo Padre. 
Biere, dic. :. | 
Y. Dulce, y mas que dulce Jesus Sa. 
cramentado. 
Be. Seas con dulces tanticos alain 
ORACION, 

y Mi dulce Jesus Sacramentado, 
4 dulce imán de mis potencias, y 

echizo dulce de mi alma! "Dodo sois 
dol Jesus, dulce, y tan dulce, que sois 
la duice fuente de infinita dulzura; sin | 
Vos, dulce Jesus, todo mees amargo; y 
con Vos, Jesus dulce, todo me es dulce! 
O: Jesus, Jesus, Jesus¿dulce d mis oidos, 
dulce a mis labios, y dulce A mi cora- 
zon: Endulzad, dulce, y mas que dulce | 
Jesus, endulzad con la dulce llama de 
“vuestro dulce amor este micorazon aci | 
barado con la escoria de misculpas,der- | 
tramando sobre él las dulzuras de vu 
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tras misericordias, encendiendolo,abra- 
sandolo, y enardeciendolo con el dulce, 
y celestial fuego de vuestro amor. ¡O 
dulce Jesus mio! Jesus, porque sois sal- 
vador,y mio porque soi pecador: haced- 
lo asi por vuéstro dulce, y dulcisimo co- 
razon, hacedlo asi dulce centro de mi 


vida, dulce empléo de mi memoria, y 





E 





recreo dulce de mi voluntad : hacedlo 
asi dulce Jesus, amable Jesus, suave Je- 


Sus, rico Jesus, hermoso Jesus, amigo 


Jesus, Esposo Jesus, y Padre Jesus: ha- 
cedio asi a honra, y gloria yuestra, y 
provecho de mi lira Amen. | 


ACTO DE AMOR AJESUSSACRAMENTADO, 


N mi exercicio, y estado. Se res- 
É 4 ponde: Amo 3Jesus Sacramentas 


de Ln salud, ó accidentado. Amo,8zc. 


“AAA A Y 
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En g0x05; 6 atribulado. Amo. Sc; 


En: paz, ó quando 1entado.....Amo, Ste, 

En pobreza, o.:ensalzado. Amo, ézc, 

En. soledad, ó acompañado. Amo, $e, 

Encendido en-amor diga a mi amado. 
Amo, ce, | 


En decir:con, frecuencia viva empleado, | 


Amo;s:éc. | 
En amor., en mismuerte diga da 
Amo a Jesus Sacramentado. 


Conmis-obras, palabras, y pensamien- 


tos, corazon, vida, alma, y abtendimiento 


alabo , y bendigo.a:un amado, que por 
amar me se quedó Sacramentado, y es 
tanto lo que me quiere, que 4. escondidas 
me ba regalado la jóya riguisima de su 


Corazon sagrado; conocido sea-de' todos, 
- y; detodos alabado en:todo exercicio 349 


4 estados Ámen,. 


d".,> 4 É $ ¿ 
% mi 
es ra 5 
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E A A » ' "HN 
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PRECES AMOROSAS, Y AFECTOS DÚLCES 
suco. aJesus Sacramentado. 

Por cada vez que las, digas concedió 
el limo. Sr. Obispo de Gádara quaren- 
ta dias de:indulgencia» 

A Mable, y dulcisimo Jesus Sacra= 
mentado. Se responde : Abra= 
same ¿Jesus en amor tuyo. 
Dios escondido, y disfrazado amante. 
Abrasame, 8zc. 
Pan vivo, que del:Cielo decieadilia 
Abrasame, Ízc. 
= que buscas amores en la Alde 24. 
Abrasame, Be. | 
Boo cado conque Dios a: elcalma becbiza, 
Abrasame, GC. 
Fuente dulce:de gracia para el alma. 
Abrasame, ézc. 
o de amor,:que á Dios, y á el eN 
bo Juntas, E Abrasame, Óe. 
te, amado, y mas que amado 
Amante. + Abrasaine be | 
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Bocado azucarado para el Alma. Abras. 
Galán que disfrazado a el alma ronda. 

Abrasame, 8zc. 
Amante, que hastael fin amaste ¿el alma, 
Abrasame, Ézc, 
Por la llaga amorosa de tu pecho, 
A brasame, 8zc, 
Por tus entrañas misericordiosas. 
Abrasame, ác. 
Por tu amoroso corazon abierto. A bras, 
Asi te alabe, y crea todo el mundo. 
- —Abrasame, Ízc. i 
Asi todos en gracia te reciban. —Abras. 
Asi mi corazon.sea tu custodia. Abras, 
T asi de tí gozemos en la Gloria. 
Abrasame Jesus en amor tuyo. 
Conocido, alabado, querido, y reveren= 
'ciado'sea de todo el mundo Jesus Sacra= > 
mentado. Amen. A todos nos encienda en 
su amor, y en su amor todos mivamos 
sabrasados. Amen. A 
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Oracion al Padre Eterno para despues 
de la Sagrada Comunion. 


Racias os doi Eterno, Omnipo- 

YT tente, y Celestial Padre,porque 

- misericordioso Os haveis dignado ad= 
| mitir mi indigno, y pobre pecho por 
- casa, y morada de mi Señor Jesucristo, 
vuestro unigenito Hijo. Yo, Padre cle- 
mentisimo, por las piadosas manos de 
la Virgen Maria mi Señora, os lo ofrez- 
co para eterna alabanza, y gloria vues- 
tra; y en satisfaccion de mis culpas Os 
Ofrezco sus méritos, su pobreza, su hu- 
Mildad , sus trabajos , ayunos, y can= 
Sancios , su sangre, y su muerte de 
Cruz, para que poniendo en esto vues-* 
«tros ojos, me mircis misericordioso co- 
no A cosa suya, y como á hechura vues» 
a; y os pido por su sagrado Corázon, 


y , 
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y por suSantisima vida;Pasion, imss 
me'contedais el perdon de mis culpas, 
la enmienda de mi vida, el aumento de 
las virtudes, la luz, y fuego del Espiri- 
tu:Santo, y una feliz z, y dichosa muerte. ' 
Y asimismo os suplico por el remedio 
de todas: las necesidades de la Iglesia. 
Santa, y al Sumo Pontifice, que la go= 
bierna , que le deis luz: con: que detera 
mine los mas¡ustos, y Santo; y á nuestro 
Católico Rej:el acierto: en el gobiernó 
de: toda su Monarquia; las pobrecitas 
“almas del Pu rgatorio: el eterno descanso 
de'vuestra gloria; y á'todos los que és» 
tan en pecado: mortal les deis gracid, y 
tiempo para una verdadera penitencia. 
Librad, Señor, benignisimo:de los riés* 
- gosde la mar, y de los: peligros de la” 
tierra a todos ld caminantes: Multipll 
cadios deyotos del Sagrado Corazond 

vues- 








| 


P 


A E A 
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vuestro Unigenito Hijo,y de su Santisi- 
ma Madre, y a todos “encendédlos en 
vuestro amor. -Y ultimamente, mirad 
compasivo los pobrecitos ogonizantes; 
dandoles eficases auxilios, y comunican= 
doles las luces de vuestro conocimiento, 
y las llamas de vuestro amor, para que 
mueran en paz. Amen. ce3n 
Oracion á la Virgen para despues de la 
| Comañion, Y =i0s 
li Purísima Maria, Madre de Dios, 
> Py Madre nuestra, Amparo de los 
Pobres, consuelo de aÑigidos, y refugio 
«de pecadores; yo el mayor de tados 
“parezco en vuestra presencia, y aunque 
tan pobre, y miserable por mis culpas, 
Vengo riquisimo por midicha, porque 
tengo en mi alma la perla hermosa de 





Me 








Jesus Sacramentado, vuestro Hijo que- 
.? . rd . > Ñ ME : » 
Hdo, y mi Señor.En mi pecho descan- 


sa 





en” 


en la choza pagiza demi pecho, os | 


- Cais Vos sacrificio de alabanza por este : 
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sa en mis entrañas mora, el mismo que 
estuvo en las vuestfas por tiempo de 
nueve meses, Yo, benignisima Madre, 
gustoso os le presento en vuestros bra- 
zos, y os le ofrezco como ofrenda, que 

es tan de vuestro agrado, «ansioso de 
agradaros, y conseguir por vuestras sú= 
plicas,que dexe mi Señor hecho mi pe- 
cho un bolcan de fuego, con que todo 
me abrase , y encienda todo, para que 
asi pueda ser jardin oloroso , y florido 
donde con frecuencia entre A recrearse | 
como dueño amoroso, y Esposo querido. | 
Y pues yo no puedo darle las debidas | 
gracias por haverse dignado de entrar | 













pido, Madre de mi alma, que le ofrez- | 


ingrato, y desagradecido hijo, y os su= | 
glico alcanceis de su Magestad , qué. 
z des- | 


EucARIsTIco, ¡Le 
-destierredesu Iglesia toda Secta, y he: - 
“regia, y que sea dáltada nuestra Cató- 

lica Fé, reducigado Mella 2 a todos los La. 

fieles, y Hereges, y que todos los Prin- 
- cipes, y Reyes Cristianos se conserven 
| ensanta paz, y los Cristianos .Cautivos 
logren verse libres de tan peligroso Cau- 
tiverio. Y ahora,y enla hora de mi muer- 
te rogad por mi, para que salga en. paz 
de esta. vida. Amen, | 
Ofrecimiento general, y par ÍA deda 

Saguda Comunion por las.benditas , 
ánimas, eo lo vado 

> los Eterno, y misericordioso Pa 
dre, que a: los necesitados. re= 
medigis, A los añligidos consolas, y en - 








plico admitais compasiva esta, Sagrada — 





las penas alibiais, Adios OS su E 


ip cortanion en alivio consuelo! y des- S 
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das de vuestra vista, padecen:en la lo- 
e carcel, y obsétra mazmorra del 
urgatorio, con: Hpeciglidas por la. que 
OS hago presente N..si necesitada se ha- 


llare, Ó por la que mas de vuestroagras 

do sea, rescatandola de su penoso cau- 
tiverio, y dandole su deseada libertad 
“para que eternamente descanse eh la 
gloria. Ameo. ES 3 
Y para que te alientes4 Comulgar, 
por las benditas Animas, y A no descuís 
darte enrecibir la Sagrada Comuniony 
oye el caso, que refiere el V.P. Blosioy 
dice: que se apareció el alma de un des 
funco rodeado de fuego a un amigo sus 

3 yo, y gran Siervo de Dios, y le dixo 
que por haver sido desc mdd en recibir 
“da Comunion sagrada, viviendo en € 
Ñ - «mundo, lo estaba pagando en el Purga: 
- torio abrasandose en aquellas Mamas de 
























Focaristico DES 
'ladiguales sería libp8gi con devocion se 
igpusiesesaf.co: se por él una sola 
vez. Hizolo 'asigg! UWEN Amigo, y el dia 
h Auiente se le apareció bañada toda de 
luz, y resplandor, y dandole gracias de 
Ha buena obra, que le havia hecho en co- 
Mhulgar por ella se fué ala gloria, Y esto 
nismo vió por esperiencia Sta.Gertru- 
His la Magna,pues comulgando frecuen- 
temente por las Benditas Almas, sacó 
| Aínumerables del Piegatório; endflas 
| salir de aquel lugar bajo, y o 

subir al Eterno descanso de-la ei 








Oracion al Señor Sac ETA pidiera 
“=dole por su Pasion, y Muerte nos libre 


Pr: 


| Abes, Jo mia, quien €sel Señor, 
que Sacramentado ha entrado ente 








E 


de la muerte (E os DN 
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pecho? ¿Sabes q Mn es ese fino, y Bari. 
ñoso Amante, qu” dudas y amogd%0 | 
has, recibidotEa,Me ngglo 1gnoras. $3 ero! 

sabes quanto E padecido por queráft, | 
y quanta sangre ha derramado en su par 
sion por amarte? Pues oyeme atenta, 
escuchame cuidadosa,que el Eucarist 

y Sacramento es memoria desú doloro' 
| “Pasion, yy para mejor hacerla atiendenk 

0 Bas de saber, alma mía, que tu dis, 
+ wigo Jesus encendido en divina as Hafñas) 
a y abrasado con el fuego de su Caridad, 
voluntariamente se entro a padecer 
por tu ¿mor a sus crueles enemigos; ES 
ros lo preudieron de noche, como-4 la 
edron facineroso y y dandole golpes, y" 
“empellones, lo derribaron en tierra, y. 
E lo AITAStraron, a ACOCearon, y pusisió 


O 








AR TIA nos e E f , sy 
aL Eucamstico. ddr 300 

manos o, E y apretaron tan fuerte- 

mente los lazogppporredizos,, que deso= 
Mapdoles las muñecas eMpeaQa correr ' 
la sangre. Echaronle e. cade- | 

: hatan gruesa, y tad pesada, que le im- 

| Pedia la respiracion, y asi preso, y ma=. 

hiatado lo llevaron con rabiosa furia, y, 75 

griteria de Tribunal en Tribunal, En; có 

| 

| 










Casa de Anáslevantó un Sayón la mano), 
Que tenia armada con un guante de hie=> 
rro, y dió tan terrible golpe, y tan: 1835 


| os que as en tierra leia 
- Teventar la sangre por: la Toexila, 
los ojos, narices, boca, y. oidos, 
Jo :trata de blasfemo, y escu piendo ol 
su Berunasa caray le titan. uno, 
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| y tienen por digno de mutrte. Luego, 
“que amaneció el VierKflp se lollevar a 
Pilato, Ja lo tuvo por innocentg;* 
| y nohallañdo en el Señor culpa, nicau- 
'— sadesu muerte selo remitió 4 Herodes. | 
qui En este Tribunal lo tratan, y vis- | 
¿ten de loco, y con burlas, y risadasse lo y 
vuelven a Pilato: viendoéste, que Jesus * 
es tenido de toda la chusma por peor 
2 que Barrabás, lo mando azotar, y como. 
z a vil, y miserable esclavo, desnudo , y 
ado de pies, y manos a una la 
dieron millares de azotes, yá con lati- 
Js, y yá con barfos, com que abriendo- 
carne 3 se la arrancan a pedazos 
asta llegarse á ver los huesos, y las cos= 
las descarnadas., de haviendo cortado: 3 
0 Betes, US to Señor en da 1480 | 
























sus ingadas caracs(áqué ' 
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le dieron despuntapies, y repiten mas, y 
mas azotes. Despues obtenida la licen=. 
cia para coronarlé por Rey de burlas le 
ponen sobre los ombros llagados un pe= 
dazo de manta colorada, desechada, y 
lena de basura, sentaronlo en una mala 
silleta, y con fiestas, é irrisiones le pu= 
' sieron la corona apretandola reciamen= 
te con unos palos, de modo'que entra= 
ban las agudas espinas , unas hasta lle= 5 
gar a los huesos , y otras rompiendo la. : 
Carnesalian por la frente, y entre Cejas, : 
Y dice Santa Brigida: que quedó toda 


Br 


la cabeza como si la huvieran mstigaa 










Una caña en ps mano , y. doblando::y daa | 
' rodilla delante del ñab le: decian: 0 


AR 
a 


_Vilipendio, y oprovios: Dios te salve 


, Hicia «de los Judios, y de escupian a lne 
a hitos: le daban de denia tros 
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quitaban los zapatos, y le'dhban con las 


suelas en la boca, y en tudivino rostro, 


y otros quigandole la Cañale daban con 
ellasobre lalorona con que la 'apretaban 
Mas, y mas elavaban las espinas, y fué 


tanto el dolor que el Señor sintióen es- 
=  temártirio,¡que empezó llorar, y ader=- 


o ÁDART lásfimas, no de agua, sinó de 
«sangre: Al mirarlo enel balcón vestido 









téando* e nrigre de la Corona, y En 
; Bolas, que no parecia hombre; en 
pos: a de J esns, es de to- 








* Bucarisrico:. ¿10% 
yendo el pesado madero 16 llevan 
por las calles públicas de Jerusalén, lla- 
mando la atencion con las trompetas, 
para oír el clamor de los falsos pregones, 
que lo publican traidor, falsario, y blas=» 
femo.Miralo yá caminar con las rodillas» y, 
temblando, el cuerpo inclinado con el: 
peso de la Cruz, la cabeza, y frente cla=> 
veteada con ib y penetrantes E Es 
pinas, desgreñado, y lleno de sangre sur | 
cabello, y por partes arrancado, com 
una soga A la garganta, tirando de la 
un sayón fiero; los pies lleva descalzos; 
y llagados, y con el rastro de la: sangre. de 
que“dexan, ván diciendo por donde vá? E 
e alma mia, qual vá a eb: 
mas hermoso de los nacidos: miralk 

¿Ja cara verás lo que te quierts xicas e 
Or" tu amor afeada.,, desea > 


E ve 


Illa, lena de ot de polvo dd sS 
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querosas salivas; mirala obscurecida, y. 
sembrada de sangrientosca rdenales, mi-- 
ra su Cuello con el collar del aspero, y 
Nuevo esparto, que entrandosele por la 
Carne yá se detiene en el hueso. Mira 
Como cae con la Cruz, y dando contra 
las piedras, se baña la boca en sangre, se 
o Clayan mas las espinas de la Corona, y se 
“renievan todas sus llagas. Miralo caido, 
| Harrastrado por el suelo, en presencia 
e de su dolorida Madre, y que en lugar. 7 
a de darle la mano le dán crueles puntillo- 
Aeb tratandole de embustero, Medio ar- 
> rásteando » Y quasi muerto llegó al Cal. | 
PENADO, y desnudandole con rabiosa furia 


ua 












¿lo la carne pegada a la tunica, y que- A 
Ei el Señor desnudo, y avergonzado 2 
ista de todo el Pueblo, y su Santísimo. 
En erbo desollado, y todo manando sa 
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monte de los dolores, el masamante, y 
Divino Jesus. Mira quanto le cuesta el 
quererte, que lleno está de sangre por 
amarte; y ahora con sentimiento de tu' 
corázon, mira como recuesta las espal- 
das Hagadas, y desgarradas con azotes, 
sobre el madero tosco, y por labrar, con 
quanto amor estiende el brazo derecho, ' 
y poniendo un Sayon la punta de un”. 
clavo en la mano , descarga tan recias. 
mertilladas , que e estremecer , y 
temblar al Criador del Universo, y atan? a 
do unos cordeles a la siniestra, y haciens 
do hincapie en el costado del Señor, ti=/— 
ran hasta que descoyuntandole los: hier E 
sos, llega la mano al barrenos y la clas" > 
| Nan con al golpes, , los queda 









PASE 


s Compacta es lo one erone- 





124 DesPERTADOR * 
como dice San Buenaventura. Y para 
+" remacharle los clavos vuelcan la Cruz, 
| quedando su Magestad boca abajo, y 
- entreel pesado madero, y la tierra lle-. 
. Dadepiedras,huesos, y espinas. Leván- 
 tanlo en alto, y dexan caer el pie de la 
- Ciuzenel Sp de un peñasco, y abrien- 
peste las carnes con ha tr corren 
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verás su cuerpo colgado de tres c] Javos, 
RR A E RO 

AER cil da ca 

eu rostro bello, y hermoso, denegrido, 

y afeado, y con señales de muerte, s 

ojos cubiertos de sangrientas lag RNE, 
las mexillas hundidas, la boca abierta;y 
azivatada con la hiel , Y Vinagre, la Ten 

' gua ensangrentada, los oidos atormen= | 

«tados con blasfemia, la garganta lásti= 
mada con la soga, su corazon partida 
de dolor, y cubierto de angustias, y de E 
agonias mortales; de Dios Padre' des Ss 
s.IDparado, y “ceteado de Sayonesjóy a 
cumplida la obra de ls redencion- del. : 
mundo, está yd Jesus para motir, ysólo E 
ne falta espirar. El Sol se vbscureco yá, É 

$ Y: a el mundo en a la AE A 


















Te et soplo: se rom pe, Jispiadrised dá dba 
e E | Aia; j 
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196 DesPERTADOR 
con otrasal dar Jesus la vida por: amar- 
ab A 
450 Jesusdemialmas y qué cano, Señor, 
.osha costado mi amor! ¡O Jesus de pi 
vida, si yo de veras os amára, y sintiera 
vuestra pasion, como muriera con Vos 
¡a golpes del amor! Ablandadme en esta 
hora este Corazon para que se parta de 
e sentimiento. Dad lágrimas a mis ojos 
0 ¡para que llore mis culpas causa de vues- 
E ¿Tras penas, y tormentos. ¡O Jesus mio, 
quien siempre te huvieraamado,y quien 
óminca te aupigra ofendido! Señor pes 











os repentina, é point muer=- 


le, para no experimentar la eterna an 
Jercarcel qe Infierno. En lance tan te 


abs 
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-dedme benigno , dandome las luces de 
vuestro € conocimiento,y concediendome 
las llamas de vuestro amor, iy tiempo 
para recibiros Sacramentado > y que 
¿muera con la asistencia de vuestra Ma-= 
dre, dando la ulcima respiración: de mi 
ida entre esas amorosas, y dulces la= 
gas para eternamente amaros en E Age qe 
“ria. Amen. E Él z Le 
- Aezaras el Credo y a pe 

Y Tú, que acabas de leer esta Ora : 
KR 4 cion dolorosa, y sabes que has de 
Megaral ro lance de la muerto; | 









128 DespPerRTADOR | 
sion, 0 en memoria de mis peñas hicie- 
ron alguna obra meritoria; en el trance 
de su muerte me muestro a ellos. tan 
amable, y tan benigno, que les concedo 
tal contricion, que se hacen aptos para 
la salud eterna. Y a San Juan Evange-. 
lista reveló Maria Santisima como su 

-Santisimo Hijo concede tres privilegios. 
á los que con frecuencia meditaren en. 
su pasion. El primero contricion ver- 

-«dadera de-sus culpas. El segundo la asis- 

E «tencia de la misma Señora en su ultima | 

¡chora. Y el tercero,quesu Santisimo Hi 

o le concedió, queimpetrase lo que 12] 

E ¿Señora pidiera por estas almas. Y así t0 | 

E aconsejo, que con toda la devocion pot] 

e leas todos los dias la Oragios di 1 
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- tienes familia hazla: juntar: todos los 
Viernes del año, y arrodillados: delante 


de una Imagen' de Jesus, persiogandose, 
y purificadaslas conciencias conel Acto 
de Contricion, leerás, o harás leer la di- 
cha Oracion , empezando desde donde 
dice: Has de siber alma mia, 620. 

Y para que veas tambien si asi lo ha= 
ces lo que interesas de riquezas para tu 
alma, oye lo que dice San Alberto Mag- 
no. Una sencilla memoria, O consideras 
cion en la Pasion de el Señor vale mas, 
que si uno ayútiára 4 pan, y aguntodos 
los Viernes:del añojmas, que sitada > 
semana: se disciplinára hasta derramar 
sangre; y mas, que si'rezáras todos los. 
- días el Psalterio de David. Es masmés 

_Yito, dice San Agustin, que 1e asvisit ra% a 
la: tierra Santa. Ys an Gregorio M agas 
dice, que es señal de predestinación: E 
| 1 e EA 
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Dime, te ruego, ¿querrás perdertanta 


dicha, y riquezas tantas para la pobre= 
cita detu alma, excusandote con queno 
tienes lugar? Despierta, y abre los ojos, 


y verás que noesasi. Mira quanto tiém- 


O pierdes, y empleas mal gastado 
2 a , 


quanto afanas, sudas, y te desvelas por 


los intereses de la tierra, que has de de- 
xar; tén presente lo breve de la vida, y 
Que has de verte en el amargo lance de 
la muerte agonizando entre terribles 
angustias, temores, y aarguras, y en- 


tonces te alegrará de que el Señor mi- 
—yandote amable, Benigno, y misericor= ' 
dioso, te conceda tal contricion, que te 
| ES — hagasapto para tueterna salvacion. Ey 


- tonces te alegrarás de tener la asisteó= 


de Cetal ón pe Moni santisimas ho 





A EUCARISTICO. 1 E 
ton frecuencia con este sabroso, y dul- 
ce plato de la Pasion del Señor, te lo 
Ofrezco con. la salva: de los versos Si- 

| guientes, para que su musica te a 
Pierte a su devocion, | 


I Dios mi Redentor; 
Re L en ¿quien espero , y confio; 
- —por-tu pasion», “Jesus “mio, 
abrasame €n' vuestro “amor. * 
Escucha" con “atencion 
lo que' padeció Jesus: 
desde «el Huerto «hasta: la. Cruz : 
en su Sagrada: 'Pasiongos ds he de 
lágrymas de devociom siii 
nos: dé 4 todos Señor or 
MS. Por tú A, o E 
3 Añigido > y O O 
“lo verás “en la. ito apo eN 
8 «sintiendo su A 











8 
AS o 
Ns 












gon del sudor: _ qe 
En la prision lo ar str : 
a los brazos. Ae les 
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echando lazos “erueles, 
la sangre le rebeítaron, e 
y asi preso le “llevaron pe 
como' 2 un hombre mel hechor: 
Por, tu, Pasion y c+ 

A la mexilla inpocente 
con mano de hierro armáda 
dán. tan recia bofetada, 
que hacen que en sangre reviente, 
mi Dios, pues el. alma siente 
ser causa de tal. rigor; 
Por. tu. Pasion y Sc, 

O quien estuviese alli 
dulce amante, y dueño mio, 
y al golpe de aquel Judio. Y. 
pusiera el rostro, por tí; 
toda :la: culpa está en mí, 
y Vos lo pagais, Señor; 
Por tu: pasion 3 $C+ 
: Con. furia, y rabia es llevado 
de uno, en otro, Tribunal; -. 





















- 


y lo miraron tan mal, 1.0. 
que de loco lo han ¡uatado, 

- y con 'Barrabás mirado A | 
¿dicen que es Jesus. Sep o 
Por tu "Pasion » Ha E 


e 


1 

Desnudo está, y azotado e 
.cón tan terrible “fiereza , 
que desde el pie 2.la cabeza 
lo veras todo llagado; - 
Ó que caro le: ha costado. 
el querer al pecador! 
Por ta Pasion; $c.. 

Con penetrantes espinas 
coronaron su cabeza, 
y «apretandolas con fuerza 
rompen las “sienes divinas; 
abrieudose “asi las: minas: 
del oro. de mas» valor: 
Por tu Pasion's Kc. y 

En el Balcon asomado 
Eccehomo «dice. Pilato, ;:: 

y. respond: el Pueblo ingrato, 
2d muera 'crucificado; | 
que aun con verlo” tan llagado 
no está saciado' el: rencor: 
Por tu pasion ¿9 3Gc. | 

- Insta el Pueblo porñiado::» 
sobre que Jesus muriera, «01 


226 mi Dios quien tal creyera: 


de que fueses sn On 
á morir crucificado 2.7 03 


As 





3% 1 eo: 
sierido- de la vida Áutorl- 
Por tu Pasion, %Gc. 

Con un. pesado madero 
descalzo » y todo Hagado, 
wá de espinas Coronado 
el manifiesto Cordero, 
tambien tira un Sayon fiero 
de la soga con furor: 

Por tu pasion , Ge. 

El cuerpo Heva inclinado, 
y las mexillas hermosas 
con salivas: asquerosas) 

y el rostro acardenalado, 
denegrido , y afeado 


vá, que el verlo: es un dolor: 


Por tu pasion , Xc.. 

Se oye. el fálso Pregonero, 
que al éco de da trompeta, 
estando todos alerta 
dice , que es un embustero, 
y que muera el hechicero 
encuna Cruz por: traidor; 


Por tu pasion, Sc. eb 


+"Yá lo hen: caido-a empellor 
£on rigor fiero, € o 
Y en vez de: darle la mano 


ss 
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Je dieron de puntillones, fos 
y con golpes , € irrisiones 
levantan. a tu Señor: 
Por tu pasion, «c. 

Al encuentro le ha salido 
la madre, que lo parió, 

y entre Sayones , lo vió 
arrastrado , y escupido,* 
“su Corazon fue partido 
con espada de dolor: 
Por. tu pasion, Éc. - 

Un Cyrinéo han hallados: ¡ 
que ayude 4 levar la Cruz, 
porque. temen , que Jesus 
muera, y no Crucificado; 

; por esto > si lo han buscado»: 
no por piedad > ni favor: 
Por'tu pasion, Sc... yO 

Lleno de polvo, y sudado 
la Veronica le ha visto, 

y limpiando el rostro a Cristo, 

en el«lienzo fué estampado, 

bien se lo pagó el cuidado, 
porquees mui buen pagador A 
Por tu pasion, Sc. e 


Llegó con la: Cruz pesada 


- 
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al Calvario; y con presteza,' 
le quitaron:con fiereza 
la vestidura Sagrada, 
la carne salió pegada. 
ala tunica interior: ; 
Por tu pasion, 3. 
] Desnudo », y arrodillado, 
y á la. yvistade su. Madre 
se ofrece por tí 4 ¿Dios Padre» 
- en caridad;cabrasadoy»o: 
hiel) y vinagre le- Esa dado 
para tormento 'mayor:- 
Por,tn pasion» cis 
En. la,¡Cruz jas AOS 
verás «de un: clavo tyrano:+ 
las punta ensu. diestra mano», 3 
y un martillo Jebantado,. - 
Ó qué golpe ha «descargado, * 
Ghe: hace temblar «al E 
: Por tu. Pasion, «SiaóirormWY + 
0 o A Ja ¿siniestra lo> bcluoss 
Jazos. con unos cordelesys 
Y tirando mui «crueles +. 15 
TS da defedcaarany prod 
—mMUevos golpes ANOB 


tt 





> y las piedras; “hacen cda 





Por tu pasion , Xc. | 

Tambien las piernas ataron», 
y estando el cuerpo. encogido 
tiran tanto 3, que estendido 
todo lo. descoyuntáron, . 
los pies se los barrenaron 
para clavarlos mejor: 

Por tu pasion , Kc. 

Despues que asi: lo enclavaron, 
como tan mal lo quisieron, ' 
boca a- bajo lo. volvieron, E 
y los clavos remacharon, 
las llagas las arrastraron 
sin piedad, y sin temor: 

Por tu- pasion , Sc. 

En alto «está levantado, 
“blasfemado.-de Sayones;: 3 > 
y enmedio. de: dos: ladrones 
sediento”, «y. desamparado, 29 
su Cuerpo-'está «destrozados... 
y. denegrido: el; coldr pue. cb 
Por tu pasion >0GHMEJ 201 Y 

El Sol :yá:se ¡há sobscurecido, 
la tierra «se: NÓ temblando, ea 
el velo::se, vá: rasgandos bru0ós 






As y Ea 
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el mundo -está conmovido 
quando muere el Salvador: 
Por ta pasion , Sc. 

Un atrevido Soldado 
vieado que Jesus ha muerto, 
con una lanza le ha abierto 
el Santisimo costado, 
agua , y sangra ha derramado 
para bien del pecador: 

Por tu pasion, ác. 

Haced, Sañor Soberano, 
que en esa llaga de amor, 
se abrase en divino: ardor 
todo corazon Cristiano, 

y todo genero humano 
os coafisse Redentor: 
Por tu pasion, árc, 

Y haced, mi Jesus amado, 
qua mis ojos hechos fuentes, 
lloren lágrimas ardientes 
de lo macho que hz pecado, 
y pues tanto te he costado, 

ea sois liberal Dador: 
Por tu pasion, Jesus mio, 
- ábrasadme en vuestro amor. 

*Obiy1 45 Amen *: 


(A 
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CAPITULO IX.: 


Habla de la Comunion espiritual , y del 
práctico modo de hacerla. 

WI con los deseos se consiguiera en el 

h Y muncoel oro, y la plata, O qué po- 

cos pobres huviera! ¡Y, ó qué llena de 

ricos estuviera la tierra! Pero la lastima 

es, que haviendo innumerables riquezas 

para el alma, y que solo con el deséo se 

( Consiguen, esté la tierra tan llena de al- 

mas pobres, desnudas, y necesitadas. Ha 

de vosotros, que desvelados buscais ri- 

quezas temporales, que aun despues de 

muchos afanes, y sudores suelen no en= 

- Contrarse, y aún quando se logren, por 

Lin son riquezas de la tierra, que en la 

tierra se quedan, y si oy son, yá no sor 

- mañana! Quereis conseguir seguras ri 

LaS ricas s vestiduras, hermosos dia= 


man- 
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140 DesPerTADOR 
mantes , y preciosas margaritas. para 
vuestras almas, y esto con mucha faci- 
lidad, con ningun trabájo, y solo con 
el deseo? Pues atended a lo que el Se- 
ñor le manifestó 4 su querida Santa 
Gertrudis la Magna: Mostróle el Señor 
cerca de su Trono muchas personas, las 
quales estaban vestidas ricamente, y 
adornadas con piedras, y margaritas 
preciosas, y le dixo: que aquellas rique- 
zas, y adornos que tenian, significaban 
las gracias, y mercedes, que havian re- 
cibido sus almas en premio de 'su buen 
deseo, con que havian Comulgado espi- 
rivalmente. | 
Esta: comunion: espiritual, que es 
la mina donde se:enriquecen las almas, | 
consiste en un deseo:eficaz de recibir á 
Jesu- Cristo Dios, y. hombre verdadero, 


-_ Creyendocon viva: fé, que estásen el 
y Eu- 


) 
» 


7 
Mi 
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Eucarístico Sacramento. Y siendo asi, 
que no encontrarás en elmundo todo, 
cosa «guna que con solo el deseo se 
consiga, hallarás que solo Dios es el que 
con solo un querer se alcanza. Enferma 
estaba Santa Matilde, y no pudiendo ír 
a recibir la comunion con las demás 
Monjas, levantó los gemidos de su co= 
razon en encendidos deseosa su Señor, 
quando al punto se le hace presente, y 


le dice: Quando asi gimes por mí, me 


atrahes, y metiras ati; ves aquí, que por 
vil, y despreciable que sea una cosa, qual 


esuña paja,no puede el hombre conseguira 
la solo con un querer; pero ámé qualquiez 


ra con un solo deseo puede conseguirme. y 
tenerme for suyo. Hombre que no pue- 
des alcanzar una paja sin el trabajo: de 


cogerla. Hombre queno puedes conses 


guir un jarro de agua, sin que te cueste 
| | dár., 


qa 
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dar algunos pasos, y quando pasos no, 
el tender la mano; y quando esto no, al 
menos te ha de costar el mover los la- 
bios. ¿Quieres conseguir 4 tu Dios, y 
atraher a tu alma infinitas riquezas? 
Pues toda esta dicha conseguiras sin tra- 
bajo alguno, sin mover mano, ni pie, y 
aún sin abrir los labios, solo con un que- 
rer eficaz, con una voluntad ardiente, ó 
con un deseo verdadero, y fervoroso de 
recibir a tu Señor Sacramentado. Oye 
la fineza que consiguió Santa Juliana de 
Falconeri con sus deseos. | 
Padecio la Santa una gravisima en- 


- fermedad de estomago, que le impedia 


recibir todo alimento, y llevabalo con 
grande alegría de su corazon, mas su 
sentimiento era por estar ya en lo ul- 


- timo de su vida, y no poder recibir a su 


Señor Sacramentado; y asi con una | 
haut | 


E 
e 
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hambre dichosa, y con unos deseos 'ar= 
dientes, y lágrimas de su cggazon supliz 
có a un Sacerdote, que le tragera el 
Eucaristico. Sacramento, y yá que no 
podia recibirlo, siquiera se lo agercara 
al pecho; hizolo asi el Sacerdote, y te- 
_hiendo al Señor en sus manos, desapa- 
reció la Sagrada forma sin saber por 
donde , y a este tiempo la Santa con 
un semblante sereno, y risueño entregó 
Su espiritu en las manos del Señor, y lle» 
gando á amortajar el cuerpo, se encon» 
tró cerca del lado siniestro del pecho la 
señal que dexó la Sagrada hostia, vien- 
. dose impresa.en la misma carne mui al 
vivo la Imagen de Jesus Crucificado, 
Como diciendo, por aqui me entré ul 
pecho, y corazon de miamada. 
Esta Comunion espiritual tan esti 
—Mada, y exercitada de las almas, que 
13 > ti2i=. 
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144 DesPErRTADOR 
tiernamente aman a Jesus Sacramenta- 
dose la enseño el Señor A su querida 
Santa Gertrudis, y por ella logro espe- 
ciales favores del Señor. Un dia que no 
pudo 1 a comulgar Sacramentalmente 
con las demás Monjas, comulgoó espiri- 
tualménte, con tan vivas ansias, y de= 
seos, que le dixo el Señor: que havia 
ella conseguido mas gracia, que todas 
las otras. Cierto es , y definido por'el 
Santo Concilio de Trento; que por la | 
comunion Sacramental sé consigue mu- 
cha mas gracia,exoperéwperato,que pot 
la espiritual, donde la «gracia que se 
consigue es solo por loque obra el que 
la hace; pero tanto puede ser el favor, 
tanta la eficacia del deseo, y tanta la. 
disposicion del que hace:la Comunion 
“espiritual, que reciba mas gracia, que 
el que recibe al Señor Sacramentado. 


en 
N 
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y no con tanta disposicion. 

Puedes hacer esta Comunion en qual- 
quiera parte que estés, y en qualquiera 
hora del dia, ó de la noche, aunque la 
ocasion mas proporcionada es quando 
comulga el Sacerdote diciendo Misa, ó 
quando comulgan los Fieles, Ó quando 
tu estás para comulgar Sacramental- 
mente, y fuera de estas ocasiones pue- 
des repetirla una, y muchas veces: Pues 
la Venerable Juana de la Cruz tan 4 
menudo hacia, y repetia las Comunio- 
nes espirituales, que dice su Historia= 


- dor, que toda su vida era una espiritual 
, q p 


Comunion, y le agradó tanto al Señor, 
que lo mostró con estupendas marabi= 
llas, y prodigios; y un dia le manifestó, 


Que todas las veces que ella comul= 


gaba espiritualmente, recibia en su 
alma la misma gracia que huviera 


ds re 


pa . E 
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146 DespERTADOR 
recibido si comulgara realmente. Y mí- 
ra que te advierto, que para hacer ésta 
comunion espiritual, debes estár en grá- 
cia, y amistad de Dios, y si por tu desgra- 
cia no lo estás, y estandote en pecado 
mortal deseases Comulgar, además de 
no ser comunion espiritual por no tener 
la precisa disposición de la y gracia peca- 


rias mortalmente 3 y asi debes primero. 
salir de la culpa, y restituirte al estado 


de la gracia, y para esto no te precisa 


buscar el Confesor para confesarte, bás- 
tate hacer una confesion espiritual, que 
viene a ser dar una ojeada a la concien= | 
cia, y poner delante de tus-ojos, y de los | 
de Dioslas culpas gravesque has come. | 
tido desde tu ultima confesion, y coM 
amargura de to curazon, y con verguel: 

za de tu rostro dolerte de ellas, y detodo 


quanto huvieres ofendido á Diós en el 
| > Qism 
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curso de tu vida con dolor de verda= 
dera contricion, por la qual conseguirás 
la gracia, y el hacer la comunion espi- 
ritual con fruto, y provecho de tu alma. 
Y aunque se reduce a un deseo de reci- 
bir al Señor estando en su gracia, pue- 
des para despertar éste deseo hacerla en 
la forma siguiente. 

Modo practico de Comulgar espi- 
| ritualmente. 

Upuesta ya la precisa disposicion 
$ de la gracia , para mas purificar 
tu conciencia, haviendote persignado 
harás el Acto de Contricion; y con toda 
reverencia, ya en la Iglesia, ó ya en tu 
Casa, para que te sirva de mayor dispo- 
Sicion, dirás : | 
Bendito, y alabado sea el Santisimo 
Sacramento del Altar. Amen. 

El fuego del divino amor abrase mi 

Ka, pez 


149 DesPERTADOR 
pecho, encienda mi corazon, Y enar- 
dezca mi alma. Amen. - 

Purisima María , y Santisima Vir-= 
gen, y Madre de Dios, ruega por mi, 
para que con toda pureza, y devocion 
reciba espiritualmente al Hijo querido 
de vuestras entrañas. Ámen. 


Áfectos al Señor para despertar los. 


deseos de. recibirlo. 
a, Amor mio, y mi dulce Jesus Sa- 





en vivos deseos de recibiros. Amen. 
0) amado, y querido Jesus de mi 


alma, dadme una hambre, y sed insacia- 
ble de entraros en mis entrañas. Amen, 
¡O dulce amor mio, y vida de toda 


mi alma, quien tuviera mil corazones 
para armpldarios en vuestro amor! 


cramentado , arda mi: corazon 


> AS 


pa 0 — 


Venid Dueño, y querido mio, vés. 


nid, venid 4 la baxeza de mi pecho, pues. 
que- | 





eN 
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quereis que sea el jardin de vuestro 


recreo. 

Venid, Señor, y Dios de amor, ve- 
nid a este pobre corazon, y encended- 
lo en vuestro fuego. 

Ea lumbre de mis ojos, y dulce he- 
chizo de mi vida, venid, y enardeced 
esta mi necesitada alma con el fuego 
de vuestro amor. Abrasadla toda( mi 
Jesus) y toda encendedla con vuestras 
celestiales Hamas. Bien lo podeis hacer 
sin venir Sacramentado. Queredlo Vos, 
hermosura de la gloria, y e e | 
mi vida, que eso me basta. 4qui dirás 
con mucho amor las palabras siguientes. 

Señor mio Jesucristo, no soi digno 
ni merezco , que vuestra Divina Ma- 
gestad entre en mi pobre morada, mas 
Por vuestra Santisima palabra, mis pe- 
ados sean perdonados, y mi alma sana 
y salva. A quí 


150 DespPErTADOR se 
Aqui yá hambriento de aquel dulce, 

y celestial bocado, abrirás la boca de tu 
Corazon,y recibirás con el deseo ardien- 
tela Sagrada Hostia, y saboreandote con 
lo azucarado,y sabroso de este espiritual 
aplato, le dirás la Oracion siguiente, | 


Oracion para despues de la Comunion 
E espiritual. 
d Dulcisimo Jesus! A tísean dadas ' 
Y infinitas gracias,y alabanzas por | 
s, que amoroso, y liberal os ha- | 
E de entrar en el pecho de | 
A vilisimo, y asqueroso gusanillo de | 
E, da tierra, y os suplico por vuestro amar | 
ble corazon comuniqueis a mi alma en 
está espiritual comunion los efectos de | 
vuestra real presencia, y concediendo” | 
meuna hambre dichosa, y eficaces de- 1 
seos con que viva siom ¡pre hambrientoy. : | 
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"deseoso de recibiros, y dandome las lla- 
mas de vuestro fuego, para que con mi 
alma abrasada, con mi corazon ardien- 
te, y con mi pecho encendido, me lle- 
gue con pureza a recibiros Sacramen- 
tido. Amen. | 
CAPITULO X, | 
Convite Eucaristico, y Musico. x! 
Despertador, | 









Enid, venid á las bodas 
de aquel Celestial Esposo, 
que amante, dulce , y gustoso 
convida á las almas todas. ¿e 
Venid , venid 4 gustar + 
el manjar mas regalado, E a 
que es Jesus Sacramentado 
en la Mesa del Altar. E 
“Alli come el bueno, y O ie 
. pero con desigual suerte, , Ea v7dS: +29 
que el malo come la muerte, 
y el bueno vida, y regalo. 
- Quien tal maravilla vió, 
que no se adiae , y asombre 


e 





2 | | 
viendo que alli le dé al hombre 
lo que áel Angel no le-dió ? 

Este amor, quien tal creyera, 
que el hombre tan mal pagára, 
y que á Dios tan poco amára, 
que comulgar no quisiera! 

Ay de ti, que descuidado 
el año dexas pasar, 
sin llegarte 4 comulgar 
hasta llegar precisado! 

Dime, ingrato, qué te ha hecho 
el Señor Sacramentado 

para tenerlo olvidado, 

3 y no quererlo en tu pecho? 

PER Parece, que estás dormido, 
óÓsBe estas aletargado, 
pues 4 Dios Sacramentado 

+*o tienes en tal olvido. 

E Mira, que puedes temer 

una muerte desastrada, 
que á úna vida regalada 

eso súele súcédet. 2) 

Co Ny de aquel que vive pb 
| «le terrenos intéreses,' : 

e y dexa pasar los meses 

sin gustar el Sacramento. 
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De que te sirve afanar 
por juntar la plata, y oro, 
si el verdadero tesoro 
no lo procuras buscar? 

Qué pronto, y qué desvelado 
andas por lo que es basura, 
y por la inmensa hermosura, 
qué tardo, y que descuidado ! 

Tu desvelo, y aficion, 

y tu principal cuidado 
si has de vivir arreglado, 
ha de ser la Comunion. 

- Quántas veces no pecaras; 
'y quan distinto vivieras; 

y que buen exemplo dieras, 
si esa mesa frecuentaras! 

Por perder la Comunion 
estás perdiendo el aumento 
de gracia en el Sacramento, 

y de gloria a proporcion. 

Medicina es de eficacia 
para el enfermo sanar, 
para el sano no enfermar, 

y a todos se da de gracia. 
Con frecuencia has de llegar 
| atropellando temores ». / 
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comulga no te detengas. 


ade gracia en el Sacramento, 


e 


porque esta Mesa es de amores 
y el amor ha de reinar. 

No quiere allí castigarte; 
sí ser tu amante, y amigo, 
“y regalarse contigo, 

y. amoroso 'perdonarte. 

Y aunque no sientas ternura, 
ni sensible devocion, | 
llegate 4 la Comunion, | 
llega , como llegues pura. 

"i No te se pide pureza 
al Señor proporcionada, 
porque .esa no fuera hallada, 
y fuera en valde su Mesa. 

Si el que conciencia no tenga, 
de lo que es mortal ¡pecado, 
y si yá lo has confesado 


















Por que la gracia es bastante, 
y buena disposicion, 
para que la comunion 
dé gracia santificante. ; 
Segun tu disposicion 
recibirás el aumento 


porque se dá 4 proporcion» > he 
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Fé, Esperanza, y Caridad 
es un precioso vestido. 
para ser bien recibido, 
y recibir la Deidad. 
Y si te llegas hambriento, 
y tambien mortificado, 
verás que dulce bocado 
es para ti el Sacramento. 
Llega , llega atribulado, 
que todas tus amarguras, 
convertirás en dulzuras 
con Jesus Sacramentado. 

En tu vida habrás gustado : 
¡panal mas dulce, y sabroso, 
mi Manjar mas delicioso, 

mi plato mas regalado. 
Y es cosa mui bien sabida, 
2 ¡de que muchas , muchas veces, 
pasaron dias , y meses 
solo con esta comida. 

Y advierte bien lo que hace 
este celestial sustento, - m 
y verás que dexa hambriento 
al paso que satisface. 

- ¿Desecha las tentaciones, 
- «conque el comun enemigo 
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te apartas de Dios tu amigo, 
quitandote Comuniones. | 
Y aunque frio , y con tibieza, 
seco, y lleno de aridéz, 
y aunque mas elado estés, 
llega frecuente á la Mesa. 
Por lo mismo llegarás 
confiado , y diligente 
al fuego que te caliente, 
si no mas tibio estarás. 
_Obedece al Confesor, 


- no te gobiernes por ti, 


porque has de saber, que asi 
no agradas a tu Señor. 

Ni dexes tus confesiones, 
aunque veas que no puedes 
vivir sin faltas, ni dexes 
“por eso tus comuniones. 

Que el servir 4 Dios sin Bco 
y sin defecto vivir, 
has oydo ya decir, 
que es de las regiones altas. 

Pero el que en la tierra viye, 
aunque viva con cuidado, 
no estrañe verse empolvado, 


que la tierra de eso sirve, 












- con mis pasiones brutales 
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Sabrás para tu consuelo, z 
que la Comunion frecuente, 
es una señal valiente 
de ver 4 Dios en el Cielo, 
Y antes de la Comunion, 
ante el Sagrario postrado, 
di á Jesus. Sacramentado 
para mas disposicion. 
_ Señor, y Padre querido, 
2 quien ofend: pecando, 
aquí tienes ya llorando 
al hijo ingrato perdido. 
Yo sol E Pródigo | hambriento, 
que vuelvo desengañado, 
buscando necesitado 
en vuestra Mesa el sustento. 
Aquí me tienes lloroso, :; 
y humillado en tu presencia, 
fiado en vuestra clemencia, 
me admitiréis amoroso. 
Y porque en mi juventuda] 


Ñ Al 4 Cr 


enfermé de inmensos maca 
busco ya en Vos mi salud... 
Quisiera , Padre querido, +» 


que el corazon se pertiera, 





y que de dolor muriera 
| sintiendo haverte ofendido. 

Dadme Padre gran pureza, 

y el fuego” de vuestro amor, 
para que este hijo traidor 
os reciba en vuestra Mesa. 

Amoroso, y admirado 
“haviendolo Iaido 
en su amor enardecido 
di á Jesus Sacramentado. 

Vos sois mi querido amante; 
mi dueño > Y prenda querida, 
sois mi gloria > amor , y vida, 

» sin Vos no viva un Instante. 

Vos sois amado , y querido, 

el cándido, y rubicundo, 

el hermoso , sin segundo, 

y en millares: escogido. 
Vos sois la: flor 8 las flores, 

el jardin de mi memoria, 

la esperanza de mi gloria, 

y el blanco de mis amores. 
Vos sois mio , y es asi, 

Y. yo soi para mi amado, 

y pues os tengo abrazado, 

abrasadme Vos á mi UB 
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Sois de mi pecho dulzura, 
de mi corazon empleo, 
de mis potencias recreo, 
y de mi alma hermosura. 
En este feliz estado 
son las dulzuras, y gozos, 
los osculos amorosos, 
y el abrazo regalado. 
“Aquí las delicias , sor 
con el Esposo Divino, 
quando dice amante fino: : 
hijo , dadme el corazon. > > | 
¿Aquií el alma derretida, 
unida con su Señor, 
toda se abrasa en amor 3 
viendose amada; y querida, | a 
Aqui está el dichoso sueño CMA e 
con que gozando la Esposa, 
amante, y dulce reposa 
con Jesus su dulce dueño. > 
| Aqui el deseo ebicaz mos 
2 de. morir por el amado, de) 
| ó bien yá martirizado, - 
-Ó por no ofenderle mas. > 
Aqui el alma está tan bella 
- tan hermosa, y refulgentey-: 
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que aun el Astro mas luciente 
es un borron cerca de ella. 
Y el que la llegase a vér” 
con su hermosura, y bellezay 
muriera con gran presteza 
de gozo á mas no poder. 
Aqui toda cuidadosa ¿ 
todo se le vá en mirar 
como 4 su Dios ha de amar, 
sin tratar ya de otra cosa. ¿ 
O que regalo es quererlo) 
que almivar recibirlo! 
que gloria es el oirlo! 
y Ó que dulzura comerlo! 
Dadme Jesus mientras viva 
mucha gracia , y gran pureza, 
con que llegue 4 vuestra Mesay 
y.con frecnencia os reciba. 
Y concededme, Señor, 
' que en. la hora de mi muerte 
os reciba de tal suerte, 
que muera ardiendo en tu amob 
Sea de todos “alabado | 
en la tierra, y las alturas, 
pues por viles criaturas 
se quedó Sacramentado. 


| 
| 


O. O, 
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Y bendita la Doncella, 
que tal hijo concibio, 
y sin dolor le parió 
siendo Virgen pura, y bella. Amen, 


CAPITULO XI, 
Tratase del Eucaristico Sacramento en 
quanto es Sacrificio, y de la utilidad de 
la Misa, y como se deba oír, 
3 Aviendose tratado del Eucaristi. 
El MH co Sacramento como Sacra- 
mento, y dichote los efectos, y virtudes 
- admirables que tienes en su frecuencia, - 
resta decirte, y hablarte de él en quanto 
es sacrificio, y darte a entender las in= 
numerables riquezas, que tienes quando 
asistes á su celebracion en la Misa. Has 
de saber, que la Misaes un Sacrificio en 
€l qual debijo de las especies de pan, y 
[Niño se ofrece, y sacrifica Cristo Señor 
| ua nues 
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nuestro al Eterno Padre, como allá en el 
Monte Calvario se ofreció enel madero 
de la cruzzmas con esta diferencia,queen 
la cruz derramó su sangre, y en la Misa 
no; allí padeció dolores, y en el Altar 
no;en aquel sacrificio del calvario murió 
realmente, y en este sacrificio mistica= 
mente muere con mistica separacion de 
cuerpo, y sangre. Y sien aquel sacrificio 
perdió la vida en este nosla representa 
perdiendo, Allá los executores fueron 
los Sayones que le sacrificaron, y acá 
quien le sacrifica es su mismo amor. + 

La honra, y gloria que 4 Dios se dá 
quando éste sacrificio se le ofrece no ay | 
pluma, que te lo púeda manifestar, ni | 
decir... Mira quanta seria la honra, y | 
gloria que a Dios le ofrecería un Sad 
Vicente Ferrer con dos mil y quiniea= 
tos Judios, y ciento y ochenta mil Mo- 

E “TOS 34 
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ros que convirtió a nuestra Catolica Fé, 
Quanta sería la honra que 4 Dios le hi- 
zo un San Francisco Xavier con un mi- 
llon, y docientas: mil almas que bauti- 
ZÓ. Quanta honra sería la que le ofre- 
cieroná Dios los Santos Apostoles con 
las luces de la Fé, que derramaron por 
todo el mundo. Quanta habrá sido la 
honra, que le han hecho a Dios tantos 
millones de Santos Martyres derraman- 
do su sangre, y dando su vida entre tan 
atroces tormentos. Pues toda esta honra 
junta no llega, ni puede llegar, aunque 
millares de,veces la multiplicáras a la 
honra que se le. ofrece a Dios en una 
sola Misa; pues se le ofrece en ella 1'su 
mismo Hijo, y éste, y sus méritos exce= 
den infinitamente a todas las, honras, 

alabanzas, y glorias que todas las cria- 
poes] juntas le pueden ofrecer... > 
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Si consideráras bien laalteza del Di- 
vino Sacrificio de la Misa, y si atendie- 
ras al merecimiento tan grande, que 
tienes en oirla, y los frutos tan colma- 
dos , que coges asistiendo a ella; a una 
sola que se dixera en todo el mundo de- 
bieras caminar aunque fueras descalzo 
solo por oirla; porque has de saber, que 
asi como el decir la Misa es la mas no- 
ble, y la mayor accion, que puede hacer 
un Sacerdote, y la mas agradable a 
Dios, y la mas meritoria para tu alma, 
asi de la misma manera el oirla, y ofre-. 
cerla al Eterno Padre es la obra mas 
agradable 4 Dios, y de mayor mereci-. 
miento de quantas puede hacer un Cris- 
tiano, y para que mas despiertes a esta | 
verdad, atiendeme cuidadoso. | 

En una Misa que oigas devotamente. 


ganas mas que si PA por Jesu- 
Cris- | 











AE Eucarisrico. 165 
Cristo toda la redondéz del Orbe, mas 
que si visitaras los Santos Lugares de 
Jerusalén , de Roma, de Santiago, de 
Loreto. 

San Agustin dice: que si alguno 
oyere devotamente Misa, en aquel dia 
se librará de caér en pecado mortal, y 
se le perdonarán los pecados veniales, 
€ imperfecciones, 

San Ansermo dice : que aprovecha 
mas oir una Misa en vida, O hacer- 


la decir, que mil RT de 


Muerto. 

Aunque estas promesas no se tengan 
(como no deben tenerse) por infalible- 
Inente ciertas, todavia se pueden repu- 
tar por unas piadosas conjeturas funda- 
Cas en lo sumamente acepto, que le es 
* Diosel Santo Sacrificio, y en su pode- 

Tosisima virtud impetratoria. | 
| | San 


Y 
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San Laurencio Justiniano dice: le 
agrada mas d Dios una Misa, quetodos 
Jos merecimientos detodos losAngeles, 
y Santos del Cielo, y de la tierra. 

San Bernardo dice : que le ofreces a 
Dios en vna sola Misamucho mas que 
si dieses toda la hacienda, que tienes a 
Jos pobres, aunque' fueses Señor del 
Universo, y si dieses de limosna todo el 
mundo, y sus rentas: 000 | 

San Gregorio dice: gue la pena de | 
los vivos, y de los difuntos se suspende | 
en el interin que la Misa se dice,y prin- 
cipalmente por las:almas de aquellos 
por quienes con especialidad el Sacer- | 
dote ruega, ora, y dice Misa. 18 

S. Geronimo dice: que las almas qué 

están en las penas del Purgatorio, por 
las quales el Sacerdote. ora , y ruega 
en la Misa, en el interin. , ningun to!- 


men- Bl 





EucArIsTIco. 167 
mento padecen, mientras que el. Santo 
Sacrificio dela Misa se celebra, y dice 
porsellas. ct ioriiona: 

Y San Agustin dice: que desde que 

- sales de casa para oir Misa, empieza yá 
el Angel a contarte los pasos, y escribir= 
los en el libro de tus buenas obras. 

San Geronimo dice: que por qual 
quiera Misa celebrada,y oda con devo- 
cion salen muchisimas almas de la pe- 
nas del Purgatorio, y a las otras que 
quedan en él se les disminuyen las mu-= 
chas penas que en él padecen. | 

Finalmente en tus aprietos, tribula= 
ciones, necesidades, y peligros, yá del 
alma, O yá del cuerpo, recurre á oir Mi 
Sa, que este Santo Sacrificio lena de ri- 
quezas á el alma,y por:él perdona Dios 
gran parte de-las penas. que se havian 

Ye padecer enel Purgatorio; y silo ofre= 
EE ces 
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ces por los Difuntos alcanzarás alivio, ó 


eterno descanso para ellos; y por los vi- 
vos les dará Dios nuestro Señor auxi- 
lios , dolor de sus pecados, y perseve- 


rancia en la gracia. Conseguirás tam-= 


bien salud para el cuerpo, el logro de 
- tus buenas cosechas, y bienes tempora- 
les para tu remedio. 

Pero has de quedar advertido , que 
aunque son tantos los intereses, y fru- 


tos de la Misa,no todos los que la oyen 
los consiguen, ya por carecer de la gra= 
cia, y amistad de Dios, ya por no asistir 


á ella con atencion, y devocion, yá por 


que no quieren considerar los divinos 
Mysterios, que allíse representan; por 
cuya causa pierden mui mucho los que 


asi oyen Misa; y no pocas veces mere- 


cen Castigo por la irreverencia con que 


están en lugar Sagrado, y Santo Sacri- 
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ficio , por las muchas faltas, que alli 
cometen, | 

Despierta pues, y abre los ojos del 
entendimiento, y mira lo mucho que 
pierdes quando pierdes de oir Misa, y 
guando la oyes, por no oirla:atenta, y 
devotamente. Y si me preguntas como 
mejor has de oir Misa para mas, y mas 
agradar a Dios, é interesar mayores rj- 
quezas, te digo, que atiendas a la prác- 
tica siguiente, y en ella hallarás todo 
con claridad, y distincion 5 y hallarás 
tambien una devota consideracion para 
quesi tu quieres uses de ella, desde que 
sales de tu casa para ir 4 Misa, y otra 
para la venida de la Iglesia á tu casa, 
dandote de camino noticia de las ir- 
reverencias , que en el Sagrado Tem= 

- plo, y Santo Sacrificio se suelen come- 
ter, para que advertido las evites. El 
E Se- 
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Señor Sacramentado me dé para todo 
acierto, Amen. : 
CAPITULO XH. 
Modo «practico de: oír Misa, y devoto 
modo. de ir a ella. Adviertense las irre= 
verencias, que en el Templo, y Santo : 
Sacrificio se suelen cometer... 


Eg pUes el Angel del Señor, segun. 
Ji queda dicho:con San Agustin, te 
vá siguiendo los pasos desde que sales 
de casa para:oir Misa, procura tu'Hevar 
la devocion de ír tambien considerando 
los pasos que dio tú Señor porlas calles 
de Jerusalén ,caminando-al: Calvario: 
Monte,y para ello haviendote persigna- 
do al sálirde casa, haz cuenta, que la ca- 





lie que te lleva ¿la Iglesia esla calle de 
la Amargura, y que vá delante de tí tu 
Señor corriendo con el pesado: madero 


de 
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dela Cruz, coronado de espinas, con 
una soga a la garganta, descalzo, y san- 
grientos sus santisimos pies , su rostro 

acardenalado, y lleno de polvo, y asque= 
rosas.salivas , acompañado de Sayones, 
que con blanca, y griteria con golpes, 
y empellones lo llevan de tropel, y ca- 
yendo, se lastima contra las. piedras 
abriendose nuevas llagas , y clavandose 
mas las espinas;y con esta consideracion 
as mas devoto, y mejor preparado 

| al monte Calvario de la 1 glesia.. 





l Esiradas y pr enla Iglesia. 
¿S mai digno de notar, que siendo 
57 el Señor lamisma benignidad, y 
queno haviendo venido 4 buscar Jus- 
- tosy:sino pecadores, y haviendo perdo- 
—nadová una Magdalena, defendido a, 
- hna adultera, buscado 4 una: Samari- 
> ta- 
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tana, tratado de amigo a un Judas que 
le vendio, y hecho Santo en un instan= 
te al buen Ladron;sin embargo de tanta 
piedad, y misericordia, fuese tan formi- 
dable, y terrible con los profanadores 
del Sagrado Templo , arrojandolos a 
latigazos fuera de la Iglesia; y no se lee 
en todos los sagrados Evangelios, que 
nuestro Señor castigáse á los pecadores 
- por su misma mano mientras vivió en 
esta vida mortal, sí solo a los que pro- 
fanaron el lugar sagrado, por donde co- 
nocerás el respeto, y reverencia con que 
debes entrar, y estar en el Santo Templo 
atendiendo ála Magestad del Dios que 
' en el reside. Si esto bien lo consideras 
te temblaria el corazon de puro reveren- 
cial temor, como á un San Geronimo, 
que de sí mismo dice el Santo, que le 
temblaban las carnes quando entraba en 
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las Iglesia. Y Maria Santisima, Maestra 
| /de las virtudes, Juego que entraba en el 

- Templo besaba la tierra como cosa san- 
tificada con la presencia, y habitacion 
del Señor, quien te ha de pedir a ti es- 
trecha cuenta aún de la accion mas leve, 
que desdiga de lugar tan sagrado; y si 
esto es aún quando no se celebra el san= 
to Sacrificio de la Misa, ¡queserá quan- 
do ésta se dice! diciendose en la misma 
Misa, que las Angelicas Dominaciones, 
y Potestades están temblando, y ado= 
rando reverentes a la Magestad,delante 
de la qual estás en el Santo Sacrificio, 

+ Por-lo qual considerandote indigno 
aún de pisar los ladrillos del Templo 
Santo entrarás en él, no con la com= 
pañia del perrito, ni parlando con el que 
vá contigo , no con gorro ni redecilla, 
no embozado, ni tampoco con el pelo. 
| | ata- 
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atado, pues asi no.te atrevieras A entrar 
a hablar al Rey de la tierra, ni aún te 
dexáran entrar en su Palacio. Entrarás 
sí con mucha veneración, y modesta 
compostura, y con un corazon humil- 
de, y lleno de temor reyerencial, con- 
siderando, que aquel lugar es el Palacio 
del Rey del Cielo, la morada de tu 
Dios, donde havita con sus Angeles, 
y que alli reparte el Señor sus finezas, 
y beneficios a los que le honran en él, 
y le piden misericordia, tomarás agua. 
Bendita , y pasarás a. visitar a Dios Sa» 
cramentado. | 
Para visitar a tu Señor doblarás am- | 
«bas rodillas en tierra, pues si pones solo. 
una, imitarás a los Sayones quando por 
burla asi adoraban al Señor. Te persig- 
narás haciendo bien hechas las cruzes en | 
tu frente,-boca, pecho ,. no seas co-, | 
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mo muchos que las hacen tan de priesa, 
y tan mal formadas, que se reducen á 
unos circulos, 6 medias vueltas con que 
viene: á ser la risa de el diablo asi él 
lo manifestó en el caso siguiente, En 
trando en una Iglesia un Siervode Dios 
vió al demonio bién feo, y horrible 
que estaba sobre la Pila del agua ben- 
dita mui risueño, y' regocijado : pre= 
guntóle, que hacias en aquel lugar, y 
respondiole: Estoi divertido, y. burlan 
dome de los que entran, y salen, vien= 
do los meneos, que hacen con las ma- 
hos en vez de formar la Cruz, la que si 
bien hicieran: me hicieran huir. Y asi 
persignado bien, y arrodillado rezarás 
la estacion mayor; ómenor, ó la mis 
ma segun 'el lugar tengas, 

- St la Misa se detiene en salir, y nes 
Cesitas de tomar asiento: con modesta 
con 
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compostura; mira no tengas el cuerpo 
ladeado, y descansadas las mexillas en la 


mano , y echada una rodilla, ó pierna 


sobre otra; ni tampoco esperes mante- 
niendo conversacion con quien está a 
tu lado, ni atiendas 4 cumplimientos, 
y mano dada con el que entra, ó sale, 
Aprende de los Gentiles, ó Moros, que 
en sus Mezquitas no se hablan ni aún 
se atreven a levantar los ojos para mi- 
rarse. Y si quieres exemplo en tu Ley 
Santa, mira un Felipe Segundo , que 
oyendo Misa, oyó hablar 4 dos Gran= 
des de España, que le acompañaban, y 


los mandó desterrar de su presencia. 


Mira a un San Estevan Rei de Ungria, 
que mandó, que el que habláse en el 
Templo, si fuese noble, loechasen de él 
públicamente , y si persona ordinaria, 


que lo castigasen con prisiones. Mira a 


una 
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una Madre de:San Gregorio ¿que dice 
el Santo, que nunca habló en lá Lolesia 
sino con Dios; ni jamás escupió en el 
suelo por la reverencia del lugar Sagra» 
do. Mira 4 un San Martin, que quando 
salia de la Iglesia no se atrevía 4 volver 
las espaldas a Dios Sacramentado.Mira 
a un S. Francisco, que aunquese ballára 
enfermo no se atrevía á arrimarse A las 

- paredes, nia los bancos de- la Iglesia. 


Mira a una Santa Isabel Reina de Un= 


gría, que entraba'en el Templo con los 
- pies descalzos, cón un vestido mui mo= 
desto, y sin llevarla Corona de Reina en 
la cabeza, respetando todos,y: todos ves 
nerandó de esta suerte el lugar sagrado 
donde reside la Divina Magestad. 
*5 0 Y sino bastan para tu desengaño los 
“exemplos dichos: Mira una milagrosa 
Imagen de San Gonzalo Amarante, que 
M : se 





8 
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se venera en una Parroquia de las Ca- 
narias, á la qual fueron unos hombres 4 
visitar, y pusieronsé a parlar delante de 
ella, y la mistna imagen corrió la corti- 
na por no ver, ni ser vista de los que 


hablando pierden el respeto al lugar Sa- 


grado. Mira lo que dice el Padre Josef 
Pavia al folio 61. de un alma, que con 
frecuencia se aparecia: a una Sierva de | 
Dios, preguntole ésta tuna cosa'en el | 


Templo y le respondió el alma: No se 


puede hablar en la Iglesias despues vol- 
veré 4 verte y te lo diré. Mira a una 
Religiosa de San Bernardo padeciendo 
su Purgatorio en «el;asiento, del.Coro, ' 
po:queali hablaba algunas palabras.con | 
la compañera, y mira finalmente Ja pes 
nitecia que se daba. enla primitiva 
Iglesia de ayunar diez. dias 4 pamn:s: E 
agua, sola mente e por parlar en el Tem: 








II 
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- plo, y por ultimo: oye el. caso. queres 
ficre el Padre;¡Almenara. il 06 ooo 

Dos infieles vinieron:á: Eópada: con 
intencion de-admitir nuestra Ley $ Sagé 
ta, si les agradaba, y viérdo que: ertel 
Temple, unos hombres hablaban, otros 
relan, otros estaban divertidos, se,vol» 





vieron a su Secta diciendo: ¿QUé: fieles 


son estos, que estan con tal desatención 
enla ña de Dios? ; Y qué Dios es este 
que sufre que se vengan au propria.ca- 
sa á tirarleelagráz A los ajos Isto es 


señal, que ni en él hai justicia pi en ellos 
He: Voltar 2 nuestra Secta donde te- 
¡nemos Dios mas venerado de los suyos, 
“Si de lo dicho: te haces el cargo que de- 
«bes, y lo pesas én la balanza de la consí- 
«deracion, entiendo respetará, y vene- 


rarás el lugar Sagrado, evitando asi 


graves, como leves irreverencias; pero 
M 2 si 


E 
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si no teme en esta vida la espada del 
castigo de Dios, que pacientisimo teha 
sufrido; y teme en la otra terribles pe- E 
nai y crueles tormentos. +: | 

Mera oír la Misa, que yá reconoces 
bin sale, procurarás un lugar que noes- 
té expuesto a distracciones,desde elqual 
puesto de rodillas te harás presente:al 
Santo Sacrificio, procurando tener el 
interior recogido, y el exteriorcon una 
modesta, y'reverente compostura; te | 
prepararas haciendo intencion de estar 
en él atento, y devoto, uniendo tu'in= 
tención con la del Sacerdote, con quien | 
ofrecerás juntamente al Eterno Padre su | 
divino: Hijoo:'tu corazon tambien ¿Jo 
-unirás cow el corazon Sagradode Jesus, 
para que te lo encienda, y :abrase con el 
fuego de su amor : y si:deseas alguna | 


"oracion preparatoria, que contenga: to- | 
do | 


ia bd 
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do lo dicho, atiende á la siguiente. 
Oracion Preparatoria para antes 
e de la Misa. 27 
S. mi jarencion unirme en este 
KE Santo Sacrificio de la Misa con 
la intencion de este vuestro Sacerdote, 
con. quien. juntamente .os ofrezco el 
Cuerpo, y Sangre de mi Señor Jesu- 
Cristo,unizndo mi corazon con el Cora- 
zon Sagrado de miamado Jesus, por. el 
qual os pido. me asistais, y abraseis con 
las llamas de vuestro amor, para que 
atento, devoto,, y reverente os alabe 
oyendo esta Misa a honra,y gloria. vues- 
- tra,provechodemialma, y de mis pro- 
ximos vivos, y difuntos:, y por-quien 
mas osstdóble os sea. Amen. da 
Asi preparado, Ye persignado ya, pro- 
- Curarás acompañar al as celebrante, dicien- 
do la confesion general;, o el acto de 

| con» 
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contricion con. verdadero arrepentíz 
miénto de tus culpas; y como si te ha- 
llaras presente en el Monte Calvario 
considerarás lo que alli padecio: Jesus, 
lo fino de su amor, lo ardiente de su ca 
ridad, y lo mucho que le ha costado el 
quererte , y en aquel, Ó aquellos pasos 
de su Santisima Vida, Pasion, y Muerte 
en que mas dexocios tengas, detente 
aunque sea toda la Misa,que te será mas 
proveghoso, que el pasar de corrida 
muchos misterios: y si el enemigo de 
tu'almempieza a distraerte,. como lo 
¿costumbra, yá con varios, € inutiles 
pensanientos, Ó ya con las modestas, y 
perversas tentaciones, prócura dese» 
charlas de ti, y no pararte; ni hacer ca- 
so de ellas, solicitando tu recogimiento 
a la Pasion, y Llagas: de tu Señor. 


: Pa tu Consuelo, y consolar á: los 


1n- 


o Qype 
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cer distracótona y bailas en la , Misa 
que oyen, ó que dicen, ó en la oracion 
que tienen, O Rosario, y demas devo- 
ciones. que rezan, pareciendoles no po-= 
der cumplir por estar distraidos, atien= 
- de aun documento tan seguro como 
que es del Maestro de los Maestros Se- 
ñor Santo Thomás, y es,que al principio 
de qualquiera obra de las dichas tengas 
intencion de estar'aténto, y de alabar 4 
Dios en' ellas; y aunque despues hayas 
concluido la obra'sin haverte acordado - 
de Dios, antes pensando en disparates, 
- y aun en cosas malas, como no sea ad= 
vertidamente, ubieples; y no debes re- 
-petirla obra; y la razon esy porque la 
intencion, que hiciste “al principio se 
continúa virtualmente, aunque despues 
en lo fisicola interrumpa las distrac= 
cio 
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ciones por muchas, y horribles que sean, 
sisson involuntarias; y mereces, y satis- 
faces mas resistiendo en las tentaciones, 
que considerando: altisimamente en 
Dios; por: lo qual quedaras advertido, 
que quando:oyes Misa no estés delante 
de Dios distraido, si quieres ,.0. has - 
querido al principio estár en ella atento, * 
aunque por la fragilidad, y miseria hu- 
mana estés distraido inadvertidamente, 
Ó sin querer; y asi cumples con esa.Mi- 
sa, aunque sen dia de precepto, y no 
tienes obligacion A-olrcotra; y: lo mis- 
mo te gg de lo demás ¡que asi smtety 

| Prosiguiendo pues, a da Misa, 
atento ya, 0 yá batallando, y resistien= 
do, estarás en toda ella de rodillas( sino 
tienes causa justa que. te loimpida)bien 
que el Evangelio seoye en piesdandoa | 

en- 
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- entender la: prontitud.que has de tener 
para Obedecerle, y para defenderle 
quando fuese menester, aungue sea a 
costa de la sangre de: tus venas, y aún 
de tu misma vida; y mira que no buel- 
vas la cara para ver el que entra, o sale, 
nite pongas á examinar curiosa qual es 
su trage, y vestidura; no estés jugando, 
y dive:tida con el abanillo, y sus pintu- 
ras; escusa tomar tabaco, y el «soltar la 
caja para que ande de mano en mano: 
pues si vieras a tu Señor en su Pasion, 
ó te hallaras en el Calvario, fueran tus 
ojos fuentesde lagrimas, y no tuvieras 
tu corazon para atender, ni mirár.a Otra 
cosa que a Jesus llagado, y herido por tu 
amor. Y si rezáres el Rosario, Ó tus de- 
vociones (que bien puedes aunque sea 
en Misa. de precepto)reza de modo, que 
solo tute oigas, para queasi no impidas 
en 
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que está orando "mentalmente cerca 
de tí. 

En Hegando.el Sacerdote al primer 
memento,que esel de los vivos,es bueno 
que cada uno haga su memento rogando 
a Dios por sl, y por sus necesidades, y 
por los vivos de-su obligacion , Ó por 
Otras personas, y por la Iglesia Santa, y 
exaltación de Hivestita/Cacolich Eé, 8zc, 
Y mira que los ruegos, suplicas, y ora= 
ciones que hacen los que asisten a la 
Misa son los Angeles los mensageros, y 
Correos que las llevan a presentar a Dios 

para su feliz despacho; pues:dice 5.Nilo 
que estando en Misa vió varias veces, 
que los Angeles asistian a ella, y que se 
mezclavan por entre los fieles, y ofre- 
cian a Dios sus oraciones; por lo qual te 
deberás considerar acompañado, y cet- 
cado de espiritus Angelicos:, y tantos, 
que 





| 
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que dice Santa Brigida, que al oir Misa 
los veia tan espesos como los átomos 
volando por el aire. Y Santa Catalina de 
Bolonia dice: que al llegar el Sacerdote 
a decir Sanctus se lo ola:cantar á el Coro 
de los Angeles con armonia tan dulce, 
que entre soberanas delicias, yá le pare- 
ela que estaba en la gloria. Esta dulce 
eompañia, y asistencia del Cíelote alen= 
tará para proseguir cuidadoso meditan= 
do devoto tan divinos Misterios, + 

A la Consagracion, y elevacion del 
Cuerpo, y Sangre de Jesucristo Redens 
tor nuestro , quisiera tu mas profunda 
veneración, tu fé mas viva, y tu caridad 
mas ardiente para adorar, y reverenciar 
a Jesus Sacramentado , el mismo que 
allá en el Calvario llagado, y hecho un 
abysmo de dolores en la Cruz, fue le= 
DAanO en alto a vista de sus enemigos. 
Aqui - 
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Aqui deseo tus mas ardientes. afectos 
para adorar tu preciosisima sangre der- 
ramada con tanto amor por la salud de 
tu alma. Aqui quisiera, que cada golpe 
de:pecho fuera una flecha de vivo dolor 
de tus cul pas,causa de la pasion, y Muer= 
te de Jesus. Aqui quisiera que tus ojos 
hechos fuentes de lagrimas no se enju= 
garan agradecido 4 tanto amor de Je= 
sus, pues por tu salud, y porque no te 
pierdas, porque tu vivas, y te salves, pa- 
deció tanto por ti. Este pensamiento 
era el que á un San Felipe Neri quando 
decía Misa le hacia mojar los Corporales 
con tan abundantes lagrimas, que era 
menester mudarselos. Esta considera= 
cion era la.que a un Santo Lomingo de | 
Guzmán le incitaban a tal llanto, que di- 
ceCuitiño,quese guardaen el Convento - 


de Lisboa una Casulla con que el Santo 


A RA ne 
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decia Misa , gastada toda por delante 
con el curso de las lagrimas, que por el 
rostro corrian, regando hasta los Man-= 
teles, y Palias. Esta memoria era la que 
a una Margarita Reina de Ungria desde 
que alzaban la Hostia Sagrada, la hacia 
prorrumpir: en una lluvia continua de 
lagrimas, con quemas encendia el fue. 
go del Divino amor. Y este amor, do- 
lor, y sentimiento era el queá una. Sta, 
Ludovina, viendo al Señor enla Hostia 
Crucificado,y derramando sangre, la ha- 
cia salir tan fuera de sí, que parecia que 
espiraba yá al excesivo ardor de sus'en= 
cendidos afectos. | | 

Y finalmente, aqui'te:encargo. E su> 
mo de tu respeto,lo mayor de tu caridad 
y las veras de tu atencion, para que to- 
do te emplees en alabar, yy reverenciar 
a la Magestad inmensa de tu Dios Sa» 
E cra- 


Do: 
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cramentado; y aprende de tus compas 
ñeros los Angeles, que muchas veces 
Jos vióSan Nilo: Obispo al tiempo dela 
Misa en figura de hermosisimos Mance- 
bos, brillando luces, y resplandores,: y 
eran tantos que llenavan toda la Iglesia, 
y vió, que quando el Sacerdote consa- 
graba se acercaban mas al Altar, y des- 
calzos los pies, y encorbados sus cuer= 
- pos, con silencio sumo, y 'como asom-+ 
brados miraban atentamente la Sagrada 
Hostia, y reverentes inclinaban' las: ca+ 
bezas, y con indicios de alegría perma= 
necian allí hasta concluir la Misa. Y el 
Discipulo refiere de una vírtuosa Don» 
cella, que á la: elevacion de la Sagrada | 
- Hostia veía dos hermosisimos Angeles, - 
gue sustentaban los brazos del Sacerdo* ' 
te, y despues recogían las mangas: del | 


Alva pre que no tocaran enel Divino 
Sa- 
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Sacramento, y que bajando sus cabezas 
adoraban con suma reverencia su Cria- 


dor, y Redentor nuestro. 


Al segundo Memento que es de los 


difuntos, rogarás á Dios por las almas 


de tus obligaciones., ó por alguna. en 
particular, por la mas necesitada, por 
la que ha mas tiempo, que en el Purga- 
torio padece, y por todas aquellas que 
fuesen mas del agrado de Dios, Aquí te 
encargo:el empeño-de. tus súplicas, y 

ruegos por estas pobrecitas,que padecen 
terribles penas en la mazmorra del Par- 
gatorio ardiendo, en: llamas de fuego, 


«privadas. de ver a Dios; siendo esposas 
Queridas de Jesus. Mira; que.el medio 


mas eficáz, y executivo. para su alivio. 
y eterno descanso es la Misa, oyela por 
ellas, y. por ellas ora, y pidecon las veras 
de tusafectos, para que los Angeles, y 
; S 
e- 
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Serafines que contigo asisten enla Mi- 
sa, vayan gustosas a socorrerlas, y ali- 
viarlas con el sufragio del santo Sacrifi- 
cio; y para que veas que asi eS, oye á 


San Crisostomo, dice este Santo; Que. 


asisten á la Misa EsquadronesCelestiales 
de Angeles, de Querubines, y Serafines 


arrodillados con gran reverencia, y que 


concluido el Sacrificio van volando es- 
tos correos celestiales a las-carceles del 
Purgatorio a poner por obra los resca- 
tes, que por virtud de aquella Misa les 
franquea Dios. Y mira que no- andes 
huyendo de la Misa que mas se detiene 
enel Altar: pues si tú en el Purgatorio 
te hallátas, y por ti en ella el Sacerdote 
orara, 'y rogára, no quisieras que seaca- 


bara tan presto; pues segun San Gero- | 


mimo, ningun tormento padecen las 
almas del Purgatorio mientras el Santo 
: <a 


_- - >> ——— 
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Sacrificio dela: Misa:se celebra ,:y: dice 
por ellas. dd | 

“Al comulgar el Sacerdote es mui bue- 
na devocion el acompañarle comulgan- 
do.espiritualmente, teniendo para ello 
la disposicion precisa:de la gracia; y así 
luego que el Sacerdote diga el Pater 
noster, que tu tambien podrás decirlo, 
le pedirás:á tu Señor por:su Pasion san= 
tisima, 0 poraquel paso que tú vas con- 
siderando, que pues es:el que quita los 
pecados del mundo, tenga misericordia 
de tí, y te perdone los tuyos, concedien- 


dote las llamas de suamor para recibir= 
Jo espiritualmente, y quando diga: Do- 
mine, non sum dignus. Reconociendote, 


y confesandote indigna de recibirlo,po. 
drás decir con mucha humildad, y aun 
repetir con el golpe de pecho : Señor 
mioJesu-cristo, no soi digo ni merezco, 
Bi, Ns que 
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que vuestra divina: Magestad entre en 
- mi pobre morada; mas por vuestra san- 
tisima palabra,mis pecados sean petdo- 
nados, y mi alma sana, y 'salva..Y al co- 
mulgar el Sacerdote, abrirás tú: la boca 
de tu alma, y con viva fé, y ardientes, 
y eficaces deseos recibirás:a tu Dios Sa- 
cramentado ; y recogidoícomo si real» 
mente huvierascomulgado, te saborea- 
rás con lo dulce, y espalda de estepla- 
to, y le pedirás humilde, y confiado por 
aquel inmenso amor que le obligó'4 der» 
ramar su sabgre por ti, y a de la vida | 
en una Cruz, conceda, y comunique 4. 
tu pobre alma los amorosos, y ricos 
efectos de su real presencia, y las gra- 
cias, é indulgencias del Santo Sacrificio 
para mejor servirle adelante; 0 puedes 1 
hacerlo concluyendo con la Oracion si 
guiente. | 
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ORACILON.. 
Para quando se acaba la Misa. 

“(QVUplicote, amoroso, y dulce Padre, 
S acepteis este Santo Sacrificio, y 
todos Jos que en todo.el mundo oy. se 
celebran: 4 honra, y gloria vuestra, uti- 
lidad de mi-alma,'y de, toda la Inlecia 
Santa, o brccdiiddna los privilegios 
que teneis vinculados 4 los queá él asis- 
ten, y haciendome tal, qual vos quereis 
que sea. Ámen, : 
Parairtea tu casa volverás. 4 visitar 

el Santisimo Sacramento en la forma di- 
cha quando en la Iglesia entraste, Y asi 
como quando al ir a.Misa fuiste acom- 
pañando a Jesus por la calle de la Amar- 
gura, puedes volverte a casa acompa- 
fiando a su pobre, y afligida Madre,con- 
siderando lo que padecio,y sintió la Se= 
ñora, quando dejando 4 su Hijo sepul- 

| | Na tado 
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tado se retiro! alla Casa del Cenaculo, 
pasando «por la:misma de Amárgu:a, 
Hevando su corazon partido de dolor,y 
“sentimiento ; y anegado en un mar in- 
meñso” de Adguakiasy y penas, y sin- 
tiendo “en 'su'almx la sangre que en 
“aquella'cálle, y piedras havia derramá- 
do el Hijo de sa'corazon , y lo despre- 
ciado”, y arrastrado , que en ella havia 
sido; y con esta consideracion entrarás 
en tu casa, le rezarás la: Salve a esta 
Dolotosá Madre, “para que por:sus: do- 
Jores; y Soledad 'te asista en la vida, y 
en la hóra de la muerte. Amen. ] 
El Papa Utbano Quarto ¿Martino 
Quinto, Sixto > Quarto, y Eugenio 
Quarto', concedieron cada uno. dos; 
cientos años de Indulgencia; que to- 
des componen ochocientos años, alque 

devotamente oye una Misa, ó'4l que la 
| | dir | 
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dice, .Ó dá su limosna para hacerla de= 
cir yd sea en dia de fiesta, ó de traba- 
jo. E Innocencio Sexto concedió trein= 
ta mil años de Indulgencia. 


CAPITULO XIIL 
Contiene varias advertencias en razon 
code la Misa. | 
"NH NOdo fiel eristiano desde los siete 
] años está obligado A oir Misa en 
los dias de precepto. 

El que oye Misa desde el principio 
hasta acabar de consumir, ó: desde, el 
principio del Evangelio, hasta el fin de 
ella, cumple con el precepto; bien que 
pecará venialmente siestas faltas son 
por descuido, Ó e ENEBNSid con motí- 
vo amable no ay tal culpa, 

No cumples con el precepto oyenda 
a un mismo tiempo media Misa de un 

Sa. 
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Sacerdote, y la otra media de otro. 

Aunque algunos Autores dicen que 
cumples con el precepto, oyendo me- 
dia Misa del Sacerdote que acaba , y 
despues sigues oyendo la otra media de 
otro Sacerdote que empieza, bien que 
añaden, que hacerlo sín causa justa será 
pecado venial por introvertir el orden; 
pero esta sentencia es demasiado laxa, 
pues de dos mitades de Misa totalmen- 
te inconexas, mal se puede componer 
una Misa entera, que es lo que te se 
manda oír: y asi, aunque veas que al- 
gunos tibios lo practican asi, tú no ha- 
gas tal cosa. Si faltas 4 la Consagra- 
cion, ó al consumir, Ó estás conversan» 
do, jugando, ó durmiendo, Ó estás vo- 
luntariamente distraido en qualquiera 
de estas dos partes dichas, no cumples | 
con el precepto, | | 





A 
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«Si oyes Misa por tu devocion, sin 
saber que es dia de precepto, si despues 
lo sabes , no estás obligado a oir no 

cum line con aquella. 

No bay precision de vér, nide oir al 
Sacerdote , basta estar presente corpo- 
ralmente, de tal suerte que puedas vér, 
si quieres, la Misa; y asi aunque ten- 
gas los ojos cerrados, como sea por te- 
ner el alma mas atenta, y devota, oyes 
Misa, y cumples con el precepto, y 
por esta causa están obligados a él los 
ciegos , y los sordos: | 

El harriero que cuida de sus bestias, 
desde la puerta de la Iglesia; la: muger, 
Que a ella se. queda por el niño que Jlo- 
ra, Ó porque no cabe dentro, cumplen 
- con el precepto, aunque no vean, ni 
oigan al Sacerdote; pues por-Jo que 
ven en los demás que están dentro, co- 
nocerán el estado de la Misa, 
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Si sales de tu Pueblo donde no”haí 
obligacion de oir Misa, y pasas porotro 
donde es dia de fiesta , y. a tiempo.que 
ay Misa, no estás obligado aunque te 
Eta ni a descansar en el, | 
Si estás voluntariamente distraido 
el tiempo que dura la: Misa, 0:en parte 
notable de ella, ni la oyes ni Frulgiga 
con el precepto. | 
Si al principio de la Misa tuviste in= 
tencion de oirla-con atencion, y de ala | 
bar 4 tu Señor, y. despues estuviste en | 
ella distraido pensando en disparates, | 
como ésto sea sin tu querer, y sin ad= 
vertirlo, oyes Misa, cumples con: el i 
precepto, y:no pierdes el,mérito. | 
Puedes enla Misa de precepto rezar 
el Rosario,o tus devociones, o las obli 
gaciones quertengas; y aunque seacla 
penitencia es te dp dado», porque be 
22M sl , una 
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una atencion:no quita la otra, 

El dia, que el Sacerdote: dice: tres 
Misas no:estás obligado a oirlas todas; 
cumples con el: precepto oyendo :sola-: 
mente una 5 y aunque. Misa entera se 
entiende desde el principio hasta:aca= 
barse el ultimo Evangelio; no obstante: 
admite la parvidad de materia que yá 
te dexo dicho. Y mira, que confesando- 
te en la Misa, no la oyes; y por consiw 
guiente no cumples con:el precepto. > 
>Si te pones a riesgo, 0 peligro:moral: 
de no oir Misa en dia: de precepto, pecas» 
mortalmente aunque llegues con tiem- 
po,y la oigas; y esto suele suceder,quan= 
do sabiendo tu, que al ultimo toque, yá: 
del Relox, 0 yá de la campana, sale la 
Misa ultima , y estás esperando dicho 
tóque para ds pues soltar el trabajo, Ó' 

- €xercicio de tu casa, Ó para dexarel jue» 
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go, O la conversasion, juntandose 4 esto 
el tener la [glesia lejos, y luego si la al- 
canzas, suelen decir: ea,quela logré: pues 
sabete, que no:te se quita ya el pecado 
mortal: con ese logro, por:el riesgo en 
que te pusiste de no alcanzarla; y asi, 
quando: te quedes para oir la ultima 
Misa, no la pongas en contingencia. 

Y si me dices,que una vez que yá pe= 
caste está demás el oirla, te digo: que 
sientonces no la oyeras, cometieras otro 
pecado.mortal, pues pudiendo Cue 
con el precepto, no lo hacias. 

Si llegases alguna vez tan tarde, que 
esté ya la Misa en Sanctus; sino hal otra, 
debes oirla hasta que del todo se acabe: 
y harás asi quanto entonces puedes, 

Puede tambien acaecer el ir con bas- 
tante tiempo a la ultima Misa, y no oir- 
la, y 10 po apando sin Misa, y 

E esto 


e de 
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esto sucederá quando diese al Sacerdote 
algun accidente, ó á ti, y es la razon de 
tuno pecar, ni haverte gobernado por 
juicio prudente de que havia Misa, y 
el haver ido con cuidado á oirla, que 
es lo que está de tu parte. 

Puedes o1r dos, y mas Misasá un mis- 
mo tiempo, estando los Altares en 
buena proporcion,y quando no lo esten 
tambien podrás oirlas; pero mira á una 
sola,y a ella solamente dirige tu corporal 
postura , teniendo intencion de asistir a 
las demás, y para ello puedes decir en 
tu corazon; Señor, ésta Misa, y todas 
las demás, que en esta Iglesia se dicen, 
las ofrezco a honra, y gloria vuestra, bien 
de mi alma, y de mis proximos vivos, y 
difuntos: Y esto basta para oirlas. Y te 
advierto, que no andes mirando a una 
un poquito, y otro poquito a otra, vol- 

vien 





O e ad e 
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viendo la cabeza: á una, y A:otra parte; 
con ninguba edificacion. de quien te vé, 
con distraccion suya, y tal vez. encon= 
traudote convla' cara de quien está con: 
devoción oyendo! su Misa. No lo hagas, 
asi, ni tampoco poratender á dos que. 
estánen Altares: opuestos estés con el 

cuerpo dirigido aalgun poste, banco, ó: 
pared de Ja Iglesia, dirigelo 4 una, y: 
acabada, vuelvete a la que permane= 
ciere en el:Altar; > BS 02 
Ultimamente te advierto, que quan» 

do por tusachaques, Ó: precisas ocupa 
ciónes no. puedas ir-4-la Iglesia 2soir 
por tu devoción el Santo Sacrificio de: 
la- Misa, puedes tenerla devocion de 
oiria espiritualmente desde tu casa, re= 
tirandote pur: un rato del bullicio, y, 
arrodillado: ácia la Iglesia, y Altar; 


donde sabes «que está. el Señor Sacra= 


men- 


A ci 
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mentado, persignandote, y purificando 
au conciencia con el acto de contricion, 
-considerarás, y harás lomismo quebha- 
«ces. quando la oyes en la Iglesia. Asilo 
hacía Santa Maria de Limaalgunosdías 
qué no podia ir A oirlayuse retiraba un 
rato, y con la consideracion se poñia a 
or Misas , y le sucedió:muchas veces, 
que desde su Áposentillo vera en el:Al- 
tar de la Virgen del Rosario , que-era 
«donde la acostumbraba dir, y recibia 
-su alma gran consuelo ,-y no menos 
-merecimientó con la Misa asi oída; 107 
¡Asimismo te advierto ; que sienpre 
«que puedas;, procures ayudar a decir lá 
«Misa, pues dicen todos los Teologos, 
¿que tienen mas parte en los frutos de 
ella los quela: ayudan. Y es una lástima 
'vér que no llegan a este exercicio sino 
los muchachos, ó pobrecillosandrajosos, 

quan- 
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guando es exercicio de los Angeles,pues 
innumerables veces se han visto ayudar 
a Misa, y aún en distintas ocaciones asis- 
tir al Sacerdote la Reina de los Angeles. 
Y 'aún a San Pedro Pasqual, el mismo 

Cristo en forma de Niño se la ayudó. 
Finalmente, si tienes familia, procura 
que todos oigan Misa todos los dias, y 
examina cuidadoso en los: muchachos, 
que ya han cumplido siete años, si han 
estado en ella quietos, ó atentos, Óeles- 
tado en que estaba la Misa quando llega- 
ron; ósi jugando, hablando, ó durmien- 
do han estado en ella, y asi te aseguras sí 
han oido Misa : crialos con esta: leche, 
pues por dichas causas, veo que se que- 
dan muchossin oirlaen días de precepto. 
O pobres Padres,quánto cargo se os hará 
de la crianza de vuestros hijos! pues sí 
con zelo santo cuidárais de ellos, ellos 
fue- 


ci 
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fueran otros, no faltaran al precepto de 
la Misa, y ni se vieran tampoco tantas 
irreverencias en la Casa de Dios. + 

Es tambien digno de advertir, que 
quando oigas los pausados golpes de la 
campana, que hace señal a la elevacion 
del Divino Sacramento, te pongas' de 
rodillas, y lo adores, estés en el campo, 
en tu casa, Ó en la calle, y procura que 
tu familia asi lo haga; pues es una lásti- 
ma ver a unos, que oyendo dicho tó- 
que se quedar sentados, otros en:su con» 
'versacion ;:otros siguen: su camino , y 
otros lo masque hacen es quedarse en 
pie, haciendoseles duro. á: los unos el 
suspender sus negocios, y doblar las rg 
dillas por tan breve tiempo, y avergon- 
zandose los otros, de que arrodilladus 
los vean en la calle, á tiempo que se les 
hace presente la fineza mas estupenda 

del 
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del divino amor. Ay de vosotros , que 
estais despiertos para la ingratitud, «y 
dormidos para el agradecimiento ! Des- 
pertad ya, y abrid Jos ojos del entehdi- 
miento, y conocereis en donde está vues- 
tra mayor honra, vuestro interés sumo, 
y las veras de vuestra dicha; y para que 
veais. quanto le agrada al Señor este 


respetoso acatamiento, cid lo que refie- 


re el Reverendisimo Maestro Baron:: 

Una muger, dice, instigada del ene- 
migo, estaba ya para ahorcarse, oyó: la 
campana de alzar a Dios, arrodillóse-la 


pobre muger, como desde niña lo acos- | 
tumbraba, y dixo: Señor. mio Jesu= | 


Cristo, ten misericordia de mi. A este 


dicho, la cuerda se hizo pedazos, el | 
enemigo huyó, y se acabo la tentacion. 
Un Lego de S.Francisco,ocupado en la 
cocinano pudo ir ala Misa Conventual, | 


oyó 
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oyó lacampana alalzar la Sagrada Hos- 
tia, arrodillóse, y dixo: Señor desde aqui 
os adoro con todo mi corazon. Caso 
prodigioso: abrieronse las paredes de la 
cocina, y las otras hasta la Iglesia, y el 


devoto Religioso adoró al Señor en el 


Divino Sacramento con inexplicable jú- 

bilo de su alma, quedando Jas señales en 

las puertas para memoria del prodigio, 
CAPITULO XIV. 


Advertencia en razon de las obras dio. 


nas y y ofrecimiento de tódas ellas, con 


varias oraciones para todos 
dos dias, 

y trabajando todo el dia, unos su- 
dando en los campos,otros estudiando en 
«sus libros,y otros atareados en el gobier- 

Ro, y exercicios de sus-casas,y pudiendo 
hallarse á la noche ricos de merecimien» 
| O tOS, 


E a 


- Ástima es ver, que muchos están 


: 
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tos, si todo lo huviéran dirigido a Dios; 
se hallan cansados de trabajar, y sin me- 
rito, ni provecho alguno, porque no han 
ofrecido sus obras, y trabajos 4 nuestro - 
Dios, y Señor; y asi para no perder el 
tesoro que esta en estas obras exterio- 
res, y Caseras, y que sean meritorias de 
gracia, y-de gloria, luego que te levan- 
tes ofrecelas a Dios,con intencion, y aní= 
mo eficaz deagradarle,y de amarlo en to- 
das ellas,y en todo cumplir su santisima - 
«voluntad; y asi quando comás, bebas, ó 
hagas otras cosas, y aun quando duer= 
mas , estarás agradando, y amando á 
Dios, porque esta fue tu inténcion por 
la mañana, y esa permanece virtualmen- | 
«te, como no la hayas retratado; y para 
que hagas tus obras bien hechas, hazlas 
como si fuese ese día el-ultimo de tu vi" 
da, pues con esta consideracion evita- 
rás 
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- ras muchas culpas, y estarás mas cuida- 
dosa en el bien obrar, y para que sean 
masaceptasa la Divina Magestad junta- 
las con los meritos de nuestro Señor Je- 
su-Cristo, y por las piadosas manos de 
María Santisima,presentarlas á tu amán- 


tisimo Dios, y este ofrecimiento, é in= 


tencion le renovarás algunas veces 
Quando en el día te acuerdes, Ó quando 


- toque el Relox, y basta decir: Señor, te: 


ofrezco en esta hora lo que te ofreci 
esta mañana. O decir, refiriendose á el 
ofrecimiento: Señor,en lo mismo estoi, 
O decir: Señor lo dicho dicho, sea por 


vos todo. Y porque entiendo desearás 


verlo todo reducido á la práctica, te 
Pongo el ofrecimiento siguiente, para 

que tu, Ó a el te ciñas, ó por él te go- 
-biernes para hacerlo, y reducirlo á tu 
- modo. 





Y 
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Ofrecimiento para todas las obras y así 
buenas , como indiferentes para todos los 
dias, que lo haras luego que te levantes, 

estando de rodillas, haviendote per- 

signado, y hecho el acto de 
| Contricion. 
Mabilisimo Dios Trino en perso- 

“A, has, y uno en Esencia, en quien 
creo, en quien espero , y 4 quien amo 
mas que á mi vida,y mas que 4 micora- 
zon. Yo vil gusanillo de la tierra, pos- | 
trado delante de vos, os glorifico, os. 
- bendigo, y alabo,y os doi gracias por to. 
dos los beneficios que me haveis hecho, 
y por haverme dexado amanecer,y lle-: 
gar á este día, y osoÍrezco en el mi vida, 
y mi pobre corazon, y todas mis obras, 
asi buenas,como inciferentes,y Os cons! 
gro todos mis pasos, palabras,eccionesY. 
pensamientos, y yianto en este día his" 

| | cie- 
. 
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ciere, trabajere , Ó padeciere ; siendo | 
mi deseo, é intencion, que en cada res- 
piracion mía, se multipliquen los actos | 
de amor con que mas, y Mas os ame, y 
el cumplir en todo vuestra santisima vo- | 
luntad, y que todo sea puramente por 7 
vos, y a vuestra mayor honra, y glo- i 
ria, en señal'de mi agradecimiento A 
vuestros beneficios, y en satisfaccion de 
mis culpas, y sufragio de las Benditas 
- Animas. Y este ofrecimiento para que 
os sea mas grato lo hago, y presento á 
vuestra Magestad, por las piadosas ma- 
nós de Maria Santisima mi Señora, 
uniendolo todo con los méritos de mi 
Señor Jesu-Cristo. ¡adme,Señor,vues- 
tra gracia, para atenta, y devotamente 
cumplirlo, y librad mi alma de todo pe- 
cado, y mi cuerpo de los peligros,y ries= 
gos de este mundo, para que viviendo 
en 


PP.” 








"Madre se refugia ea este día, que no sé 
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en vuestra gracia. Amen. Reza unCredo. 


Oracion a la Firg gen Bes todos los dias. 


Antisima, y Purisima Maria, de 
y Dios Mad Ire, y Madre disc 
pues sbis el verdadero amparo, y refu= 
gio dellos pobres pecadores , amparad + 
al mayor de todos, que A VOS-COMO ql 


eN 
3 











si será el ultimo as mi vida. Reza una 
Salve. / e | 
Or aci á Señor Sad Fosef para to= 
| dos los días. 

> Antisimo Josef, «dignisimo Esposo 
19 de la Madre delVerbo Eterno,cul- 4 
dad de mien este dia, librando mi alma, 
y cuerpo de los peligros de este mundo, 
alcanzandomeé una flecha del Divino | 
amor, con que herido máscorazoD, ps 

$ amar 
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amar ami querido Dios, siquiera tanto 
como He sabido ofenderle, y asistidme 
en la hora de mi muerte, para que salga 
- en paz de esta vida. Amen. Reza el Pa- 
dre DUES: Ave Maria;y Gloria Patri 


Oración al Ángel di la Guarda. 5% 
todos los dias. 7 

| Ngel de mi Hala mi ¡amigo, | 
A y fiel compañero en la peregri- | 
nacion de mi vida, defisndeme en este 
día, y libramede los lazos, y asechan- 
zas del comun enemigo, vico diiós 

- de-los escollos de la culpa, y guiando 
rois pasos por la senda de la Ley Santa 
de mi Dios, para que asi consiga: el tran- 
sito a la gloria. Amen. Padre MUEStro, 

| Áve rs y Gloria Patri, 


ET Y iaa ía 


Ora-. 
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Despertador eficaz parauna buena vida, 
y dichosa muerte, por los dias de 
la semana. | 

CAPITULO XV. 
Si como la buena vida es medio 
eficáz para conseguir uña buena 
muerte; asi para que la vidasea buena 
eseficaz medio la memoria dela muerte 
misma: pues ella tiene tal virtud, que 
te apartará de lo malo, y te encenderá 


en vivos deseos del Cielo, y, desprecios 


del mundo. Ella te alentará para bus- 
car las virtudes, y te detendrá para que 
no caigasen la ofensa. Ella te hará abor- 


. recer la mala vida, y te enseñara el ca- 


mino de la Bienaventuranza, y tedará la 
maño para subir a la cumbre de la per- 
feccion. Si a la muerte consultas, te 


aconsejarála verdad; sila oyes te ense- 


ñará lo cierto. Y asi, pues tanto vale su 
| ) ] me- 





A A 
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memoria,'no la tengas en el sepulcro 
del Blvida: pues de aqui nace la pérdida 
de las almas; porque pensando siempre 
en vivir mas, no viven como si huvie- 


ran de morir, verificandose la sentencia 


de un San tias que dice: Que la 
perdicion del mundo nace de que todos 


piensan mas en mas vivir, que en bien: 
vivir. Despierta pues, y conoce ya lo' * 


transitorio, y breve de la vida, lo cierto 
- dela muerte, y lo incierto de su hora, 
y que ni el viejo, ni el mozo,ni el Señor, 
ni el vasallo se libra: de su golpe, pues 


Hevaudo 4 todos por un rasero , da con 


todos en un sepulcro, donde la podre, 
y los gusanos, viene a quedar igual el 


Esclavo con el Sr. y el rico, y poderoso - 
con el pobre humilde. Despierta y mira; 


que despues de ella te espera una cuenta 


estrecha, y rigorosa, y que si vives mal 


te 


a 
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te aguarda lo tremendo, y horrible del 
infierno. Pon los ojos en la y grandeza, y 
hermosura de la glaria, que está preve- 
nida para los que sirven a Dios ; que si 
todo esto bien lo miras, y mejor lo con- 
sideras, aunque seas el mas perdido en 
las costumbres, y aunque sea tu vida la 
mas perversa, y relajada, aqui hallarás 
tu cierto, y seguro remedio, para conse- 
guir la gloria eterna. Y para que mejor 
lo puedas hacer; te pongo para cada dia” 


. de lasemana una leccion para que estu- 


diandola bien, aprendas la verdadera 


ciencia, que te encamine a Dios: pues 


todo lo demás es jgsorancia; porque el 


Que se salva sabe, y el que no se salva no. 


DOMINGO. 


| Ed ÑN este dia considera, quan breve 


4 €s la vida, quan cierta la muerte, 


y quan olvidado vives de ella, cami-. 


» nan= 
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nande a ella por instantes; mira que no 
tienes hora segura,y que no sabes sisal- 
drás de este mes, si morirás en esta se- 
mana, ni tampoco sabes, si acostandote 
bueno , y sano, amanecerá tu cuerpo 
amortajado, y tu alma en la eternidad. - 
Piensalo bien que te importa. 
Mira, mira pecador, 
que si vives en pecado, 
puedes anochecer bueno, 
y amanecer condenado, 
Mira que es breve tu vida, 

y Que vas muy a la posta, 
caminando acia la muerte, 
piensalo bien que te o PO EAS 

LUNE IEA Ae 

N este dia consi: a quan com=- 

y batida del enemigo, y quas HE ¡ 
bado estarás en la hara de la muerte, que 

Suspiros, y ayes despediras, yacon el tez 
0% ] mor. 
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mor de la estrecha cuenta que te espera, 
y de lo mucho que has pecado, ya con 
los horrores del infierno, y que te amena- 
za, yá con vérquese acaba el tiempo de 
la vida, y sintiendo el que ahora pierdes, 
Dime «¿de que te servirán entonces los 
gustos, y horas del mundo, sus rique- 
as, y quanto has juntado? Podo se aca- 
ba, y todo lo dexas,y solo sacará tu cuer- 
po una pobre mortaja, y tu alma el ves- 
tido de las obras que huviere hecho. 
Piensalo bien, que te importa. ES 
Triste, turbado , y confuso, 
as y aun temblando, 
entre batallas, y penas, 
EE -estatas agonizando. 
E e sn dE -Piensalo bien, que te importa 
eE para que enmiendes tu vida, 
y lo hagas quanto añtes, 
porque yA estás de partida. ta 
A MAR- 


A A a e A o 


Pd 
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- 
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N este dia considera como estarás 
quando estés agonizando , que 
asqueroso, y desfigurado,quan sin alien= 
to, y sin fúerzas, frio todo tu cuerpo, y 
penetrado de terribles dolores, qual es- 
tarás quando roncandote el pecho, ape- 


"nas puedas ver la luz que te ponen en 
Ja mano, y qual estarás quando sientas 
quando te se vá el alma arrancando de 


las carnes, y que empiezas a dar las bo- 


"queadas, cómo estará la pobrecita de tu 


alma sin saber Ja suerte que le tocara. 
5 Dime, qué quisieras haver hecho en= 3 
tonces ¿ Piensalo bien, que te e ES 
Quando agonizando estés, |] 
y roncandote ya el pecho, 
y con la vela en la: mano, 
qué quisieras haver hecho? > 
Presto llegará este lances; 
porque la vida es muy corta, 
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no la tengas en olvido, 
piensalo bien que te importa. 
| - MIERCOLES. 
"Y AN este dia considera, quan feo, 
!' horrible , y medroso quedará tu 
cuerpo con la muerte, y siendo ahora la 
alegria de tu casa, has de ser el espanto, 
y horror de ella, y tanto que huirán to- 
dos de ti, y se darán prisa por echarte 
- de casa, antes que se pudra tu carne, y 
. hediendo la dexes apestada, y dandote 
sepultura, quedarás cubierto de “tierra 
entre la podre, y los huesos de otros, 
COR isado de los que pasan, y sepultado en 
olvido. Y que en esto has de parar! 
Piensalo bien que te importa. 
Que pálido, y que medroso 
a estaras amortajado, 
2 sin tener yá de este mundo á a 
2 mada de quanto has juntado. | 
o. o 
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Piensalo bien, que te importa, 
y mira que sepultádo, 
entre tierra, podre, y huesos 
has de quedar olvidado. 


| JUEVES. 

EN este día considera como tu alma pa- 
recerá en juicio delante de Dios, lo 
que tanto han temido, y temblado los mui 
Santos. O qual estarás quando se-abra el 
libro de tu vida,. y des cuenta de todos 
quantos pasos has' dado, y hastade una' 
palabra ociosa! Quantas culpas hallarás | 
alli de que tú no hacias caso en el mun. 

do ), y 'quantas verás, que oy tienes olvi=" 
dadas , quantas obras que á tí te parecian 
buenas, no lo serán en el crisol de la di= 09 
Vina justicia! O qué cargo te se hará de 
la sangre de Jesucristo derramada por la 


A 
AS Ss 


salud de tu alma; y de tantos beneficios - 
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que ha de durar para. siempre! Y si el Jus- 
to apenas se salvará, qué será de ti! -Pien» 
salo bien y de: te: pe e 
Si en e ici de Dios 

an el mas Santo ha temblado, 

cómo pecador: no tiemblas 

«con tanto como has pecado? 
| Piexrsalo “bien, que te importas o 
Ed pues si vives descuidado - 27 


' podrás ser por tu-descuido 
0 sen juicio condenado. 
O VIERNES. 


IN este dia considera» qué sentirá el 

: Ma ra quando .sea arrebatada de los 

ceo demonios , y sepultada 
races llarras del infierno. Alli es= : 

: 27 rebentando entre 
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ds Enano O) By maldiciendo a Dios, y a la 








de llamas para siempre ardiendo én 


5 a eterno, para siempre apestada en | 
E tre Baco», y rabiosos condenados, sin 
eN 





la hermosa Maria, mas bella, que todos. 
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LA 
esperanza yá de alivio” por todá-la eterni- 
dad, y sin vera Dios para siempre. Mira 
no AE alla. Spa bien, que te im- 
¿porta iio” 
En perpetuos alaridos 
ertán allá en el infierno, 
echando a Dios maldiciones, 
y rabiando en fuego eterno. 
Piensalo bien que te importa 
para del fuego librarte, 
y sisno lo piensas puedes 
sin pensarlo condenarte. 
SABADO. | 
N esterdia considera la erocisiéa sy 
hermosura de la Gloria, sus murallas 
fabricadas con diamantes, y piedras precio- 
sas, sus calles enlosadascon bruñidos, y oc 
plandeciente-oro, llenas de Angeles. y po= 
blada de Exercitos de: Santos. Alumbrac 
con la claridad de Dios.¿Quécseracoir las 
músicas Angelicas, y percebir aquella d dul. 
zura , y «celestial fragancia! Que el da La 
























- ¡Ángeles, y. más hermosa, y gloriosa: que ia 


- dos los Santos! Quual será el g0ZO ¿1 y. ales 
La. Po 
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gria del alma quando vea la hermosura del 
dulcisimo Jesus, y quando echandole los 
brazos le diga: ven amada mia , Esposa 
mia, y Paloma mia, ven Bendita de mi 
Padre, y goza demi compañia por toda la 
eternidad. O qual + estará el alma viendo 
claramente á Dios para siempre , y para 
siempre amandole, y siempre, y por siem- 
pre de Dios gozando. Mira no pierdas 
esta dicha. Piensalo bien, que te importa. 

Mira bien, y considera 

la gloria que prevenida 
está para aquellos, que 

sirven 4 Dios: én la vida. 

Sus murallas primorosas 
“admiran con su riqueza; . 

y con su hermosura pasman, 

y hechizan. con su belleza. 

Sus calles tienen «por. losas 
«¡preciosas "piedras brillantes, 
que brillan: aun mas que el oro, 
y que:los finos diamantes. 3 
Nunca es moche, y simpre dia: 

en esta hermosa Ciudad, A, 
- porque la luz, que la alumbra, 

es 
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es de Dios la claridad. : 
- Musicas suenan en ella 
de los Ángelicos Coros, 
que á Dios cantan alabanzas 
mui dulces, y mui sonoros. 

Que será la vista bella 
de los Angeles, y Santos, 
que mas que el Sol resplandecen, 
siendo sin numero tantos! 

Que será ver á la Virgen 
mas bizarra, y mas: hermosa, 
que los Angeles, y Santos, 

y mas que ellos gloriosa! 

Y que! quando .el alma vea 
á JESUS, flor de las flores, 
deliciando con fragancia, 

y esparciendo resplandores ! 

Y quando le eche los DNS 
y le diga con dulzura: OS 
ven, bendita de mi Padre, 0 
y goza de mi hermosura! 

Ven para siempre 4 a gozar 
de mi dulce compañia, e 
donde para siempre yá. 


todo es gozo, y alegria. 





q ES 
0 que Lehitebtagiy y gOzOsa, 
y quan llena de dulzura : 
estará el alma en la gloria: 
viendo de Dios la: hermosura! 
Si esta: dicha, y esta gloriay: 
* note empeñas en ganarlas,' 
teniendola tu en. tu mano, 
te quedaste: sin- gozarla. 
Despierta, y oye mi voz) => 
y mira lo que te exhorta, 
y -teniendolo presente 
piensalo bien , que te importas: 
Estudia todos los dias 
en este despertador, 
aborrecerás los” vicios 
aun siendo mul pecador. 
Si cuidadoso lo: haces, 
yy lo consideras bien, 
conseguirás buena vida, 
y buena muerte tambien, 
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o  SDMBOLO cui 
DE SAN ATANACIO, 


Quicumgue vault , Ec, 


Tos aquel: que quisiere ser salvo, 
debe ante todas cosas abrazar la Fé 
Catolica. al 

La qual el que no guardare pura-y en- 
tera , perecerá sin duda para siempre. 

Esta es , pues, la Fé Catolica, que ado- 

- tamos un solo Dios en la Tnnidad, y 
la Trinidad es la union. o 

Sin confundir las personas ,: ni dividir la 
esencia. ES 

Porque otra es la persona del Padre, otra. 





es la del Hijo, otra: la del Espiritu 


Santo. 10113 
Mas del Padre, y del Hijo, y del Es- 
piritu Santo es una: la: Divinidad, igual 
la Gloria , coeterna lacMagestad : - 
Qual es el Padre ,:tal es el Hijo, tal el 
Espiritu Santo. 1 E: 


eds dee e de AAA 


deis A e, 


POR 


AS 

El Padre increado, el Hijo increado, el 
Espiritu Santo increado: 

Inmenso el Padre, inmenso el Hijo, in- 
menso el Espiritu Santo: 

Eterno el Padre , Eterno el Hijo , Eter- 
no el Espiritu Santo , 

Y con todo eso no son tres Eternos, 
sino uno Eterno. 

Asi como tampoco son tres increados, 
ni tres inmensos , sino un increado, y 
un inmenso. 

Del mismo modo «es todo Poderoso el 
Padre, todo Poderoso el Hijo , todo 

Poderoso el Espirita Santo. 

Y con todo eso no son tres todo Po= 
derosos , sino un Todo Poderoso. 
Asimismo es Dios el Padre, Dios el Hi- 

jo», Dios el Espiritu Santo. 


Y con todo :«eso.no son tres Dioses, si 


no un solo Dios. 


Asimismo es Señor el Padre, Señor el 


Hijo, Señor «el Espiritu ¡Santo. 
Y con todo esoíno son tres Señores, 
sino un solo. Señor. 


Porque asi como. la verdad Cristiana nos 


obli- 


== 
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“obliga 4 confesar , que cada una de 


Jas Personas es en si misma Dios, y 

« Señor: asi la Catolica Religion nos 
prohibe decir, que hay tres a 
ó Señores. 


El Padre por nadie es hecho, ni cria- 


do, ni engendrado. 


El Hijo es de solo el Padre , no hecho, 


ni criado , ni engendrado. 

El Espiritu Santo es- del Padre , y del 
Hijo , no hecho , ni criado, ni en- 
gendrado ,. sino. procedente, 


Hay , pues un Padre, no tres Padres; un 


Hijo , no tres Hijos ; un Espiritu San- 
to, no tres Espiritus Santos. , 
Y en esta Trinidad nada hay primero, 
ni postrero , nada mayor, ni menor; 
mas todas las tres Persomas son en- 

tre si coeternas , é iguales. 


De manera , que en todo (como arriba 


se ha dicho.) es necesario adorar la 
unidad en la Trinidad, y la Trinidad 
en la unidad. 
Por tanto , el que quiera ser salvo , sien= 
ta asi de la Trinidad. S 
De- 








AS. 
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E qt EN 

Desde dé: esto, es también? necesario 
para la eterna salud, que crea fiel. 
mente en la Encarnacion de'nuestro 
Señor Jesu-Cristo : 

ES pues, la verdadera fe , que creamos, 

y confesemos , que nuestro Señor Je- 
su-Cristo, Hijo de Dios, es Dios, 
y Hombre. 

Dios, engendrado de la substancia del 
Padre, antes de todos los siglos; y 
Hornbre , de la substancia de su Ma» 
dre , nacido en el tiempo. 

Dios perfecto, Hombre perfecto, que 
subsiste con alma racional, y Carne 
humana. 

Igual al Padre, segun:la Divinidad: menor 
que el Padre, segun la. humanidad. 
El qual aunque sea Dios y Hombre; 
con todo eso no es dos, sino un 

Cristo. 

Uno, no por haverse' convertido la Di. 
vinidad en carne , sino por haver Dios 
tomado la humanidad. | 

Uno totalmente, no por confusion de 

' naturaleza, sino por unidad de Persona, 


Por- 
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Porque a la manera que el alma racio- 
nal, y la carne es un solo hombre, 
asi Dios , y Hombre es un solo Cristo. 

El qual padeció por nuestra salud, des- 
cendió a los infiernos 3 al tercero dia 
resucitó de entre los muertos. 

Subio a los Cielos, y está sentado á la dies 
tra de Dios Padre todo Poderoso : des- 
de alli ha de venir a juzgar a los vi- 
vos , y á los muertos: 

'A cuya venida todos los hombres han 

e resucitar con sus cuerpos , y da= 
-rán cuenta de sus proprias obras. 
Y das que las habrán hecho buenas, irán 
a la vida eterna: y los que malas, a 
E fuego eterno. 

Esta es la Fé Catolica, la qual, el que 

no creyere fiel, y firmemente, no 
- podrá ser salvo: 


Gloria al Padre, ESE, 
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TA BIRA y A 
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- de los Capitulos de este Libro, 


Capituto IL Introducion ala Obra, 


y su division. pag. 3: 
Cap. II. Habla con los que comul- 
gan una vez en el año. pag. 9. 


Cap. III. Habla con los que dexan 
pasar los meses sin comulgar. —pag.18. 
Cap. IV. Habla con los que llegan 3 
á comulgar con mas, Ó menos 
frecuencia. Pag. 39. 
Cap. V. Habla de la disposicion, 
asi del cuerpo, como del alma pal 
- para llegarse a comulgar, Pag.7 1. 
Cap. VI. Habla de una disposicion 
de parte del alma para recibir 
mas fuego ae gracia. P28. 74. 
Cap. VÍT. Habla con los que se 
,— Megan al Sagrario para comulgar. pag.82, 
Cap. VIII Contiene * Oraciones | 
devotas para dar gracias despues 
de haver comulgado. Pag. 92. 
Cap. 1X. Habla de la comunion 
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) pr espiritual , y delprá rác tico modo' | 
a *de Hacerlay. Ma P2g- 139% 
4 | Cap. X. Convites Encarisido y. 

| musico Despertador. Ein 
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Cap. XL Tratásé del Eucaristico 
- Sacramento en quanto és Sa- 
crificio , y de la utilidad de la 

.- Misa , y como se deba oir, pag. 1614 | 

Cap. XIL Modo. práctico de | oir y 
Misa , y devoto modo de ir 4 
ella. Adviertese: las irreveren-" 
cias, que en «el Templo, y San- 

o sto: Sacrificio se suelen come= 


E ter. pag. 170» 
Cap. XIIL Contiene varias adverten- 
cias en razon de la Misa, pee. 197. 


Cap. XIV: advertencia en razon * 
de las Obras Divinas, y ofre- 
cimiento de todas ellas, con va- 
rias Oraciones RETO sE los 
- días, - Pag. 209» 


| En. XV. Despertador eficáz pa- 


Ta una buena vida, y dichosa 

muerte , por 16S dias de la se- 

mana. pag. 218. 
e Symbolo de S. Atanasio, Pag.23 L, 
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